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À la Caf, des solutions 

pour tous les parents ! 
 

Être parent n’est pas toujours simple. S’informer sur les aides 

possibles, faire les démarches, chercher des modes d’accueil, 

trouver un soutien en cas de situation difficile… la Caf est présente 

aux côtés de tous les parents et le fait savoir dans une campagne 

de communication nationale lancée aujourd’hui. 

 

Son objectif : orienter les parents vers l’information sur l’accompagnement disponible à toutes les 

étapes de leur vie de parent, depuis la naissance de l’enfant, ses premiers pas, son éducation, ses 

loisirs, les départs en vacances, l’éventuelle séparation, etc. Désormais, les parents pourront 

s’informer via de nouveaux outils conçus pour eux, sur caf.fr, Instagram ou via un nouveau podcast 

dédié à la parentalité. Pour avoir à portée de clic des solutions adaptées, des conseils 

personnalisés et une écoute attentive. 

 
Avec la Caf, chaque parent trouve sa solution !  
Quelle que soit leur situation, qu’ils soient parents de tout-petits et/ou d’adolescents, ou en pleine 
séparation, qu’ils aient besoin d’aides financières, de soutien éducatif, d’aide à l'organisation 
familiale, la Caf propose des solutions. Exemple : des parents qui attendent un enfant pourront 
s’informer sur les aides financières auxquelles ils ont droit, mais également sur les modes d’accueil 
de leur enfant ou les ateliers de parentalité organisés par les Caf pour les accompagner dans cette 
nouvelle étape de vie.  

 
Pour mieux les connaitre et avoir un lieu de référence où s’informer, la Caf propose désormais :  
 

- une page internet dédiée sur caf.fr: sur les aides et les démarches en fonction de chaque situation, 
avec des liens vers des vidéos pédagogiques expliquant les aides de manière claire et accessible ; 

 

 

 
 
 

https://caf.fr/allocataires/actualites/actualites-nationales/campagne-solutions-parents


 

 
- une page Instagram (@caf_parents), ludique et instructive où 

les parents peuvent découvrir des conseils et informations 
sous forme d’astuces, de guides pratiques, de questions-
réponses, etc ;  
 
 

- un nouveau podcast qui explore les multiples facettes de la 
parentalité, à travers des récits de  parents ; à la fin de chaque épisode, l’intervention d’un 
« expert Caf » spécialiste du sujet de l’épisode donnera des réponses simples et pratiques 
sur les aides et démarches. 

 

 
Pour rester informé des nouveautés, suivez la page Facebook « Allocations 

familiales » et le nouveau compte Instagram @caf_parents. 

https://www.instagram.com/caf_parents/
https://www.facebook.com/cafallocationsfamiliales
https://www.facebook.com/cafallocationsfamiliales
https://www.instagram.com/caf_parents/

