
LA SÉPARATION

PARENTS APRÈS

Comment traverser
plus facilement cette
période ?

Séances d’informations
destinées aux parents

*Présence des enfants
non autorisée

Comment estimer la
pension alimentaire ?

C’est quoi l’autorité
parentale ?



Choisissez
votre date :

Dates et heures Lieux
N° de téléphone et mails

pour renseignements

Janvier
2025

Samedi 18 janvier
De 9h45 à 12h

Maison de Quartier de La Challe
Salle Victor Jara
Rue du Commerce
95610 ERAGNY SUR OISE

TIS de Cergy : 01 30 73 69 68
Mail : tis-cergy@caf95.caf.fr

Février
2025

Samedi 8 février
De 10h à 12h

MJC La Lucarne
161 rue de Paris
95380 LOUVRES

TIS de Sarcelles : 01 34 07 16 97
Mail : tis-sarcelles@caf95.caf.fr

Mars
2025

Samedi 29 mars 
De 9h45 à 12h

Maison de Quartier de La Challe
Salle Victor Jara
Rue du Commerce
95610 ERAGNY SUR OISE

TIS de Cergy : 01 30 73 69 68
Mail : tis-cergy@caf95.caf.fr

Avril
2025

Jeudi 3 avril
De 16h30 à 18h30

Médiation Val d’Oise
139 rue du Général Leclerc
95130 FRANCONVILLE

TIS d’Argenteuil : 01 34 26 46 11
Mail : tis-argenteuil@caf95.caf.fr

Mai 
2025

Samedi 17 mai
De 10h à 12h

MJC La Lucarne
161 rue de Paris
95380 LOUVRES

TIS de Sarcelles : 01 34 07 16 97
Mail : tis-sarcelles@caf95.caf.fr

Juin 
2025

Jeudi 12 juin
De 16h30 à 18h30

Centre Socio-Culturel François
Rude
Allée Jean de Florette
95120 ERMONT

TIS d’Argenteuil : 01 34 26 46 11
Mail : tis-argenteuil@caf95.caf.fr

N’hésitez pas à nous
contacter pour plus
d’informations

Animées par les travailleurs sociaux Caf, une juriste en droit de la
famille et une médiatrice familiale, ces séances aborderont :

Les impacts de la séparation
Les besoins et réactions des enfants 
Des informations juridiques sur les effets de la séparation
et du divorce
Le rôle de la médiation familiale
Les informations et ressources près de chez vous

*Présence des enfants non autorisée


