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LE MOIS DES FAMILLES - NOUVELLE APPLI TIPI - LANCEMENT DU COMPTE INSTAGRAM DE LA CAF DU VAR




INTRODUCTION

A I'occasion de la rentrée 2026, la Caf du Var met en avant les actions qu’elle méne
aux cotés des familles et des partenaires du territoire. Acceés aux droits, soutien a la
parentalité, accompagnement des jeunes, accueil du jeune enfant ou encore acces
aux loisirs : de nombreux services et initiatives sont proposés pour répondre aux
besoins des parents et de leurs enfants au quotidien.

Cette rentrée constitue aussi un temps privilégié pour faire connaitre cette offre et
faciliter son acces. Dans le Var, associations, collectivités, structures sociales, acteurs
de la petite enfance et de la jeunesse proposent toute I'année des activités, des
rencontres et des services a destination des familles.

Du 26 septembre au 25 octobre 2026, le Mois des Familles réunira ces acteurs
autour d'une programmation d'activités et de rendez-vous organisés dans tout le
département.

Ateliers parents-enfants, rencontres, sorties, conférences ou activités de loisirs : cette
initiative permettra aux familles de découvrir les ressources disponibles prés de chez
elles et de rencontrer les acteurs qui les accompagnent au quotidien.

Cette dynamique se prolonge avec deux outils qui facilitent 'acceés a ces ressources :
 Tipi, qui évolue avec une nouvelle version pour permettre aux parents de retrouver
plus facilement les activités et événements proposés prés de chez eux, ainsi que
des contenus autour de la parentalité ;
* Instagram, nouveau compte de la Caf du Var, qui proposera des informations
pratiques pour mieux connaitre ses droits, ses aides et ses services, mais Aussi
des conseils et des actualités utiles aux familles.

A travers ces trois actions, la Caf du Var souhaite rapprocher I'information des
parents, mieux faire connaitre les ressources disponibles et donner davantage de
visibilité aux initiatives portées avec ses partenaires sur I'ensemble du territoire.



LE'MOIS DES FAMILLES

UN MOIS POUR VIVRE LA FAMILLE PARTOUT DANS LE VAR

Du 26 septembre au 25 octobre 2026, la Caf du Var organise la 8e édition de son
rendez-vous départemental dédié aux familles. Cette année, I'événement évolue
avec un nouveau format : le Mois des Familles.

Aprés plusieurs années sous le format de la Quinzaine des Familles, qui depuis 2025
met en avant les démarches éco-responsables, cette évolution permet de proposer
une période plus longue pour faire découvrir la richesse des actions développées par
les acteurs du territoire et offrir davantage d'opportunités aux familles de participer
aux rendez-vous proposés pres de chez elles.

Inscrit dans le cadre du Schéma départemental des services aux
familles (SDSF), le Mois des Familles s‘appuie sur la mobilisation
du Réseau parentalité du Var, qui rassemble les acteurs engagés
au quotidien aupres des parents et des enfants.

Il témoigne d’'une volonté commune : mieux faire connaitre
les ressources disponibles et faciliter I'accés des familles aux
actions proposées sur leur territoire.

Pendant un mois, les familles varoises pourront
découvrir une programmation variée proposée
par les acteurs locaux :

« ateliers parents-enfants, spectacles, sorties

en famille,

« conférences,

« cafés-parents,

« activités sportives et culturelles,

+ portes ouvertes,

« rencontres entre familles et professionnels

+ temps d'échanges autour de la parentalité.

Communes, intercommunalités, centres
sociaux, Espaces de Vie Sociale, établissements
d’accueil du jeune enfant, Relais Petite Enfance,
associations, médiathéques, équipements
culturels et structures jeunesse contribuent a
faire vivre cet événement partout dans le Var.

En 2025, la mobilisation avait permis de réunir 150 partenaires et prés de 200
événements dans I'ensemble du département. Pour cette nouvelle édition, les
acteurs poursuivent leur engagement afin de proposer une programmation au plus

prés des habitants.
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LE'MOIS DES FAMILLES

UN MOIS POUR VIVRE LA FAMILLE PARTOUT DANS LE VAR

Pour permettre aux familles de retrouver facilement les rendez-
vous proposés prés de chez elles, I'ensemble des événements
du Mois des Familles sera disponible sur Tipi, I'application
développée par la Caf du Var et la Caf des Pyrénées-
Atlantiques.

Grdce a cette application gratuite, les parents peuvent consulter
les activités, sorties et événements organisés sur leur territoire,
mais aussi découvrir des contenus autour de la parentalité.

Au-deld du Mois des Familles, Tipi accompagne les familles
tout au long de I'année en donnant davantage de visibilité aux
initiatives portées par les associations, collectivités et structures
locales.

Le Mois des Familles illustre la dynamique engagée parla Caf du Var et ses partenaires
en faveur de la parentalité.

Il constitue un temps de valorisation des actions menées toute I'année et permet de
renforcer les liens entre les familles et les acteurs qui les accompagnent.

Cette mobilisation s’inscrit dans une démarche collective portée par le Réseau
parentalité du Var, en lien avec les orientations du SDSF, afin de soutenir les parents,
favoriser les échanges et développer des réponses adaptées aux besoins des
familles.

Un temps fort de lancement est également
prévule 26 septembre 2026 ala Garde (Parc
du Musée Jean Aicard - 705 avenue du 8
mai 1945) en partenariat avec I'Udaf, pour
ouvrir cette 8e édition et mettre en lumiéere
'engagement des partenaires mobilisés
autour de la parentalité.
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NOUVELLE APPLITIPI

LES ACTIVITES FAMILLES, PRES DE CHEZ VOUS,
SANS CHERCHER PARTOUT

Sortie en famille, atelier parent-enfant, activité pendant les vacances, spectacle ou
rendez-vous autour de la parentalité.. De nombreuses initiatives sont proposées
chaque semaine dans le Var, mais restent parfois difficiles a identifier, les informations
étant dispersées entre différents sites, réseaux sociaux et agendas locaux.

Pour répondre & cette difficulté, la Caf du Var et la Caf des Pyrénées-
Atlantiques ont créé Tipi (depuis 2023), une application gratuite qui
rassemble au méme endroit les activités et événements destinés
aux familles.

Aprés trois ans d’existence, I'application évolue en 2026 avec une nouvelle version,
plus intuitive et congue & partir des attentes des parents. Elle permet aux futurs
parents et aux parents d’enfants de 0 a 18 ans de découvrir facilement les activités
proposées prés de chez eux, depuis leur smartphone.

UN OUTIL AU SERVICE DES FAMILLES ET DES ACTEURS LOCAUX

«Les activités familles, prés de chez vous, sans chercher partout»

Tipi s‘appuie sur un réseau de partenaires qui font vivre
les territoires. Prés de 300 structures dans le Var -
associations, collectivités, centres sociaux, structures
petite enfance, équipements culturels ou structures
jeunesse -y partagent leurs initiatives et contribuent ainsi
a leur donner davantage de visibilité auprés des familles.

Le lancement de cette nouvelle version accompagne
le Mois des Familles, organisé du 26 septembre au 25
octobre 2026.

Tipi permettra de retrouver la programmation de
I'événement, mais aussi de continuer a découvrir des
activités et rendez-vous familiaux tout aulong de 'année.

Gratuite, locale et accessible a tous, Tipi offre ainsi un
point d’entrée unique vers les initiatives proposées aux
familles sur leur territoire.



LANGEMENT DU COMPTE INSTAGRAM
DE LA CAF DU VAR

LA CAF DU VAR REJOINT LES FAMILLES SUR INSTAGRAM

A partir de septembre 2026, les familles et les étudiants du Var pourront retrouver la
Caf du Var sur Instagram.

Ce nouveau compte vient compléter les canaux d’'information existants
pour permettre & chacun de s’'informer plus facilement sur ses droits,
les aides auxquelles il peut prétendre et les services proposés par la
Caf.

Pensé comme un véritable média de proximité, le compte Instagram de la Caf du
Var proposera des contenus simples, pédagogiques et adaptés aux préoccupations
du quotidien.

L'objectif : rendre I'information plus accessible et permettre a chacun de mieux
connditre les aides et les services auxquels il peut avoir droit.

Allocataires comme non-allocataires pourront y retrouver réguliérement :
« des informations pratiques sur les prestations et les aides de la Caf ;
+ des contenus pour mieux comprendre ses droits et les démarches a effectuer ;
« des conseils et informations autour de la parentalité
et de la vie familiale ;

« des informations sur les services et dispositifs
proposés par la Caf et ses partenaires ;

« des idées d'activités et de sorties a vivre en
famille, notamment gréce a I'application Tipi ;

+ des contenus pédagogiques pour répondre
aux questions du quotidien et lutter contre les
fausses informations.

A travers ce nouveau canal, la Caf du Var souhaite
proposeruneinformationfiable,claireetdirectement
utile, pour aider les familles et les étudiants a mieux
connaitre leurs droits et a accéder plus facilement
aux services dont ils peuvent bénéficier.



A PROPOS DE LA CAF DU VAR

Acteurs essentiels de la solidarité nationale, la mission des Caf est d'aider les familles
autour de quatre domaines prioritaires :
+ la conciliation vie familiale, vie professionnelle et vie sociale ;
« l'appui @ la relation parentale, le développement de I'enfant et le soutien aux
jeunes ;
« la création de conditions favorables & Il'autonomie, linsertion sociale et
professionnelle ;
« l'amélioration des conditions de logement.

QUELQUES CHIFFRES (AU 31/12/2025)

La Caf du Var comptait, en 2025, 209 497 allocataires, soit 479 736 personnes couvertes
sur I'ensemble du département (prés d'une personne sur deux). Les familles avec
enfant(s) & charge représentent plus de 48 % des allocataires. Parmi elles, prés de
18 % sont des familles monoparentales.

La Caf du Var a versé 1.32 milliard d’euros de prestations Iégales en 2025, soit un
montant moyen mensuel par allocataire de 502€, et dépense pres de 121,9 millions
d’euros au titre de I'action sociale.

TOUTE L’ACTUALITE DE LA CAF DU VAR SUR LES COMPTES OFFICIELS DE LA CAF DU VAR
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@CafduVar Caf du Var @cafduvar
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