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Vendredi 31 mars 2023 

 
 

LA CAF DU VAR RENOUVELLE L’ORGANISATON DE LA QUINZAINE DES 
FAMILLES AVEC L’APPUI DES ANIMATEURS  

DU RÉSEAU PARENTALITÉ ET DE SES PARTENAIRES 

 
 

La cinquième édition varoise de "La Quinzaine des 

Familles", portée par la Caf du Var, dans le cadre du 

Schéma Départemental des Services aux Familles et les 

animateurs parentalité, se tiendra du 22 avril au 7 mai 2023.  

Une quinzaine pour s'informer, discuter et partager entre 

adultes. Une quinzaine pour s'éveiller, s'amuser, 

s'émerveiller et partager entre parents et enfants ! 

 

 

Cette année encore, la Quinzaine s’annonce intense, avec 

plus de 161 évènements répartis sur l’ensemble du territoire.  

Au programme : 

- des rencontres, des café-parents, des ateliers, des 

conférences, des ciné-débats, du théâtre… pour les 

parents. 

- des spectacles, des chansons, du cirque, des lectures, des ateliers, de la cuisine, des 

ballades poétiques… pour les enfants 

- et de plus en plus de rendez-vous numériques. 

 

Ce temps fort autour de la famille est l'occasion pour les parents de s'affirmer dans leur 

nouveau rôle, de se rassurer, de se conforter, d’échanger, mais aussi de vivre un moment 

de partage privilégié avec leur.s enfant.s ; parce qu’être parent, c’est une aventure, un 

bonheur, des joies, mais cela peut aussi générer quelques doutes & interrogations… et 

parfois de l’inquiétude. 

 

C’est grâce à l’implication de nombreuses structures, toutes convaincues de la nécessité 

d’accompagner les parents à relever les défis du quotidien, que cette Quinzaine des 

Familles a pu voir le jour en 2018.  

 

Cette 5ème édition de la Quinzaine des Familles est portée par le Réseau Parentalité du 

Var. Un réseau de professionnels et bénévoles dont la mission est d’informer les parents, 

de les mettre en lien avec les structures qui leur proposent toute l’année des actions.  
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À propos de la Caf du Var 

Acteurs essentiels de la solidarité nationale, la mission des Caf est d’aider les familles autour de quatre 

domaines prioritaires :  

 

• la conciliation vie familiale, vie professionnelle et vie sociale ;  

• l’appui à la relation parentale, le développement de l’enfant et le soutien aux jeunes ;  

• la création de conditions favorables à l’autonomie, l’insertion sociale et professionnelle ;  

• et l’amélioration des conditions de logement. 
 

Quelques chiffres (au 31/12/2021)  

La Caf du Var comptait, en 2021, 213 036 allocataires, soit 488 297 personnes couvertes sur 

l’ensemble du département (près d’une personne sur deux). Les familles avec enfant(s) à 

charge représentent près de 49 % des allocataires. Parmi elles, 16.6 % sont des familles 

monoparentales. Près de 97 000 allocataires vivent seuls, ce qui représente 46 % du total. La Caf 

du Var a versé 1,28 milliard d’euros de prestations en 2021, soit un montant moyen mensuel par 

allocataire de 449€, et dépense près de 91,7 millions d’euros au titre de l’action sociale. 
 

Toute l’actualité de la Caf du Var sur : 
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L’OBJECTIF DE LA QUINZAINE : Faire découvrir aux parents l’ensemble 

des richesses du territoire en matière de parentalité 

 

La Caf du Var a souhaité poursuivre et amplifier la dynamique engagée avec ses 

partenaires associatifs et institutionnels pour mieux prévenir les risques qui pèsent sur les 

familles. De fait, outre la convivialité, ce temps fort annuel a pour principaux objectifs :  

 

✓ Soutenir les parents, les informer, leur donner les moyens de rencontrer des associations ou 

d'autres parents, d'échanger sur des problématiques communes, de partager des 

expériences ou, tout simplement, de trouver des réponses à leurs questions. 

✓ Faire connaître aux parents l'existence de services et/ou d'actions les concernant  

✓ Fédérer les associations sur un territoire autour d’un projet dans le cadre d’une dynamique 

départementale 

✓ Permettre une connaissance et une reconnaissance des compétences des différents 

partenaires du territoire 

 

LES EVENEMENTS DE LA QUINZAINE DES FAMILLES 
 

Toutes les activités proposées sur le territoire Varois : 

Participez à la Quinzaine des familles du 22 avril au 7 mai 2023 | Bienvenue sur Caf.fr 

 

 

mailto:emilie.tranchant@caftoulon.cnafmail.fr
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-var/actualites-departementales/participez-la-quinzaine-des-familles-du-22-avril-au-7-mai-2023

