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Premiers départs
en vacances

L'Opération lers Départs en Vacances :

30 ans d’engagement pour la jeunesse

Depuis 1996, 'Opération lers Départs en Vacances, portée par
UUNAT Occitanie en partenariat avec la Région Occitanie, les
Caisses d'Allocations Familiales (CAF), les Mutualités Sociales
Agricoles (MSA), la DRAJES Occitanie, 'Agence Nationale pour
les Chéques-Vacances (ANCV) et les organisateurs de séjours,
a permis a plus de 55 000 enfants de vivre leur premiére
expérience de vacances. En 2025, cette opération fétera
sa 30e édition, un anniversaire marquant trois décennies
d'engagement en faveur de l'égalité d'accés aux vacances pour
tous les jeunes, qu'ils soient issus de zones rurales, urbaines ou
en situation de handicap.

Les colonies de vacances :
un levier essentiel pour l'épanouissement des jeunes

Loin d'étre un simple temps de loisirs, les colonies de vacances
sont de véritables expériences de vie qui favorisent 'autonomie,
la socialisation et l'apprentissage du vivre-ensemble. Chaque
année, 2 300 enfants partent ainsi découvrir leur région,
['Occitanie, a travers des séjours de 7 a 21 jours dans des
centres de vacances agréés en Occitanie.

Les études montrent que les séjours longs sont ceux qui
offrent le plus d'impacts positifs, en permettant aux enfants
de s’adapter a un nouvel environnement, de nouer des amitiés
solides et de se familiariser avec de nouvelles activités. Qu'il
s'agisse de sports nautiques, de randonnées en montagne,
d'activités équestres ou encore de sports d'hiver, ces séjours
sont une véritable ouverture sur le monde et la culture.
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Des séjours adaptés a tous

En 2024, 11% des enfants accueillis étaient en
situation de handicap, confirmant la volonté
de UUNAT Occitanie d'assurer une inclusion
totale. Un accompagnement spécifique est
mis en place pour répondre aux besoins de
chaque enfant, avec des équipes renforcées et
une coordination étroite avec les familles et les
organisateurs de séjours.

Un impact durable pour les jeunes et la société

Les colonies de vacances jouent un role
fondamental dans lapprentissage de la

citoyenneté, durespect des autres et du vivre-
ensemble. Elles permettent aussi aux jeunes de
gagner en autonomie, de prendre confiance en
eux et d'acquérir des compétences utiles pour
leur avenir. En participant a cette opération,
nous contribuons a la construction d'une
société plus ouverte, solidaire et égalitaire.

Les colonies de vacances, notamment, sont des
espaces de découverte de nouvelles activités
éducatives et sportives. Elles favorisent le
bien-étre, la santé et l'égalité des chances
en offrant a chacun lopportunité de vivre des
expériences enrichissantes et structurantes.

LUNAT Occitanie, avec lensemble de ses
partenaires, continuera a porter haut les
valeurs du tourisme social et solidaire, pour
que chaque enfant ait la chance de partir
en vacances et de grandir a travers ces
expériences uniques.
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Le tourisme

au service des hommes et des territoires

Depuis plus d'un siécle, TUNAT défend le droit aux
vacances pour tous, affirmant que les loisirs et le
tourisme sont des leviers essentiels d'inclusion
sociale et d'égalité des chances. Cette vision s'inscrit
pleinement dans ['Economie Sociale et Solidaire (ESS).
ol nos adhérents, gestionnaires d’hébergements et
organisateurs de séjours, se mobilisent pour proposer
des vacances accessibles a chacun, indépendamment
de sa situation économique ou sociale.

La loi du 29 juillet 1998 relative a la lutte contre
les exclusions a reconnu, dans son article 140,
Uimportance des vacances au sein de notre société.
Cette reconnaissance résonne plus que jamais alors
que la crise sociale et économique de ces derniéres
années a creusé les inégalités, renforgant l'urgence
d'un acces universel aux loisirs et au répit familial.

LUNAT Occitanie Pyrénées-Méditerranée inscrit
son action dans cette dynamique en développant
des solutions solidaires, adaptées aux besoins de
chacun. Nos adhérents assurent un maillage territorial
essentiel, de la mer a la montagne, de la campagne
aux metropoles, permettant ainsi a tous les publics
- enfants, jeunes, familles, seniors, personnes en
situation de handicap - de bénéficier d'un cadre
propice au bien-étre et a l'épanouissement.

Un engagement fort contre les inégalités.

Aujourd’hui encore, un enfant sur trois ne part
pas en vacances, une inégalité sociale qui impacte
directement leur développement et leur bien-étre.
L'Opération lers Départs en Vacances lutte contre ce
non-acceés en proposant des séjours au tarif solidaire
de 70 euros par enfant, transport compris, grace a
une aide couvrant 90% du cot total du séjour.

En favorisant ces départs, lUNAT Occitanie et ses
partenaires contribuent également au soutien a la
parentalité, en permettant aux familles de souffler,
tout en sachant leurs enfants en sécurité et engagés
dans une expérience enrichissante.

Les vacances jouent un réle fondamental dans la
préservation de la solidarité familiale et la protection
des droits de Uenfant. Elles permettent aux familles

Pyrénées-
Mediterrannee

de renforcer leurs liens, aux enfants de grandir dans
un environnement sécurisant et aux jeunes d'acquérir
autonomie et confiance en eux.

Dans ce contexte, lUNAT s'engage a rechercher de
nouveaux moyens de soutenir toutes les formes de
familles et de lutter contre la pauvreté et l'exclusion.
Cela passe par des politiques publiques renforcées en
matiére d'emploi, de logement, de santé, d'éducation
et dégalité entre les femmes et les hommes.
Nous appelons a une mobilité plus inclusive et a la
consolidation des dispositifs d'aide aux vacances,
notamment pour les publics les plus vulnérables.

Depuis pres de 30 ans, grace a lengagement sans
faille de nos partenaires - la Région Occitanie, les
CAF, les MSA, la DRAJES, ANCV et la SNCF - nous
avons permis a plusieurs dizaines de milliers d'enfants
de partir en vacances chaque année, plus de 55 000
exactement. Cette mobilisation exemplaire témoigne
de la volonté collective de réduire les inégalités et
d'assurer un acces equitable aux loisirs.

Le droit aux vacances ne doit pas étre un privilege. Il
est un marqueur fondamental d'une société solidaire,
ou chacun, quel que soit son parcours, a la possibilite
de s'accorder un temps de répit et de partage.

LUNAT Occitanie Pyrénées-Méditerranée poursuivra
son engagement en faveur d'un tourisme plus juste,
plus solidaire et plus inclusif. Les vacances sont un
droit, et nous continuerons a le défendre.

Jean Tardos
Président de UUNAT Occitanie
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D’apres une étude de la fondation Jean Jaures, plus de 50% des familles
avec enfants ont déja renoncé a partir en vacances parce qu'ils n'ont pas
les moyens de le faire. Pourtant, les vacances ne devraient pas étre un
luxe mais un droit. Nous savons combien ces moments sont précieux,
surtout pour nos jeunes. Ils permettent de rompre avec un quotidien
parfois difficile et de s'ouvrir aux autres et au monde.

Avec lopération « Premiers départs en vacances », portée par 'Union
La Region . . Nationale des Associations de Tourismes (UNAT), nous démontrons que
OCC I t a n I e cette situation n'est pas une fatalité. Depuis maintenant pres de 30 ans,
UUNAT permet aux jeunes, issus de familles aux revenus modestes de
partir en vacances et de profiter de nombreuses activités. Solidarité et
justice sociale sont au ceoeur de cette démarche, conduite en partenariat
avec les Caisses d'Allocations Familiales la MSA, la SNCF et l'Etat.

Pyrenees - Mediterranee

Ainsi durant l'été 2024, des vacances ont été offertes a 2 400 jeunes en
Occitanie. Au total, depuis le lancement de l'opération en 1996, 55 000
enfants sont partis en colonie. Alors, pour cette 30e édition, le mot
d'ordre reste le méme : donner aux jeunes, quel que soit le milieu social
d'origine, la possibilité de voyager et de se rencontrer. Il s'agit la d'un
formidable moyen de faire société.

En Occitanie nous luttons contre tous les déterminismes pour permettre
achacun de s'‘@manciper et de découvrir de nouveaux horizons. Dans cette
optique, la question des mobilités est essentielle. En plus de l'opération
« Premiers départs en vacances », les billets a 1€ pour les jeunes sur le
réseau liO sont une véritable invitation au voyage et a la découverte.

CAROLE DELGA
Présidente de la Région
Occitanie / Pyrénées-Méditerranée

Photo par Léo Arcangeli
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COMMENT EST FINANCEE
L'Opération 1 departs
en vacances?”*

o

ANCV

55 000€
2.62%

REGION BUDGET GLOBAL
OCCITANIE
' occmue 2 098 291¢€

28.59*%

UnHT

de ommes et des territoire:

FAMILLES
149 100€
7.11% -

REGION ACADEMIQUE
OCCITANIE

DRAJES  +eet"” - 25.32%

170 100€
8.1%

.- CAF/ MSA
931 266€

* sur les données de 2024

UNATE=D ‘*@ﬁ
841€ + 164€ = phll34 = 654€ + 281€ + 70€
(65%) (28%) (7*)
i L L i i
PRIX MOYEN TRANSPORT + SEJOUR MONTANT VALORISATION RESTE A
D'UN SEJOUR COORDINATION TOUT DES AIDES DE LAIDE UNAT CHARGE DE
DE 11 JOURS SEJOUR COMPRIS PUBLIQUES (Organisateurs LA FAMILLE

de séjours)
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MA COLO PASSION

A partir de 6 ans

Activités proposées :

Ambiance colo : Multi activités. Outre les activités
traditionnelles (grands jeux, veillée quotidienne,
activités manuelles, excursions), le centre offre des
Fossibilités en activités autour de la nature (basées sur
‘eau, l'air, ainsi que la flore et la faune locale), activités
de communication (vidéo, radio interne) et en activités
sportives (terrain multisports, kin ball, tchouk ball,
scratch ball, tir a l'arc, hockey, cirque, BMX...). Piscine,
mur d'escalade dans le centre. Les activités sont choisies
par les enfants dans le cadre d'un projet établi avec les
animateurs. Chaque enfant qui le souhaite pourra dormir
une nuit sous un Tipi !

Descriptif du type d’hébergement :

Dans des locaux agréables et adaptés, les enfants sont
accueillis en chambres de 2 a 4 lits superposés, avec
lavabo. Ils bénéficient aussi d'un préau et de 3 grandes
salles d'activités. Les locaux permettent de créer 4 lieux
de sommeil distincts pour une répartition en groupes
d'ages.

Situation géographique :

Dans un environnement naturel entiérement préserve,
au ceceur du Haut Languedoc Tarnais, dans les Monts
de Lacaune, le centre se trouve dans le hameau de “La
Vitarelle”, commune de Berlats. Il offre aux enfants cinq
batiments et un chalet dispersé au sein d'un milieu de
pleine nature : grands terrains de jeux, bois, ruisseau...

COPAINS CABANES

A partir de 8 ans

Activités proposées :

Turéves de partir a l'aventure par les chemins de montagne,
de dormir a la belle étoile ou sous tentes, degrimper une
montagne et d'apprendre a faire du feu ... alors ce séjour
est pour to i | A partir du petit village d'Estarvielle, par
les chemins d'estive, un séjour pour aller a la rencontre
de la vie d'une petite vallée demontagne : randonnées
de découvertes, jeux autour des 5 sens, croquis par les
chemins, histoires a écouter et inventer, land'art ...

Tous les apprentis aventuriers pourront passer leur « permis
couteau », construire leur cabane, leur arc et tester d'autres
activités manuelles nature. Mais aussi, grimper la montagne
et faire un bivouac sous tentes, apprendre a faire du feu ety
griller des chamallows, suivre les tracesd’animaux, faire des
ateliers autour de la laine, cuisiner des plantes sauvages .

Un séjour pour permettre a l'enfant d'étre acteur de ses
découvertes, de lui donner des espaces favorisant la
rencontre et l'échange, et d'encourager sa curiosité, sa
créativité et son expression.

Descriptif du type d’hébergement :

Les enfants sont accueillis dans de confortables
chambres, de 4 a 8 lits, avec dessanitaires dans chaque
chambre. Le centre de montagne est doté de salles
d'activités equipées (pingpong, babyfoot, jeux de sociéte)
avec baies vitrees panoramiques, de coins bibliothéque,
d’une salle a manger familiale, ot notre cuisinier privilegie
une cuisine a basede produits frais.

m AGES DATES ALLOT. E

CAF 81 6-11 05/07 au 19/07/25 835.00€

X
I £ I ]

CAF81  8-12 07/07 au 15/07/25 12 585.00€

Situation géographique :

Au coeur des Pyrénées, entre Luchon et St LARY,
dans la vallée du Louron, le centre de montagne
estsitué dans le petit village d'Estarvielle, a 1000
meétres d'altitude.



COCKTAIL MINI POUCE

A partir de 9 ans

Activités proposées :

Ce séjour propose une formule te permettant de découvrir
la valJlée e l'Hérault en t'initiant aux activités de pleine
nature. Tu auras l'occasion de grimper a la maniere de
«Spider-Man» les falaises du Thaurac (escalade), de
participer a un tournoi de kayak-polo, de jouer les « Robin
des Bois » lors d'une séance de tir a l'arc, de descendre
la riviere en canoé. Tu t'amuseras a faire le singe en
via-ferrata et tu partiras explorer le centre de la Terre
(spéléologie)... D'autres activités te permettront de
découvrir les paysages typiques cévenols : randonnée,
bivouac, jeux de plein air, .. Des temps de détente et de
repos viendront agrémenter ton séjour ou le mot d'ordre
sera baignade, farniente au soleil, excursion au marché de
Ganges... Si tu es prét a te surpasser, rejoins-nous vite !

Descriptif du type d’hébergement :

Des marabouts ou des cabanes de 6 a 8 couchages avec
lumiére individuelle et multiples rangements sont répartis
sur le site, selon les différentes tranches d'ages. Le bloc
sanitaire du camping, des espaces couverts pour prendre
les repas a l'abri en cas de mauvais temps, tente infirmerie,
tente d'animation, et préau complétent cet hébergement.
Des babyfoots, tables de ping-pong et le Home Ball sont
a disposition, en complément d'un espace pédagogique
couvert.

Situation géographique :

PRIX
AGES DATES ALLOT. B puBLIC
10

CAF 81 9-12 07/07 au 17/07/25

860.00€

Documents spécifiques :

Test préalable a la pratique d'activités nautiques
(PAN)

Le camp de « Saint B6 » dans la Vallée de 'Hérault, a St Bauzille-de-Putois, dispose d'importants espaces de jeu. Le
camping est situé a 150 m de la riviére, ce qui facilite grandement l'accés aux activités sportives et de détente. Piscine
sur le camping. Notre base de canoé est localisée sous l'emblématique « Pont suspendu », permettant des descentes
de U'Hérault ou autres activités en plan d'eau. La célebre Via Ferrata du Thaurac et la Grotte des Demoiselles sont

accessibles a moins de 10 minutes de transport.

COMME UN PETIT MONTAGNARD _

A partir de 6 ans

Activités proposées :

Un séjour dans les Pyrénées avec pour trame la
découverte de l'environnement montagnard, au travers
d'activités sportives, randonnées, dedgrands jeux et de
veillées Eroposées par notre équipe d'animateurs pour
rendre chaque journée unique.

Activités de montagne : escalade, parcours aventure,
fabrication d'un baton de marche et petite randonnée en
montagne.

Descriptif du type d’hébergement :

Le domaine de la Vallée Blanche se compose de 3 centre
de vacances, tous propriétéde l'association, a proximité
les uns des autres. Hébergement en chambres de 4 a 8
lits. Chaque centre dispose de vastes salles d’animations,
d'un espace bibliotheque et d'une sallea manger. Notre
chef propose des plats équilibrés, a partir de produits
locaux. Capacité de 60 lits enfants.

Situation géographique :

A 1350 metres d'altitude, Gouaux de Larboust est
idéalement situé pour découvrir la montagne et yprofiter
d'un cadre serein pour l'apprentissage de savoir-faire et
de sports que nous avons sélectionnés.

PRIX
m DATES ALLOT. B puBLIC
5

CAF 81 6-9 14/07 au 21/07/25 680.00€
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ESCAPADE MONTAGNARDE

A partir de 9 ans

Activités proposées:

Un séjour au coeur des Pyrénées pour profiter de la
montagne lors des activités proposees par l'equipe
d'animation ou encadrées par des professionnels de la
montagne. Un Cocktaild’'activités sportives de montagne:
biathlon laser, escalade, descente en arapaho (trottinette
tout terrain), défi nature (orientation),accrobranche et
un mini camp, ainsi qu'une %rande randonnée a la journée
jusqu'au merveilleux lac d’

Descriptif du type d’hébergement :

Le domaine de la vallée blanche se compose de 3 centre
de vacances, tous propriété del'association, a proximité
les uns des autres. Hébergement en chambres de 4 a 8
lits. Chaque centre dispose de vastes salles d’animations,
d'un espace bibliotheque et d'une salle a manger. Notre
chef propose des plats équilibrés, a partir de produits
locaux.Hebergement en chambres de 4 a 8 lits. Chaque
centre dispose de vastes salles d'animations, d'un espace
bibliothéque et d'une salle a manger. Notre chef propose
des plats équilibrés, a partir de produits locaux.

VACANCES SPORTIVES
AVALRAS

A partir de 8 ans

“

Activités proposées :
Viens plonger au coeur d’'un programme sportif et ludique
sur-vitaminé | Chaque jour sera une nouvelle occasion
de relever des défis et de profiter a fond du bord de mer.
Ce s¢jour multi-activités est congu pour ceux qui aiment
laction et la variéeté. Chaque semaine : le programme
proposé te permettra, en lus de la journée au parc
Aﬁuatique Pirate World, découvrir des activités
férentes. Pendant les semames paires : prépare-toi a
vivre des sensations fortes avec un baptéme en jet ski,
a glisser sur l'eau en canoé. Tu pourras aussi t'initier a la
voile et tenter les figures les plus folles au trampoline
Park. Pendant les semaines impaires : ladrénaline
montera d'un cran avec la session Kkarting, la croisiére
en bateau sur la méditerranée. Tu montreras ton agilité
[)endant la sortie paddle, et ton aisance aérienne sur
parcours d'accrobranche. Ce n'est pas tout, une
soirée au parc d'attraction Europark de Vias Plage, avec
maneges a volonté est également prévue | Comme les
vacances c'est aussi la detente, tu pourras profiter de
la plage, de baignades en mer, shopping dans les rues
de Valras, sans oublier les grands jeux et les veilllée qui
viendront ponctuer tes journées.

Descriptif du type d’hébergement :

Le centre est composé de 5 espaces d’hébergements
distincts. Le groupe dispose de son propre batiment, sa
salle d'activité et de restauration pour se sentir comme
chez soi | Les chambres de 2 a 5 lits sont toutes équipées
de salle de bain privative. En plus de l'acces direct sur
la plage, notre structure dispose de grands espaces
extérieurs de jeux (terrain de foot, ping-pong, pétanque...),
ainsi qu'une salle de spectacle !

m AGES DATES ALLOT. E

CAF81 9-12 14/07 au 21/07/25

Situation géographique:

Dans le village typique de Gouaux de Larboust,
dominant la vallee de Luchon au coeur des
Pyrénées, le centreprofite d'un immense espace
naturel pour découvrir la montagne et la vie de
trappeurs. Les grandes baies vitrées de la salle
d’animation offrent unpanorama splendide sur
les montagnes environnantes, un lieu de vie plus
qu’'agreable !

m AGES DATES ALLOT. Eg

CAF81 8-14 20/07 au 27/07/25

Documents spécifiques :

Test préalable a la pratique d'activités nautiques
(PAN)

Situation géographique :

Au cceur de la zone Natura 2000 des Orpellieres,
notre centre Mer et Soleil bénéficie d'une situation
exceptionnelle sur une des plages de la commune
de Valras avec une vue et un acces direct sur la
mer | Imprégné des embruns méditerranéens et
entouré de dunes de sable fin, le centre se trouve
en face de Valras-Plage sur une petite hauteur au
milieu d'une propriéete de 3 hectares.

Un cadre unique les pieds dans l'eau en plein coeur
d'un espace calme et protégé !



AVENTURIERS DES PYRENEES

A partir de 6 ans

Activités proposées:

Bienvenue au pays des aventuriers !

Nous partirons explorer les environs du centre pour
découvrir lamontagne, tels de vrais aventuriers. Du
grimp'arbre: entre accrobranche et escalade. De la
spéleologie : nous partirons a la découverte du monde
souterrain. De l'accrobranche : grace a une demi-journée
au parc aventure, nous pourrons crapahuter dans les
arbres.

Des bivouacs : ce sera l'occasion d'appréhender la nuit
sous la tente. Depuis le parc du centre, nous terminerons
le séjour avec unbivouac en pleine montagne.

Des animaux : tout au long du séjour, nous vivrons aux
cotés des animaux de la mini ferme du centre. Et nous
passerons une journéea la ferme pédago%ique ou plus
de 250 animaux nous attendent. Nous profiterons aussi
d'une séance de découverte de l'équitation.

Des baignades : au lac ou a la piscine.

Du vélo : ce sera notre compagnon de route pour nous
rendre en activité ou faire des balades.

Descriptif du type d’hébergement :

Chambres de 2 a 4 personnes (possibilité de chambre
individuelle pour l'encadrement). Chaque chambre est
équipée d'un coin toilette avec lavabo et miroir. Les
sanitaires et douches sont répartis sur les étages. 1 salle
polyvalente avec une cheminée - 3 salles d'animation - 1
local a skis / vélo / autre matériel - 1 infirmerie - 2 salles
a manger d'une soixantaine de places permettant la
séparation des groupes / Une grande terrasse extérieure
pour prendre les repas en plein air des que le temps le
permet. Un terrain clos de 1,2 ha avec une mini ferme
pédagogique et un mini potager éducatif.

SAINT LAURENT DE NESTE

A partir de 6 ans

Activités proposées:

Découverte de la faune, de la flore et du patrimoine
local | La région offre de nombreux prétextes culturels
et sportifs, source de jeux, de partage et de souvenirs
entre amis. Balades et randonnées dans la nature. Atelier
créatif avec des éléments du milieu naturel (argile,
peinture végétale, papier recyclé ...). Jeux coopératifs et
de pleine nature. Jeux grandeur nature.

Descriptif du type d’hébergement :

Le centre se situe dans l'enceinte d'un grand parc de plus
de trois hectares offrant de vastes pelouses ombrageées.
Prés de l'entrée se dresse fierement l'ancien relais de
poste baptisé le «Chateau». Il abrite des chambres de 4 a
8 lits pour des enfants entre 6 et 11 ans sur deux étages,
chacun doté de sanitaires (douches et WC individuels%.

Situation géographique :

En direction de Tarbes, nous nous aventurons dans
le département des Hautes-Pyrénées, riche de ses
merveilles naturelles et de son patrimoine historique.
Saint Laurent de Neste, village de 950 habitants, est la
porte d'entrée idéale pour découvrir de vastes massifs
montagneux traversés de nombreux cours d'eau et
creusés de grottes a visiter.

PRIX
AGES DATES ALLOT. B pbuBLIC
5

CAF81  6-10 20/07 au 27/07/25 661.00€

5 v

Situation géographique :

Au pied du pic de Cagire, a proximité de la frontiere
espagnole, Saint-Béat est un village a visiter
pourtout amoureux de paysage montagnard.
Située a 540 metres d'altitude, entre Commingues
et Val d'Aran, la maison dispose d'un grandparc
privé ou la nature prédomine.

Notre maison est proche du village de Saint-Béat,
au carrefour des vallées de la Garonne (Espagne
a 12km) et de la vallée de la Pique, au pied de la
station de ski Le Mourtis.

X
LIC

516.00€
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CAF81  6-10 25/07 au 05/08/25 1




VTT PYRENEES

A partir de 12 ans

Activités proposées :

Une équipe de moniteurs professionnels te fera découvrir
toutes les ficelles de ce sport. Grace a desateliers pratiques,
tu vas pouvoir te perfectionner pour ensuite évoluer sur
différents terrains : routes, pistes, chemins, sentiers en
forét,parcours VTT...

Dans ce super décor naturel qui entoure le relais du Bois
Perché, les défis devront étre relevés et tes réves d'évasion
seront assouvisen toute sécurité | Les séances se feront
par groupes d'age et/ou de niveau, en favorisant l'entraide
et 'émulation. Une séance ludique pour évaluer les niveaux,
une séance de progression technique et mécanique, une
séance enduro et une séancede descente Arapaho en
montagne (trottinette tout terrain) |

Le matériel est fourni mais tu peux apporter ton casque si
tu le souhaite. Nous proposons aux jeunes pleins d'activités
en lien avec la nature. Des activités découverte, sportive,
créatives balade découvertedu milieu (faune-flore,
riviere...), découverte du milieu karstique qui se termine a
la grotte de Terreblanque pour se mettre au frais,parcours
d'orientation, atelier impression végétale...

Autres activités : piscine, balade, petits jeux et grands

jeux (sportifs, coopératifs, a theme, jeu de piste,
orientation...), sortie au marché, cinéma...

Descriptif du type d’hébergement :

Chambres de 4 avec sanitaires complets dans les chambres.
Centre avec piscine, terrains de sports et espace a perte de
vue.

NATURE, AVENTURE ET MYSTERE

Activités proposées :

«Sais-tu trouver ton chemin avec une boussole ou atteindre ta
cible avec un arc ? Sais-tu faire du feu ou reconnaitre une
trace de cerf ? Sais-tu marcher dans les arbres, sur la terre
ou sous la terre?» Si la nature et ses défis te passionne, tu
es le bienvenu | Viens découvrir les mystére de notre forét:
sa clairiere aux cabanes, sa grotte de Terreblanque, ses
habitants...

Des professionnels vont t'initier a la spéléologie, au tir a
larc et a la grimpe d'arbre | Et les animateurs te ferons
voyager dans le monde incroyable de la nature a travers
plein d'activités différentes | Nous proposons aux jeunes
pleins d'activités en lien avec la nature. Des activités
découvertes, sportive, créatives : balade découvertedu
milieu (faune-flore, riviere...), découverte du milieu karstique
qui se termine a la grotte de Terreblanque pour se mettre au
frais,parcours d'orientation, atelier impression végétale...
Autres activités : piscine, balade, petits jeux et grands jeux
(sportifs, coopératifs, a théme, jeu de piste, orientation...),
sortie au marché, cinéma.. Et des veillées dont on se
souvient !

Descriptif du type d’hébergement :

Chambres de 4 avec sanitaires complets dans les chambres.
Centre avec piscine, terrains de sports et espace a perte de
vue.

1 £ I ] P

CAF81 12-15 02/08 au 08/08/25

Situation géographique :
ASPET : Centre de Vacances avec des infrastructures
et une vue hors du commun, a 15km de Saint Gaudens.

3 £ I O P

CAF8l1 7-11 02/08 au 08/08/25

Situation géographique :
ASPET : Centre de Vacances avec des infrastructures
etunevue hors ducommun, a 15km de Saint Gaudens.



MULTI-FOOT

A partir de 8 ans

Activités proposées :

Un cocktail d'activités sportives | Amoureux des sports..
rejoins nous pour une colonie de vacances spéciale multi
activités et foot a Toulouse. Une colo pour partager de
bons moments entre fans de sport. Passion, détermination,
humilité, discipline, ou méme dépassement de soi des valeurs
du sports que tu vas pouvoir continuer a développer tout le
long de ton séjour.

- Une journée autour du ballon rond, ou sera organisé des
ateliers techniques : dribbles et jongles, des ateliers passes en
équipes, des ateliers spécifiques : tires et mouvements et des
matchs par équipes.

- Durant une demi-journée, nos jeunes sportif en herbe irons
s'affronter dans un terrain de futsal, au programme : dribbles ,
jongles, tires au but et match.

- Sur un autre temps : Bubble foot : une variante du football,
des équipes s'affrontent sur le terrain, les joueurs sont
enfermés dans des bulles, leurs jambes restent libres afin de
pouvoir courir, dribbler et dépasser l'adversaire et pouvoir
marquer des buts.

- Une sortie sur une base aquatique est prévue durant le
séjour, parce que nos jeunes joueurs ont besoin de récupérer.

Descriptif du type d’hébergement :
Hébergement en chambre de 4 a 5 lits avec sanitaire complet
dans les chambres.

LES PETITS MUSHERS

A partir de 6 ans

Activités proposées :

Tout au long du séjour, nous partirons sur les traces
des mushers. Nous anrendrons a vivre comme eux et a
découvrir les merveilles de la montagne en été.
Cani-rando: pendant toute une journée nous serons au
contact direct du meilleur ami de 'Homme. Munie d'une
ceinture de traction, nous irons a la découverte de la
nature lors d'une randonnée pédestre en complicité
totale avec notre compagnon a 4 pattes. Nous
poursuivrons notre escapade, par un baptéme de cani-
kart. Sur un engin tout terrain a 4 roues, tracté par 8 a
10 chiens, nous partirons en quéte de sensations forte
en compagnie d'un musher.

CGrimp'arbre: entre accrobranche et escalade, nous
apprendrons a grimper et a progresser dans les arbres,
et tout cela en toute sécurité. Nous pourrons méme
tenter le fameux saut pendulaire.

Orientation: nous participerons a une course
d'orientation 2.0 surprenante. Nous profiterons aussi de
quelques balades a vélo pour visiter les alentours.

Mini ferme: nous aurons la chance de vivre entourés
d’animaux tout au long du séjour, grace a la mini ferme
du centre. Baignade : lac de Montréjeau.

Descriptif du type d’hébergement :

Chambres de 2 a 4 personnes (possibilité de chambre
individuelle pour l'encadrement). Chaque chambre est
équipée d'un coin toilette avec lavabo et miroir. Les
sanitaires et douches sont répartis sur les étages. 1 salle
polyvalente avec une cheminée - 3 salles d’animation
- 1 local a skis / vélo / autre matériel - 1 infirmerie - 2
salles a manger d'une soixantaine de places permettant
la séparation des groupes /Pension compléte repas
confectionné sur place / Une grande terrasse extérieure
pour prendre les repas en plein air.

PRIX
5

655.00€

CAF8l 8-13 02/08 au 08/08/25

Situation géographique :

Aux Portes de Toulouse le Domaine d'Ariane propose
un parc de 27ha de prairies et de bois. Un véritable
centre sportif avec sont terrain de Foot et Rugby,
son gymnase, ses terrains de tennis et son parcours
de santé de 2.5 km.

PRIX
10

CAF81  6-12 03/08 au 10/08/25 750.00€

Situation géographique :

Au pied du pic de Cagire, a proximité de la frontiére
espagnole, Saint-Béat est un village a visiter
pourtout amoureux de paysage montagnard.
Située a 540 metres d'altitude, entre Commingues
et Val d’Aran, la maison dispose d'un grandparc
privé ou la nature prédomine.

Notre maison est proche du village de Saint-Béat,
au carrefour des vallées de la Garonne (Espagne
a 12km) et de la vallée de la Pique, au pied de la
station de ski Le Mourtis.



DORDOGNE EVASION

A partir de 7 ans

Activités proposées :

La base propose essentiellement des activités sportives
de plein air, encadrées par des moniteurs spécialisés : le
canoé-kayak, l'escalade sur sites naturels, la spéléologie
et un parcours accrobranche.

Activités complémentaires baignade, camping,
randonnées, V.T.C,, jeu d'orientation, et autres activités
traditionnelles.

Descriptif du type d’hébergement :

Dans une propriété de 5 ha, plantée de noyers, la base
de MEZELS est congue autour de batiments rénovés
réservés a la restauration et aux activités d'intérieur.
L'hébergement est assuré en Chambres de 4 lits avec
sanitaires complets dans chaque chambre prévus pour
un effectif de 70 environ, correspondant aux normes en
vigueur.

Situation géographique :
La base de Plein Air de MEZELS est située au nord du

departement du LOT, au bord de la Dordogne, a 4 km de
CARENNAC, sur la commune de VAYRAC.

SEJOUR MULTI ACTIVITE

A partir de 6 ans

Activités proposées :

Un séjour inoubliable pour vos enfants !

Offrezavotre enfantune expérienceriche endécouvertes
et en aventures grace a ce séjour varié et captivant. Voici
ce qui l'attend :

- Une chasse au trésor grandeur nature dans le village,
pour éveiller son esprit (?'équipe et d'aventure.

- Des excursions en pleine nature, parfaites pour explorer
et se reconnecter avec l'environnement.

- Des ateliers créatifs et ludiques : cuisine, photo, et
méme une veillée théatrale pour révéler ses talents.

- Des activités sportives comme L'équitation,
l'accrobranche et initiation Skate, scientifique pour allier
défis et plaisir.

Et ce n'est pas tout ! Les moments de détente sont
également a U'honneur:

- Une Eiscine au centre de vacances pour des instants
rafraichissants entre amis.

- Les célébres Bains Romains de Dorres, a quelques
pas de l'hébergement, pour une expérience relaxante
et unique. Un séjour ou chaque jour est une nouvelle
aventure, congu pour plaire a tous les golts et laisser
des souvenirs impérissables !

Descriptif du type d’hébergement :

Bienvenue dans une maison de vacances pleine de
charme, nichée sur un site ensoleillé et authentique.
Cette ancienne ferme, magnifiquement réhabilitée, est
capable d'accueillir jusqu'a 80 personnes.

Les enfants logent dans des chambres conviviales de
3 a 8 lits, idéales pour découvrir et s’initier a la vie en
collectivité. A l'extérieur, de grands espaces de jeux, une
terrasse couverte et une piscine accessible en été offrent
des moments d'amusement et de détente inoubliables.

PRIX

CAF 81 -

03/08 au 09/08/25 646.00€

Documents spécifiques :

Pour le canoé, tous les enfants doivent savoir nager
et étre titulaire du test PAN (Préalable aux activités
nautiques). Le savoir nager délivré en fin de cycle piscine
pour les scolaires est également recevable.

Test préalable a la pratique d'activités nautiques (PAN)

PRIX
m AGES DATES ALLOT. B puBLIC

CAF81  6-12 04/08 au 16/08/25 900.00€

Situation géographique :

Découvrez Dorres : le lieu idéal pour vos séjours
enfants. Situé au coeur des majestueuses
Pyrénées, a seulement 2h30 de Toulouse, Dorres
vous invite a vivre une expérience unique dans un
environnement naturel, paisible et ressourcant.
A1 400 metres d'altitude, cet hébergement offre
une vue a couper le souffle sur les montagnes
environnantes. Que ce soit pour un grand bol d'air
Fur ou pour des activités en pleine nature tout au
ong de l'année, Dorres est l'endroit révé pour se
déconnecter et s'émerveiller. Venez partager des
moments inoubliables dans ce cadre d'exception !



GRAINE DE FERMIER

Activités proposées :

Tu as la main verte ? ...Les animaux et les mysteres de
nature sont ta passmn ? ..Le terroir des Cévennes va
alors s'ouvrir a toi | Entre les animaux, le potager et
lenvironnement des Cévennes, découvre les plaisirs de
l'univers de la ferme !

Viens partager le début de ta journée avec les insectes
et les animaux de ce milieu fermier pour apprendre a
apprécier leur comFagnie Tu pourras ainsi, en découvrir
un peu plus sur la nature cévenole et ses secrets.
Observe les paons qui se réveillent ou encore, les
chevaux, les poneys et les anes qui s'étirent juste avant
que tu puisses partir en randonnée avec eux ! Tu as aussi
envie de découverte ? Alors laisse toi submerger dans
limmensité souterraine Cévenole lors de la visite de la
Grottes de Demoiselles. Tu pourras également cultiver
tes propres produits, mais aussi remonter les allées des
divers marchés cévenoles pour trouver de quoi cuisiner
tes soupes, ou méme apprendre comment faire de la
confiture. Apres une promenade en canoé sur plan d'eau,
prends une canne a péche, une épuisette et du matériel
d'orpaillage, pour fureter avec tes copains les cours d'eau
de U'Hérault et y pécher tout type de petits poissons,
d’'écrevisses, ou encore, rechercher les paillettes d'or
qui trainent, sans oublier profiter de baignades en tout
genre et en sautant des rochers avec les copains.

Une séance de Tir a l'Arc viendra également ponctuer ta
semaine, ainsi que de nombreuses veillées.

Descriptif du type d’hébergement :

Le gite possede des chambres de 4 a 8 lits et un petit gite
attenant de 10 couchages. Chaque chambre est équipée
d'une salle de bain et de toilettes. Une grande salle, avec
cheminée permet de prendre les repas en intérieur en
cas de mauvais temps.

CAP AU SUD

A partir de 6 ans

Activités proposées :

Sortie en fun boat, la promenade en mer, balade en bateau
a la découverte du rocher de la sorciére, l'initiation au
char a voile a partir de 8 ans. Pour les moins de 8 ans
une seconde seance de fun boat sera prévue. Les jeux de
plage, le volley, le basket, la journée a Aqualand, le cerf-
volant sur la plage. Découverte de la péche a la caluche
avec un vrai marin pécheur. La péche a pied dans l'étang
ou en bordure de mer. Visite de la cité médiévale de
Carcassonne, le marché nocturne, les soirées grillades,
etc.

Descriptif du type d’hébergement :

Centre fonctionnant a l'année divisé en 6 pavillons.
Chambres de 6 ou 7 lits avec sanitaire. Salle d'activités,
ping-pong, volley et basket sur le centre, bateau a moteur
privatif.

Situation géographique:

Dans la station balnéaire de la Franqui, a l'ombre de pins
centenaires, la maison Odcvl « Les Coussoules » située en
bord de mer, entre Narbonne et Perpl?nan est protégee
par la falaise et offre un accés direct a la plage qui s'étend
sur 13 km de long.

- AGES DATES ALLOT. E 1c

CAF81  6-10 10/08 au 24/08/25

Situation géographique :

Cazilhac est un petit village cévenol situé dans
la vallée de U'Hérault. A 45 km de Montpellier, un
petit chemin te ménera de Ganges jusqu’au site du
Fesquet. Au gré des Norias et des petits potagers,
tu accederas a ce beau site ombragé, qui accueille
le centre équestre et notre gite.

Des terrains sportifs et de jeux, une piscine sur
place et la riviere a proximité, rajoutent a ce lieu
une touche chaleureuse et conviviale.

X
I 0 I [

CAF8l  6-11 18/08 au 29/08/25

I_

m e e E=3 m—

Documents spécifiques :
Test préalable a la pratique d'activités nautiques
(PAN)



LES ARTISTES EN COULISSES

A partir de 11 ans

Activités proposées :

Un spectacle prend d'abord vie derriére le rideau. A
toi de devenir un(e) de ces indispensables artistes des
coulisses |

Viens découvrir et élaborer tout ce qui constitue le
monde du spectacle. Scie, couds, monte, démonte,
écris, enregistre, éclaire... Chacun.e pourra choisir ses
domaines de prédilection en fonction de ses envies.

Ce séjour de technicien(ne) du spectacle et de mise en
scéne se déroule en parallele des séjours « Chansons en
spectacle » et «Danses et cultures du monde ».
Pratiques techniques : découverte et utilisation du
matériel de scéne, ateliers de création de décors et de
costume, écriture de scripts et mise en scene.
Pratiques artistiques : théatre, danses, musique, stand-
up. Des veillées en pleine nature.

Les activités et jeux menés durant le séjour visent a
participer a l'éducation, la formation des enfants au
respect de l'environnement dans lequel ils évoluent et
enfin a sa préservation.

Autres activités : baignade (selon la météo), sports
collectifs, grands jeux, cuisine, veillées.

Descriptif du type d’hébergement :

Hébergement en chambres de 4 a 8 lits, sanitaires dans
les chambres ou a proximité, terrains de sport, salles
d’'activités, piscine.

PRIX
m E DATES ALLOT. B pyBLIC

CAF8l1 11-17 18/08 au 29/08/25 984.00€

Situation géographique :

Centre de vacances sur 6 hectares de prés et de
bois sur le Causse du Quercy, a 8km de Villefranche
de Rouergue (bastide du 13eme siecle).



TN NN\

TAT productions

Fondé en 2000 par David Alaux, Eric et Jean-Frangois Tosti a
Toulouse, TAT regroupe une société de production et un studio
spécialisés dans l'animation 3D pour la télévision et le cinéma.

Sa propriété phare, Les As de la Jungle, rencontre depuis 2011 un
énorme succes aussi bien a la télévision qu'au cinéma. La série Les
As de la Jungle a la Rescousse, lauréate d'un International Emmy
Award®, a été diffusée dans plus de 200 territoires et traduite
dans une cinquantaine de langues.

TAT est aujourd’hui lun des studios européens de cinéma
d'animation les plus prolifiques avec déja cinqg films sortis en salles:
Les As de la Jungle (2017), Terra Willy (2019), Pil (2021), Pattie et
la colere de Poséidon (2023) et Les As de la Jungle 2 - Opération
tour du monde (2023). Deux nouveaux films sont en cours de
production: Falcon Express (2025) et Lovebirds (2026) ainsi qu'une
nouvelle série télévisée Les Aventures de Pil (2026) issue de
lunivers du film Pil.

En paralléle, TAT fabrique la prochaine série animée de Netflix,
Asteérix, réalisée par Alain Chabat et produite par Alain Goldman
(Légende Films) en collaboration avec les éditions Albert René.

Sa diffusion est prévue en 2025 sur Netflix.

TAT productions compte aujourd’hui parmi les studios d'animation
3D qui font rayonner la Région Occitanie et la France partout dans
le monde. TAT a toujours eu a cceur de créer des synergies avec des

acteurs régionaux. C'est donc avec grand plaisir que TAT met les
personnages principaux de son univers au service de UUNAT pour
son projet «Premiers départs en vacances».

Falcon Express, au cinéma en 2025
FALCON EXPRESS © TAT productions, Apollo Films Distribution, France 3 Cinéma, Kinologics / 2025
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« FALCON EXPRESS » © TAT productions, Apollo Films Distribution, France 3 Cinéma, Kinologics / 2025

FALCON EXPRESS, AU CINEMA LE 2 JUILLET 2025 !
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UNAT

Le tourisme
au service des hommes et des territoires

UNION NATIONALE DES ASSOCIATIONS DE TOURISME ET DE PLEIN AIR

7 rue Hermés - 31520 Ramonville Saint-Agne

05 32 26 26 77

www.unat.occitanie.fr




