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 CHIFFRES CLÉS

Nous avons accompagné 122 familles sur l’année 2024 dont 23 familles dans le cadre du répit

parental

Bulle d’air Somme existe depuis septembre 2018

OBJECTIFS & MISSIONS

Bulle d’air est un service de répit à domicile à destination des aidants s’occupant d’un proche

fragilisé par l’âge, la dépendance, la maladie ou le handicap. 

L’objectif est de favoriser le maintien à domicile des personnes tout en limitant le risque

d’épuisement de leurs aidants. 

LA COUVERTURE GÉOGRAPHIQUE

Le secteur d’intervention s’étend sur tout le département de la Somme 

QUELS TYPES DE SERVICES / ACCOMPAGNEMENT PROPOSEZ-VOUS ?

Le service propose des interventions à domicile 24h/24 et 7j/7 de manière ponctuelle ou régulière à partir de 3 heures minimum à plusieurs jours

consécutifs afin de libérer l’aidant pour une sortie, un rendez-vous ou autres... 

c’est un service sur mesure, où l’aidant choisit la durée de la prestation.

QUEL PUBLIC ACCOMPAGNEZ-VOUS ? 

Enfants à partir de 3 ans, personnes en situation de handicap et personnes âgées.

AVEZ-VOUS UN PROJET OU UNE INTIATIVE RÉCENTE À METTRE EN AVANT ?

 Nous proposons des permanences les mercredis après-midi sur rendez-vous à la Maison HAPI située sur Amiens. 

Actions & impacts

Présentation de la structure

Relations avec la Caf de la Somme

DEPUIS QUAND ÊTES-VOUS AIDÉ PAR LA CAF ?

Septembre 2023, la Caf de la Somme nous a alloué une subvention. 

 COMMENT CE FINANCEMENT VOUS AIDE-T-IL DANS VOS ACTIONS ?

Le répit parental vise à soutenir le ou les parents afin de prévenir des situations

d’épuisement parental et disposer ainsi d’un temps de pause pour se ressourcer tout en

maintenant l’enfant dans le cadre sécurisant de son domicile. 

Le service s’adresses aux familles avec un enfant à charge en situation de handicap, âgé de

plus de 3 ans et bénéficiaire de l’AEEH ou de l’AJPP et aux familles monoparentales. 

Les familles doivent être allocataires de la Caf de la somme et avoir à charge au moins un

enfant âgé de 3 à 20 ans. 

Le reste à charge pour les familles s’effectue sur la base des quotients familiaux, soit : 

1€/heure pour les QF >700

4€/heure pour les QF entre 701 et 900

6€/heure pour les QF >901

 Les structures financées 

la caf de la somme par
NOUS AVONS VOULU EN SAVOIR PLUS... 

Témoignage et perspectives

UNE ANECDOTE OU UN RETOUR
D’EXPÉRIENCE MARQUANT SUR L’IMPACT DE
VOTRE TRAVAIL ?

Le retour gratifiant des familles pour qui Bulle d’air est un

second souffle.

QUELS SONT VOS PROJETS OU AMBITIONS ?

Investir les zones du département de la Somme non

couvertes. Nous avons pour projet de développer le service

sur tous les secteurs du département.


