
 

 

Les Points d’Accueil Écoute Jeunes 
(PAEJ) 
 

 

 

Qu’est-ce qu’un PAEJ ? 

Un PAEJ est une structure de proximité 
mettant en œuvre des missions d’accueil et 
d’écoute généralistes auprès des jeunes de 
12 à 25 ans en situation de mal-être et leur 
entourage. Il s’agit d’un espace de paroles 
dédié aux jeunes et les accueillant de façon 
inconditionnelle, gratuite et confidentielle. Le 
PAEJ peut être un lieu ressource pour tout 
jeune souhaitant recevoir un appui, un 
conseil, une orientation dès lors qu’il 
rencontre une difficulté : mal-être, 
souffrance, dévalorisation, échec, attitude 
conflictuelle, difficultés scolaires ou 
relationnelles, conduites de rupture, violentes 
ou dépendantes, décrochage social, scolaire.
 

CARRIÈRES-SUR-SEINE 
L’ÉCOUTILLE, ASSOCIATION LE SÉMAPHORE 
École Maurice Berteaux 
25 rue Verdun  

• Mercredi à partir de 17h 
Tél. : 06 77 59 16 90  
@ : ecoutille78@gmail.com 
www.lesemaphore78.com 
 
CHATOU 
L’ÉCOUTILLE, ASSOCIATION LE SÉMAPHORE 
Centre de loisirs Les Corsaires 
10 rue Champs Roger 

• Mardi à partir de 17h 
• Jeudi à partir de 17h30 

@ : ecoutille78@gmail.com 
www.lesemaphore78.com 
 
L’ÉCOUTILLE, ASSOCIATION LE SÉMAPHORE 
Centre de loisirs Les Galopins 
Rue de l’Asile 

• Jeudi à partir de 17h 
Tél. : 06 77 59 16 90  
@ : ecoutille78@gmail.com 
www.lesemaphore78.com 

CONFLANS-SAINTE-HONORINE 
ESPACE ÉCOUTE 
Le 5, Espace Infos Jeunes 
2 bis rue du Moulin 

• Mardi de 11h30 à 16h30 (hors vacances 
scolaires) 

Tél. : 06 52 90 50 80 
@ : jeunesse@mairie-conflans.fr  
 
ÉLANCOURT 
LIEU ÉCOUTE JEUNES (LEJ) DE LA LIGUE DE 
L’ENSEIGNEMENT 
Bureau Information Jeunesse d’Élancourt (BIJE) 
2 place du Général de Gaulle 

• Mercredi de 13h30 à 16h30 
Prise de RDV en ligne possible :  
https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com/  
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GUYANCOURT 
LIEU ÉCOUTE JEUNES (LEJ) DE LA LIGUE DE 
L’ENSEIGNEMENT 
Boutique des Parents 
2 bis rue du Moulin 

• Mercredi de 18h à 19h45  
• Jeudi (1/2 semaine) de 18h à 19h45 

Tél. : 01 30 66 45 11 
Prise de RDV en ligne possible :  
https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com/  
 
HOUDAN 
OXYJEUNES  
4 impasse Dumonthier  

• Mardi de 18h à 21h (consultation parents) 
• Mercredi de 9h à 17h (consultation 

jeunes) 
Tél. : 01 30 46 99 70 – 06 15 01 89 56 
Prise de rendez-vous par téléphone 
@ : oxyjeunes@hopitalhoudan.fr  
 
LA VERRIÈRE 
LIEU ÉCOUTE JEUNES (LEJ) DE LA LIGUE DE 
L’ENSEIGNEMENT 
Maison des Initiatives et de la Réussite (MIRE) 
2 place du Général de Gaulle  

• Mercredi de 14h à 17h 
Tél. : 01 30 66 45 11 
Prise de RDV en ligne possible :  
https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com/  
 
LES MUREAUX 
Mairie des Mureaux 
Place de la Libération 

• Permanence téléphonique du lundi au 
vendredi (9h-17h) 

Tél. : 01 30 91 37 36 ou 06 30 49 05 58  
@ : paej@mairie-lesmureaux.fr  
 
MAGNY-LES-HAMEAUX 
LIEU ÉCOUTE JEUNES (LEJ) DE LA LIGUE DE 
L’ENSEIGNEMENT 
École Louise Weiss – Bureau RASED 
20 rue André Hodebourg 

• Mardi de 17h à 19h 
Tél. : 01 39 44 71 23  
Prise de RDV en ligne possible :  
https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com/  
 
 
 
 
 
 
 

MANTES-LA-JOLIE 
PAEJ DE L’APAJH 
Centre médico-social Chopin 
1 rue Frédéric Chopin 

• Du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 
13h30 à 17h 

Tél. : 06 43 55 11 08 
@ : paej-apajh@apajh-yvelines.org  
 
PLAISIR 
LIEU ÉCOUTE JEUNES (LEJ) DE LA LIGUE DE 
L’ENSEIGNEMENT 
Maison de l’Aqueduc 
Rue Marcel Pagnol  

• Mercredi de 15h à 18h 
• Vendredi de 17h à 19h 

Tél. : 06 76 26 21 10 
Prise de RDV en ligne possible :  
https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com/  
 
POISSY 
Espace Jeunes La Source 
13 Boulevard Victor Hugo  

• Mercredi de 9h à 17h 
Tél. : 01 39 22 56 57 
@ : lieuecoutejeunelasource.poissy@gmail.com  
 
RAMBOUILLET 
PAEJ de la MJC L’Usine à Chapeaux 
32 rue Gambetta 

• Mardi de 16h à 18h à l’Espace Louvière (9 
rue du Village) 

• Mercredi de 14h30 à 19h 
• Jeudi de 17h à 19h 
• Vendredi de 17h à 19h 
• Samedi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 

16h30 
Accueil libre de 14h-18h pendant les vacances et sur 
RDV les matins 
Tél. : 01 30 88 89 59 
@ : ecoutejeunes@usineachapeaux.fr  
 
SARTROUVILLE 
LIEU D’ÉCOUTE OUVERT (LEO)  
Mission locale intercommunale 
27 rue Lamartine 

• Lundi de 9h à 12h 
• Mercredi de 9h à 12h 
• Vendredi de 9h à 12h 

Tél. : 01 39 57 46 31 
@ : b.rougeon@sartrouville-mlidf.org  
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PAEJ DE L’APAJH 
• Lundi et jeudi de 9h à 17h au 102 avenue 

Hortense Faubert 
• Mardi de 14h à 16h à la Maison de quartier 

Maupassant (102 quai de Seine) 
Tél. : 07 85 70 90 46 
@ : paej-sartrouville@apajh-yvelines.org  
 
TRAPPES 
LIEU ÉCOUTE JEUNES (LEJ) DE LA LIGUE DE 
L’ENSEIGNEMENT 
Institut de promotion de la santé (IPS) 
3 place de la Mairie 

• Lundi de 17h à 18h 
• Mardi de 16h30 à 19h30 
• Jeudi de 16h à 18h 
• Vendredi de 16h à 18h 

Tél. : 01 30 66 45 11 
Prise de RDV en ligne possible :  
https://lieu-ecoute-jeunes.appointlet.com/  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VÉLIZY-VILLACOUBLAY 
POINT D’ÉCOUTE JEUNES ET ACCUEIL PARENTS 
(PEJAP) 
3 place Bernard Dautier (3ème étage - au-dessus de 
la médiathèque) 

• Lundi et mardi de 9h30 à 12h30 et de 13h à 
17h 

• Mercredi de 9h30 à 12h30 et de 13h à 20h 
Tél. : 0 800 600 140 
@ : ecoutejeunes@velizy-villacoublay.fr 
 
VERSAILLES 
PAEJ DE VERSAILLES 
Centre communal d’action sociale 
6 impasse des gendarmes  

• Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9h à 
12h30 et de 13h30 à 18h 

Secrétariat ouvert le jeudi   
Tél. : 01 39 51 25 25 
@ : paej.ep@versailles.fr  
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