
Nom Commune Site Spécificité Accompagnement Contact

SERVICE PUBLIC.GOUV WEB
https://www.service-

public.fr/particuliers/vosdroits/F16507
Généralités / /

MESDROITSSOCIAUX.GOUV WEB Votre parcours décès (mesdroitssociaux.gouv.fr) Généralités / /

MIEUX TRAVERSER LE DEUIL WEB – Mieux traverser le deuil (mieux-traverser-le-deuil.fr)
Site centralisateur d'info : Théorie, infos 

pratiques, 
Facebook

Les associations – Mieux traverser le deuil (mieux-

traverser-le-deuil.fr)

EMPREINTES Paris
Empreintes Association - Accompagnement du deuil 

(empreintes-asso.com)

Non spécifique

Ressources documentaire, formations et 

conférences

Ecoute téléphonique individuelle

Entretien individuel et familial

Groupes de soutien (enfants, ado, adultes)

administration@empreintes-asso.com

VIVRE SON DEUIL Aucune antennes en IDF Page d'accueil - Vivre son deuil (vivre-son-deuil.com)

Non spécifique

Coordonner le soutien et l’aide aux 

personnes en deuil, orienter les familles

Ecoute téléphonique 06 15 14 28 31

ASSO EKR WEB + PARIS EKR France | Élisabeth Kübler-Ross France (ekr-france.fr)

Accueillir, d’accompagner, de former et 

d’informer toute personne confrontée à 

une situation de rupture, de mort ou de 

deuil

Accompagnement individuel

Groupes de parole thématiques

02 54 07 01 69

06 84 64 95 22

contact@ekr-france.fr

AGAPA
Poissy

Paris
Agapa - Accueil, écoute et soutien (association-agapa.fr) Deuil périnatal

Café rencontre webinaire

Café rencontre présentiel Poissy

Groupe de parole Paris

Individuel Tél ou présentiel (St Germain)

01 40 45 06 36

contact@agapa.fr

SPAMA WEB + PARIS
SPAMA : Soins Palliatifs et Accompagnement en 

MAternité - Association SPAMA (association-spama.com)
Deuil périnatal

Ecoute tél

Forum des parents

Groupes d'entraide (Zoom)

ECOUTE TÉLÉPHONIQUE POUR LES PARENTS

TOUS LES MATINS DU LUNDI AU VENDREDI

07 87 85 37 81

PETITE EMILIE WEB Homepage | Petite Emilie (assoconnect.com) Deuil périnatal

Un forum internet

Le livret d’information envoyé à tous les parents 

qui en font la demande

Une boite mail pour apporter aux parents des 

réponses rapides et concrètes

petiteemilie@petiteemilie.org

NOS TOUS PETITS WEB + LILLE
Nos tout-petits – Accompagnement du deuil périnatal 

(nostoutpetits.fr)

Deuil périnatal

Site ressource

Entretien individuel

Groupe de parole

06 42 19 54 56

contact@nostoutpetits.fr

NAITRE ET VIVRE Paris http://www.naitre-et-vivre.org/ Parents en deuil (0-3 ans)

Ligne écoute à disposition 7/7 24/24

Par mail

Groupes de parole

01 47 23 05 08  contact@naitre-et-vivre.org 

APPRIVOISER L'ABSENCE Paris http://www.apprivoiserlabsence.com/
Parents en deuil

Frères et soeurs en deuil

Groupe d'entraide parent

Rencontres frères et soeurs

. Accueil tél Parents : 01 89 16 35 15

contact@apprivoiserlabsence.com

. Frères et Soeurs : 07 71 70 49 35

fratrie-iledefrance@apprivoiserlabsence.com

"JPV"
Paris

Versailles

Association Jonathan Pierres Vivantes - Association 

Jonathan Pierres Vivantes (alpha-corp.fr)
Décès enfant

Écoute téléphonique, rencontres individuelles et 

en groupe, journées d’amitié et de partage. 

Rencontres spécifiques : enfant unique, suicide.

jonathanpierresvivantes@orange.fr

JALMALV WEB + PARIS

Fédération JALMALV : accompagnement, écoute et 

soutien des personnes en fin de vie et/ou de leur famille 

(jalmalv-federation.fr)

Parents, frère et soeur endeuilés

Entretien individuel

Groupe de soutien

Café deuil

01 45 49 63 76

federation.jalmalv@outlook.fr

LE PHARE WEB Page d’accueil - Phare Enfants - Parents Suicide d'un proche
Entretien individuel

Groupe de parole

Ligne d'écoute du lundi au vendredi de 10h à 17h

01 43 46 00 62

cavaoupas@phare.org

RIVAGE Versailles http://www.association-rivage.net/page/270206-accueil
Personnes malades, en souffrance, fin de 

vie

Ecoute téléphonique ;

Ecoute individuelle à l’association Rivage 

(généralement le lundi après-midi)

Groupe d’écoute et de partage

06 16 16 13 89 en laissant un message

deuil.rivage@gmail.com
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SOS AMITIE Téléphone + net https://www.sos-amitie.com/ Service d'écoute Ecoute téléphonique / Chat / Mail

09 72 39 40 50 => 24/24 7/7

Chat 13h/3h 7/7

Mail

INFO SUICIDE Téléphone + net Lignes d’écoute – Infosuicide.org Prévention suicide Ecoute téléphonique

31 14

SOS Suicide Phénix Ecoute 01 40 44 46 45

Suicide écoute 01 45 39 40 00

SOS DEPRESSION Téléphone + net https://sosdepression.fr/ Prévention dépression Ecoute téléphonique
0 890 88 88 31

24h/24 7j/7

CROIX ROUGE ECOUTE Téléphone + net

https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-

sociale/Soutien-psychologique-et-isolement-social/Croix-

Rouge-Ecoute-service-de-soutien-psychologique-par-

telephone

Soutien psychologique par téléphone Ecoute téléphonique

800858858

10h à 18h en semaine

12h à 18h le samedi

DIALOGUE ET SOLIDARITE  www.dialogueetsolidarite.fr  Deuil du conjoint Lieux d'accueil - Groupes de parole 08 00 49 46 27

https://www.sos-amitie.com/
https://www.infosuicide.org/urgences-aide-ressources/lignes-decoute/
https://sosdepression.fr/
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