
SEMAINE DE LA
PARENTALITÉ

"ÊTRE PARENTS À TRAVERS LES
ÉPREUVES DE LA VIE"

DU 30 MAI AU 07 JUIN 2026



Samedi 
30

mai

Lundi 
1er
juin

  Échanger, découvrir et s'offrir une pause.
 

                         Un temps privilégié dédié aux parents.                             
Venez explorer les solutions d'accompagnement existantes et

partager un moment chaleureux.

Gratuit et ouvert à tous.

 Café-rencontre pour les parents
d'enfants à besoins spécifiques

 Résidence Joseph Fontanet - Salle Cornin
 95 boulevard Lepic 

Parents et professionnels: 
Comment améliorer 

les temps de nos enfants?
Echanges autour de la Convention Citoyenne des temps de

l'enfant 2026 : venez découvrir les 20 propositions pour
permettre l'épanouissement de l'enfant à l'école et

 en famille. 
A destination des parents et du personnel éducatif.

Gratuit

12h15 
à

13h45

A partir 
de 

9h15

Atelier récréatif 
parents-enfants

Venez profiter d’une pause récréative avec votre enfant
(jusqu’à 6 ans) accompagnés de professionnelles

de la petite enfance.
  Gratuit et sur réservation. 

2 horaires au choix :
9h15 - 10h15 ou 10h45 - 11h45

Crèche Collective Nelly Brachet
6 rue des Prés Riants 

Réservation obligatoire auprès du pôle petite enfance :
 04 79 34 32 35 ou pole-petite-enfance@aixlesbains.fr

19h
à 

20h15 MDPF, Le Zénith, 4ème étage - 6 Rue des Près Riants

Infos auprès de Patrick Chanut, Maison de la Parentalité 
et des familles : 

contact@mdpf-aixlesbains.fr – 06 19 51 07 81



Mardi 
2

juin

Ciné débat: La vie après ...
Ce film sensible donne la parole à ceux qui ont traversé la

perte d'un enfant pendant la grossesse ou
juste après la naissance. 

Loin d'être un film uniquement sur la tristesse, c'est un
témoignage puissant sur la résilience, le cheminement des

parents et la place de l'enfant disparu
dans l'histoire familiale.

La projection sera suivie d'un temps d'échange, animée par
Élodie LAMARQUE

avec la présence de l'association Nos Tout-Petits de Savoie.
Gratuit et ouvert à tous.

Cinéma le Victoria - 36 avenue Victoria

Mercredi 
3

juin

Information auprès du pôle petite enfance :
 04 79 34 32 35 ou pole-petite-enfance@aixlesbains.fr

Quand papa et maman décident de vivre chacun de leur côté,
le monde des petits est souvent tout chamboulé.

 Une lecture d'albums choisis pour aider les 3-7 ans à
comprendre, à poser leurs questions et à libérer leurs

émotions. 

Gratuit, sur inscription obligatoire.

Bibliothèque Lamartine - 2 rue Lamartine

Réservation obligatoire auprès du pôle petite enfance :
 04 79 34 32 35 ou pole-petite-enfance@aixlesbains.fr

Petites histoires pour grands
changements 

Parents-enfants : 
Comment fleurir en famille? 

Le lien d’attachement pour grandir 
en sécurité

Un atelier jeux spécifique pour les enfants de 3 à 7 ans en parallèle
d'un temps d'échange à destination des parents sur les besoins de

l'enfant. 
Gratuit

10h 
à

11h30

18h30

19h
à 

20h15 MDPF, Le Zénith, 4ème étage - 6 Rue des Près Riants
Infos auprès de Patrick Chanut, 

Maison de la Parentalité et des familles : 
contact@mdpf-aixlesbains.fr – 06 19 51 07 81



14h30
à

16h

Être parents après la séparation

Parce que le rôle de parent continue, ensemble ou séparés.

Temps collectif d’information et d’échange.

Pour mieux connaitre vos droits et vous aider
dans votre parcours et vos démarches.

Gratuit, sur inscription obligatoire.

Information  et réservation auprès du pôle petite enfance :
 04 79 34 32 35 ou pole-petite-enfance@aixlesbains.fr

Un moment privilégié de détente pour découvrir une autre
façon de communiquer et de renforcer le lien avec son bébé. 

Un moment convivial et d’échange, animés par deux
puéricultrices certifiées.

Ateliers d’1h30 sur 5 semaines consécutives.

Ouverts à tous les parents accompagnés d’un enfant entre
0 et 9 mois. 

 Relais petite enfance - 6 rue des Prés Riants
 (entrée côté crèche Nelly Brachet)

Réservation obligatoire auprès du pôle petite enfance :
 04 79 34 32 35 ou pole-petite-enfance@aixlesbains.fr

Ateliers parents-enfants 
autour du massage

Jeudi
4

juin

18h
à

19h30

Résidence Joseph Fontanet - Salle des Cèdres
 95 boulevard Lepic 

Vendredi
5

juin
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