¢ ,Semaines de la parentalité

du 5 au 19 avril 2025

gratuits
sur le
départemen

eveneme"‘ -] semainedelaparentalite63
t

Programnme complet
du 5 au 19 avril 2025

ANIMATIONS 100 ¢/ GRATUITES

Conféerences, ateliers,

cafes-debats, rencontres...
pour les parents et les enfants
sur tout le département du Puy-de-Dome

Organisées par : [BEaiEs
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Matinée d'animations parents/enfants

SAMED! FAMILLES, CA ME DIT |
5

AVRIL

Entrée libre et gratuite

30 Stands d'informations et animations - Conférence - €xpositions -
Maquillages enfant - Jeux - Sculpture sur ballons - Mur digital

mi “lﬁﬂlxmﬁT

i"#
Ao
Organisées par : v,,v En partenariat :
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Samedi 5 avril

C,,) 9:00 -13:00 Parents a la découverte

des enjeux du numérique

Matinée d’'animations parents/enfants Atelier parents

¥ Place René Cassin

Parents denfant de 11- 15 ans

(]| Groupe scolaire «les volcansy
S E I F I ES SAINT GENES CHAMPANELLE
’
A ME Dn. I" ® 10.00 - 12:00
g : Avec inscription - 06 33 33 80 45
Organisateurs : Mairie de Saint-

v é Pol\ldﬁme Genes-Champanelle

CLERMONT-FERRND = FEtre parent, ¢a fatigue !l

=% .
+ d'infos page 3 Atelier parents

9 ploce Saint Exupéry

Espace enfance jeunesse Saint Exupéry
AIGUEPERSE

Entrée libre et gratuite

Stands d'infos / ateliers / jeux ® 10:00 - 11:30
expos/ animations / conférences... il
Parents et futurs Parents denfant de
0-5S ans
Avec inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

Apprendre c’est un jeu !
4’; Parents et enfants en action !
Atelier parents/enfants

Grands-parents découverte
T des enjeux du numérique

Atelier parents
? 18 rue de Flomina

CLERMONT-FERRAND ? Place René Cassin
Groupe scolaire «les volcansy
® 09:30 - 12:30 SAINT GENES CHAMPANELLE

Parents et enfants de 8-14 ans ® 14:00 - 16:00
Avec inscription - 06 69 14 62 63
Organisateurs : ASC Clermont nord Parents et grands parents denfant
de 11-15 ans

Avec inscription - 06 33 33 80 45
Organisateurs : Mairie de Saint-

Genés-Champanelle
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Samedi 5 avril

Adolescents a la découverte
= des enjeux du numérique

Atelier adolescents

Eveil corporel: Hip-Hop
[f; avec la Cie Origin’s Prod’s
Atelier parents/ados

? Place René Cassin
Groupe scolaire «les volcansy
SAINT GENES CHAMPANELLE

9 4 ruePaul Lapie Complexe Sportif
Pierre Chatrousse (salle de danse)
CHAMALIERES

® 16:00 - 21:00 ® 14:30 - 18:30
Parents et enfants de 0-18 ans
Avec inscription - 06 22 30 24 21

Organisateurs : Communes de
Chamalieres/Royat/Orcines

Bruturs parents ; Parents et enfants
de 11-15 ans

Avec inscription - 06 33 33 80 45
Organisateurs : Mairie de Saint-
Genes-Champanelle

Retrouvez toutes les actualités sur :
n semainedelaparentalite63

Ma vie évolue, mon dossier ausst !

parce que,

hes, ce 100 % en lIgNE
quand on est Mes démarc s

P ARENT, N R, 8 88 ,, demande de prime d'activité, Rsa, logement, CMg

on n,G pGS . <N % .I »» déclaration trimestrielle de ressources
MlNUTE h M ,, changement de sttuation famillale ou professionnelle
(j pel’dl’e - . p Ly I- : \ »» déclaration de grossesse et de naissance

»» enregistrement de mon Rb

LO COf esé ' | ! . ) » édition d'attestation...
DISPONIBL ag /) ‘

pecouvrez Lappl
ogf - Mon compte
caf - Mon 2P

D‘Lspon'\bte su W&
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Lieu d'Accueil Enfants Parents
«Lapanous»
Portes ouvertes LAEP

Découverte des LAEP
Portes ouvertes LAEP

ﬁ@ Cafés Partenaires et familles

? 1route de Thiers
Locaux du relai petite enfance
COURPIERE

? 9 route de Thiers Lieu d'Accueil
Enfant Parents - RPE

COURPIERE

& 0800 - 09:30 ® 09:30-12:30
Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 76 84 56 80
Organisateurs : LAPANOUS par EPE 63

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans ; Professionnels

Sans inscription - 06 76 84 56 80
Organisateurs : LAPANOUS par EPE 63

Eg]a Parcours de motricité

«Mo'Doux» Atelier parents/enfants

Portes ouvertes LAEP

'ﬁ Lieu d’'Accueil Enfants Parents

? 1rue Busséol

CLERMONT-FERRAND
? Rue du Moulin
ENNEZAT ® 10:00 - 10:30
® 09:00 - 11:30 Parents et enfants de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 33 50
Organisateurs : Centre social nord de la
Ville de Clermont-Fd

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 64 25 33
Organisateurs : LAEP Mo'Doux

Découverte des LAEP

Portes ouvertes LAEP

Lieu d’'Accueil Enfants Parents
«La Causerien
Portes ouvertes LAEP

ﬁ Café Partenaires et familles

9 Rue Emile Zola
Locaux du relai Petite Enfance
THIERS

? 21rue René Brut
BEAUMONT

® 09:00 - 1145 ® 13:00 - 14:30

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans ; Professionnels

Sans inscription - 06 76 84 56 80
Organisateurs : LAPANOUS par EPE 63



Lundi 7 avril

«Lapanousy
Portes ouvertes LAEP

ﬁQLieu d'Accueil Enfants Parents

? 1 rue Emile Zola
THIERS

® 14:30 - 17:00

B ruturs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 76 84 56 80
Organisateurs : LAPANOUS par EPE 63

o Lieu d'Accueil Enfants Parents
o «La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

? 2ruede Gergovie
Espace Theringaud
AUBIERE

® 09:00 - 11:45

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

7
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«Le Pré Verty
Portes ouvertes LAEP

ﬁ@ Lieu d’'Accueil Enfants Parents

? 35 rue de la Grande Combaude Péle
Petite Enfance Famille ( B&timent rouge)
CLERMONT FERRAND

® 15:00 - 18:00

B ruturs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 40 34 50
Organisateurs : Pole Petite Enfance
famille de la Ville de Clermont-Fd

Retrouvez toutes les actualités sur :
n semainedelaparentalite63

«Venez a L'Autre Maison» au
Centre Social 'Oratoire
Portes ouvertes LAEP

:

? Place de lOratoire
RIOM

® 09:00 - 12:00

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 6177 48 17
Organisateurs : Association Centres
Sociaux Culturels Bassin Riom



S Bala'Bulles - Café itinérant
=% Parents-Enfants

Rencontres/échanges

® 7 rue des Dillures
Relais Petite Enfance
BOURG-LASTIC

® 09:30 - 11:30

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 06 56 77 0118
Organisateurs : ACEPP Auvergne RPE
Chavanon Combrailles et Volcans

& Le Bien-étre par les Plantes
-

Atelier parents

9 Route Rossias Volarom
VOLLORE-MONTAGNE

® 13:45 - 16:30

Parents denfant de 11- 15 ans

Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs : L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne

Les écrans ... et si on en parlait

Café des parents

¥ 18 rue de Flamina
CLERMONT-FERRAND

® 14:00 - 16:00
ﬂ Parents denfant de 4-18 ans

Avec inscription - 06 69 14 62 63
Organisateurs : ASC Clermont nord

Portes ouvertes LAEP

ﬁl Grandir a la Maison de llle

? 16rue Godefroy de Bouillon
CLERMONT-FERRAND

® 15:00 - 18:30

B ruturs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 90 70 71
Organisateurs : Accueil Rencontres
Paroles La Maison de llle

Eveil corporel : Hip-Hop
Zl avec la Cie Origin’s Prod’s

Atelier parents/ados

? 9 ruedelaLiberté
Foyer rural (salle du haut)
ORCINES

® 16:00 - 21:00
H rorents et enfants de 0-18 ans
Avec inscription - 06 22 30 24 21

Organisateurs : Communes de
Chamalieres/Royat/Orcines

Scan,
nez le Qr Code Pour voyg

abonner ala chame WhatsApp

de |5 CAF 63




Mercredi 9 avril

Lieu d'Accueil Enfants Parents
«Mo'Doux»
Portes ouvertes LAEP

? 1route de Riom
VOLVIC

® 09:00 - 11:30

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 33 88 99
Organisateurs : LAEP Mo'Doux

Lieu d’'Accueil Enfants Parents
«La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

? 1rue de la Pommeraie - llot Calin
CEYRAT

® 09:00 - 11:45

Futurs parents; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

& Etre parents avec des
% changements de vie,
de culture et d'éducation

Rencontres/échanges

? 1rueBusséol - Espace Mercoeur
CLERMONT-FERRAND

® 09:30 - 11:30

Parents denfant de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 33 50
Organisateurs : Centre social nord de la
Ville de Clermont-Fd

9

% Bala'Bulles - Café itinérant
Parents-Enfants

Rencontres/échanges

? Ploce duFoirail
Salle des fétes - ler étage
PONTAUMUR

® 09:30 - 11:30

B tout public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 06 56 77 0118
Organisateurs : ACEPP Auvergne RPE
Chavanon Combrailles et Volcans

]

Quelle offre ludique de
qualité pour nos enfants ?
Atelier parents/enfants

? 26 Ploce Jean Jaures
COURNON DAUVERGNE

® 10:00 - 11:30

B porents et enfants de 0-5 ans
Avec inscription - 04 73 69 10 18
Organisateurs : CCAS de Cournon
d'Auvergne Association des Familles

iy

? 24 avenue du moutier - L'Orangerie
THIERS

La P'tite tribu se met a table
Atelier parents/enfants

® 10:00 - 12:00

B Porents et enfonts de 6-10 ans
Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs : L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne et
ses bénévoles

VY00 00000000000000000400000/
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ﬁé Médiation Animale

Atelier parents/enfants

? Route Bois Blanchet
Domaine du Poney de Cernaise
SAINT VICTOR MONVIANEIX

® 13:30 - 17:00

Parents et enfants de 6-10 ans
Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs: L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne
Domaine du Poney de Cernaise

«Graine de Familles»
Portes ouvertes LAEP

ﬁ Jouer, partager et découvrir

? 5 Place de la Mairie
RANDAN

® 14:30 - 17:30

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

MAQisON

1 -
Familles 0. 2"
Bl . . A
Lien T
sa
Porte par

Lieu d'accueil Enfants/Parents
0-6 ans

~ Lieux d'écoute

1 Maison des Familles et du Lien

(permanences/entretiens)

‘v Atelier réflexologie pour
soulager les petits maux
Atelier parents/enfants

? Place de la Mairie - Salle Jaccueil
RANDAN

® 16:00 - 17:00

B parents et enfants de 0-5 ans
Avec inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

‘v Atelier réflexologie pour
soulager les petits maux
Atelier parents/enfants

? Place de la Mairie - Salle daccueil
RANDAN

® 1715 - 1815

B Parents et enfants de 0-5 ans
Avec inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

a bomerie - Mardi 1/ 1Th
- Mercredi 13k/16h
A - Vendredi 09h#12h
()
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Jeudi 10 avril

Lieu d’écoute et de parole.
Jeu libre, partage et socialisation
Portes ouvertes LAEP

? 17 rue des Hauts de Chanturgue
Résidence Emile Morilla
CLERMONT-FERRAND

® 08:45 - 1145 et O 13:45 - 17:45

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 24 16 75
Organisateurs : La Maison d'a Coté

Lieu d'Accueil Enfants Parents
«La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

? Rue Marcel Magard
Espace Charles Dorier
PERIGNAT-LES-SARLIEVE

® 09:00 - 11:45

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

Les Gestes qui sauvent (initiation)
Atelier parents

? Place Jean Moulin
Locaux du relais Petite Enfance
PUY GUILLAUME

® 09:00 - 12:00

Futurs parents ; Parents denfant de
0-5 ans

Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs : L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne EPE
63, la Croix Blanche

o

o

n
I LI II000000 00970000 00000047

& Balo'Bulles - Café itinérant
Parents-Enfants

Rencontres/échanges

? 4rue Roger Prat
Maison de la famille et de la parentalité
PONT-DU-CHATEAU

® 15:00 - 17:00

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 06 56 77 0118
Organisateurs : ACEPP Auvergne Ville
de Pont-du-Chateau et CCAS

Lieu d'Accueil Enfants Parents
«Mo'Douxy
Portes ouvertes LAEP

? Rue du Moulin
ENNEZAT

® 15:00 - 17:30

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 64 25 33
Organisateurs : LAEP Mo'Doux

Grandir a la Maison de llle
Portes ouvertes LAEP

? 16rue Godefroy de Bouillon
CLERMONT-FERRAND

® 15:00 - 18:30

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 90 70 71
Organisateurs : Accueil Rencontres
Paroles La Maison de llle



Vendredi 11 avril

Jouer, partager et découvrir
«Graine de Familles»

Portes ouvertes LAEP

o

? 5 Place de la Mairie
RANDAN

® 08:45 - 1145

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

ﬁ Lieu d'Accueil Enfants Parents
é «La Causerie»

Portes ouvertes LAEP

? 12 rue de Laubize FLEP
ROMAGNAT

® 09:00 - 11:45

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

UAtelier manipulation de matiéeres
Atelier parents/enfants

? 1rue Busséol
CLERMONT-FERRAND

® 10:00 - 10:30

Parents et enfants de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 33 50
Organisateurs : Centre social nord de la
Ville de Clermont-Fd

12
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EQ’ Egalité et album jeunesse

Conférence/ débat

? S rue des Hauts de Chanturgue
CLERMONT-Fd

® 14:00 - 16:00

A out public pour enfant de 0-5 ans
Sur inscription - 04 73 25 63 95 /

06 69 00 37 95

Organisateurs : Cidff 63

U Le gouter des parents et enfants
« Un monde de jeu»
Café-débat

? 35 rue de la Grande Combaude Pale
Petite Enfance Famille ( B&timent rouge)
CLERMONT-FERRAND

® 15:00 - 18:00

B out public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 04 73 40 34 50
Organisateurs : Péle Petite Enfance
famille de la Ville de Clermont-Fd

ﬁ Lieu d'Accueil Enfants Parents
43 «Le Pré Vert»
Portes ouvertes LAEP

? 35 rue de la Grande Combaude Péle
Petite Enfance Famille ( B&timent rouge)
CLERMONT-FERRAND

® 15:00 - 18:00

B Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 40 34 50
Organisateurs : Péle Petite Enfance
famille de la Ville de Clermont-Fd
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ﬁ[:l Grandir a la Maison de llle

Portes ouvertes LAEP

& Soirée «LA DARONADE :
pour les Ados et leurs parents

Rencontres/échanges
? 16rue Godefroy de Bouillon

CLERMONT-FERRAND 9 Allée du Pariou Sous le casino de
Royat (coin du curiste)

® 15:00 - 18:30 ROYAT

Futurs parents ; Parents et enfants ® 20:00 - 23:00

de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 90 70 71
Organisateurs : Accueil Rencontres
Paroles La Maison de llle

Parents et ados de 11- 17 ans

Avec inscription - 06 22 30 24 21
Organisateurs : Communes de
Chamalieres/Royat/Orcines Association

’v Pourquoi un enfant pleure ? Avenir Santé
Conseils, idées regues...

Atelier parents

¥

? Ploce Saint Exupéry
Espace enfance jeunesse Saint Exupéry
AIGUEPERSE

® 18:30 - 20:30

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Avec inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communaouté de
communes Plaine Limagne

4 Nnovavie /™
*.Y* J . Assistant en qualité de vie waw
o FADMR -

FAMILIALES s .
la sécurité e poue o, o b . pstond e

Caf sociale
du Puy-de-Dome REGQION DE BILLOM

Votre quotidien est bousculé par un changement dans votre organisa.tion_fammalt_a et
vous ne savez plus ou donner de la téte? Un conseil : ne laissez pas la situation empirer.

Un professionnel de I'aide a domicile peut vous accompagner dans votre réle de paren.t.
Contactez sans tarder un service d’aide a domicile,partenaire de la Caf, pour pouvolr

bénéficier de ce service personnalisé.
>> Rendez-vous sur notre site caf.fr / Pages Puy-de-Déme (63000)




! o Lapanous’

| & lndh30-18

I Y 9 av. de Thiers a Courpiere
I & Lundi Uh30 - 17k

|
l

Y Rue E Zolo a Thiers
06 76 84 56 80

—_—— e . . . . . o .y

' Q Le pré vert’ '
I ® Lundi et vendredi 15h - 18h '
|
|

| 35 rue de la Grande Combaude, Pole Petite enfance

l famille La Gauthiere - O4 /3 U0 34 5]

' Lo maison de [ile’ :
I@ Mardi. jeudi et vendredi 5 h - 18 h 30 |
I 16 rue Godefray de Bouillon I
l 04739070 71 |

: o La maison da coté’ '
LV ® Lundi et Jeudi BIUS - THIS |
| Mercredi et jeudi 8hUS - THUS |
| 17 rue des Hauts de Chanturgue |
: 073275 |

' La maison partagée’ '
| " ® Lundi au vendredi 9h30 - Th30 |
[ 5 bis rue Claude Bernard - 06 /7 0152 U4 l

DecouynezauntTAER
(Lieux dAccueil

Volvic Riom

Clermont
Ferrand

Aubiére
Romagnat
Pérignat Les
Ceyrat
Beaumont

® Lundi et jel

19 rue du Généra

® Mardi S

Place de

04 73 38 89 67 -

: ? Lilom
| ® Lundi 9h
| Tplace Notre-[
| 06 95 2



'?ez :tandanT gs

Courpiéreo
) Qournon

Sarlieve

Ambert \

idi Sh - 12h
| De Gaulle, Bat 1/

h-1h g
loratoire
06 27 84 06 96

— e . o

Jame de Layre

8 9165

— - E—— -

puesidelehezvousy

nfants/Parents) /
I

' Mise a jour JANVIER 2025

9 MoDoux" ‘
® Mercredi 9h - Th30 |
» Troute de Riom a Volvic |

04 73338899
& Lundi h - Th30 et Jeudi Bh-H30 !
I
l

) rue du Moulin a Ennezat

04 7364 25 33

La causerie
| ® Lundi au vendredi Sh - ThU5

]

I Lundi - Beaumont : Maison des Beaumontois 21, rue René Brut I
Mardi - Aubire - Espace Théringaud Rue de Gergovie I

I Mercredi - Ceyrat - llot Calin is Rue de la Pommeraie

I Jeudi - Pérignat les Sarlieve - Espace Charles Dorier Rue Marcel Magard I

| |

Vendredi - Romagnat : FLEP 12 rue de Laubize
0763307200

' ‘Graines de familles’ ‘
I ® Mercred 14h30-17h30 l
I Vendredi 8ht>-Th5 I
| 5 place de la Mairie |
06 /4391013
‘- _ |
| F ST ™S 1
| o Le cocon |
@ Lundi %h - Th30
| 2 rue Pierre Mendes France, I
| o la micro-creche «Toulaits momes» I
I 04 73 69 U6 58 |



Samedi 12 avril

"Diversification Alimentaire
Premiers golts et bonnes
pratiques’

Atelier parents

? 1rue du 8 mai 1945 Parvis de lécole
George Sand - Espace Famille
THIERS

® 09:30 - 11:00

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Avec inscription - 06 76 84 56 80
Organisateurs : EPE 63, Bien Naitre
infirmiére puériculture

Apprendre c'est un jeu!
qu Parents et enfants en action !

Atelier parents/enfants

? 18 rue de Flamina
CLERMONT-FERRAND

® 09:30 - 12:30
Parents et enfants de 8-14 ans

Avec inscription - 06 69 14 62 63
Organisateurs : ASC Clermont nord

16
SYYI/000000000000000000400007/

EQ FORUM PETITE ENFANCE
Toute une aventure !
Stands, ateliers, conférence et spectacle

? Lieu-dit Nouara
Moulin de Nouara
AMBERT

® 10:00 - 18:00

A out public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 07 8613 17 23
Organisateurs : LILOMINOTS Ambert
Livradois Forez, ville dAmbert, conseil
départemental, creche Ptits artistes,
association EPE63, collectif Courte
Echelle

VENEZ DECOUVRIR LE CAFE ITINERANT

"BALABULLES’

Le Bala'Bulles est un Café itinérant Parents-Enfants.
Temps de partage et déchange convivial, il vise
soutenir les parents en leur permettant de se
rencontrer, avec ou sans enfants.

Clermont-Ferrand
Pontgibaud
Bourg-Lastic
Pontaumur
Pont-du-Chateau
Saint Pierre Roche

+ Plus d'infos :
Sur Facebook : BalaBulles - Acepp Auvergne
animation@aceppauvergne.com

06 56 77 0118 ou 04 44 05 06 80




Dimanche 13 avril «wmmmmmmmmen

& Parents ... et si on prenait
- le temps de respirer
Randonnée

Ensemble & la découverte

des enjeux du numérique
Atelier parents/enfants

? Ploce René Cassin
Groupe scolaire «les volcansy
SAINT GENES CHAMPANELLE

9 18 rue de Flamina
CLERMONT-FERRAND

® 08:30 - 12:00
B rorents denfant de 0-18 ans

Avec inscription - 06 69 14 62 63
Organisateurs : ASC Clermont nord

Tout public de 11- 15 ans
Avec inscription - 06 33 33 80 45
Organisateurs : Mairie de Saint-

L ®14:00-17:00
i Genes-Champanelle

o Trouver un mode
d'accueil adapté

Q vos besoins

Connaitre les aides
accordées par
la Caof

Retrouver des infos
utiles pour vous
aider dans votre
réle de parent
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ﬁ Lieu d’'Accueil Enfants Parents

«Mo’'Doux»

Gouter parents-enfants
o sur linterculturalité

Portes ouvertes LAEP Café-débat

? rue du Moulin ? 35 rue de la Grande Combaude Péle

ENNEZAT Petite Enfance Famille ( B&timent rouge)
CLERMONT FERRAND

® 09:00 - 11:30
® 1500 - 17:00

Futurs parents; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 64 25 33
Organisateurs : LAEP Mo'Doux

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 40 34 50
Organisateurs : Pole Petite Enfance
famille de la Ville de Clermont-Fd

«La Causerien

RQE Lieu d’'Accueil Enfants Parents
QQ.K «Le Pré Vert»

ﬁ@ Lieu d'Accueil Enfants Parents

Portes ouvertes LAEP Portes ouvertes LAEP

\ 21 rue René Brut . i ? 35 rue de la Grande Combaude Péle
Maison des Beaumontois ' Petite Enfance Famille ( Batiment rouge)
BEAUMONT ' CLERMONT- FERRAND

® 09:00 - 11:45 L ® 1500 - 18:00
Futurs parents ; Parents et enfants i
de 0-5 ans l
Sans inscription - 07 63 30 72 00 :
Organisateurs : Association La Causerie i

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 40 34 50
Organisateurs : Pole Petite Enfance
famille de la Ville de Clermont-Fd

U Atelier de psychomotricité
«Cabriole et Galipette»

ﬁ Evénement d’'ouverture,
Atelier parents/enfants é

balade a la Gauthiére

Découverte des équipements

? 35 rue de la Grande Combaude Pale du quartier en famille

Petite Enfance Famille ( B&timent rouge) ? 33 rue Tourrette

CLERMONT-FERRAND Maison Nelson Mandela
A 10:00 - 11:00 CLERMONT-FERRAND
® 16:00 - 18:00

B out public pour enfant de 0-5 ans
Avec inscription - 04 73 40 34 50
Organisateurs : Pole Petite Enfance
famille de la Ville de Clermont-Fd

Tout public

Sans inscription - 04 73 40 87 40
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd



Lundi 14 avril

% Fixer un cadre a son enfant,

? 8 bis route de Vichy

Maison

MARINGUES
® 18:30 - 20:30

Futurs parents ; Parents denfant de

0-5 ans

Avec inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

pourquoi, comment ?
Atelier parents

de lenfance et de la jeunesse

L'Anef vous propose :

> La Médiation Familiale

La médiation est un processus volontaire et structuré de résolution amiable des conflits.

(1* entretien gratuit/ séances payantes en fonction des ressources)
Accueil sur rendez-vous

Magali CASSIGNOL
06 16 38 00 31 (Clermont-Ferrand, Riom, Pontaumur, Saint-Eloy-les-Mines et les Ancizes)

Corinne ROCH
06 24 10 11 74 (Clermont-Ferrand, Cournon, Thiers, Ambert, Billom)

Mélanie CHATEIGNIER
06 46 31 71 46 (Clermont-Ferrand, Issoire, La Bourboule et Rochefort-Montagne)

34, rue Niel - Clermont-Ferrand
mediationfamiliale@anef63.org

> Espace Rencontre Enfants-Parents

Pour les situations ou les liens familiaux sont interrompus, fragiles ou conflituels.
Ce lieu permet la remise de I'enfant & I'autre parent afin de rendre possible et apaisé
ce moment délicat quand le couple parental est en crise.

34, rue Niel - Clermont-Ferrand
Plus d'informations au 04 43 11 84 04
ou par mail espace.rencontre@anef63.org

Transitoire / Neutre / Confidentiel / Gratuit 5
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Mardi 15 avril

& Balo'Bulles - Café itinérant

=3

Parents-Enfants
Atelier parents/enfants

? 51 rue de la Fontaine du Bac Locaux
de l'école maternelle Victor Hugo
CLERMONT-FERRAND

® 08:30 - 11:00

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 06 56 77 0118
Organisateurs : ACEPP Auvergne Ecole
Maternelle Victor Hugo Clermont Fd

«La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

ﬁ@ Lieu d'Accueil Enfants Parents

? 2ruede Gergovie
Espace Theringaud
AUBIERE

® 09:00 - 11:45
Futurs parents ; Parents et enfants

de 0-S ans
Sans inscription - 07 63 30 72 00

Organisateurs : Association La Causerie

«Venez a L'Autre Maison» au
Centre Social 'Oratoire
Portes ouvertes LAEP

f

? place de [Oratoire
RIOM

® 09:00 - 12:00

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 6177 48 17
Organisateurs : Association Centres
Sociaux Culturels Bassin Riom

i

20
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Stand info santé
Atelier parents

N\
? 1 Place Place de la Gauthiére
CLERMONT-FERRAND

® 09:00 - 12:00

A out public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd Atelier santé
ville

fg]’ Balade petite enfance : conte,

éveil musical, relaxation
Atelier parents/enfants

? 1Rue de la charme
CLERMONT-FERRAND

® 09:45 - 10:25

B Parents et enfants de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd

Balade santé bien-étre
Atelier parents

? 33 rue Tourette
Maison Nelson Mandela
CLERMONT-FERRAND

® 14:00 - 16:00

B Parents denfont de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd Atelier santé
ville
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ﬁ Grandir & la Maison de llle

Construction adolescente
S et conduite a risques
sur les réseaux sociaux
Conférence débat

Portes ouvertes LAEP

? %rue Godefroy de Bouillon

CLERMONT-FERRAND

? 11 rue Blaise Pascal
® 15:00 - 18:30 Cinéma la Facade
Futurs parents ; Parents et enfants AMBERT
de 0-5 ans ® 19:00 - 21:30

Sans inscription - 04 73 90 70 71
Organisateurs : Accueil Rencontres

i . .
Paroles La Maison de llle B porents + Café philo pour les enfants/

ados de 6-18 ans

Sans inscription - 07 50 93 24 43

. . Organisateurs : Fcpe dAmbert Collectif
@l Eveil Corporel . HIP-HOP De lutte contre le Harcélement
avec la Cie Origin’s Prod’s

Atelier parents/ados

Maitrisez votre quotidien
connecté avec

? Allée du Pariou

Sous le casino de Royat
ROYAT N\ La Far‘é‘(‘;‘& !
® 16:00 - 21:00 -\'ou -

Saison 2 [
Parents et enfants de 0-18 ans
Avec inscription - 06 22 30 24 21
Organisateurs : Communes de
Chaomalieres/Royat/Orcines

Tu as été identifiée sur
cette photo il

En famille, tout s'arrange
avec des mots !

Café-débat

~ Dispo pour la réunion
221h? &

? 15 rue du Mas - Espace de Vie Sociale
ISSOIRE

® 18:30 - 20:30

Parents denfant de 11- 15 ans

Avec inscription - 04 15 62 01 00
Organisateurs : Antenne CAF Issoire EVS
CCAS Issoire

Une série a retrouver sur
France Télévisions, caf.fr et clemi.fr

sur notre chaine (3 YouTube Allocations familiales
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Lieu d'Accueil Enfants Parents
«Mo'Doux»
Portes ouvertes LAEP

f

? 1route de Riom
VOLVIC

® 09:00 - 11:30
Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 33 88 99
Organisateurs : LAEP Mo'Doux

o

? 1rue de la Pommeraie llot Calin
CEYRAT

Lieu d'Accueil Enfants Parents
«La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

® 09:00 - 11:45

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

@ Boald'Bulles - Caofé itinérant
Parents-Enfants
Rencontres/échanges

9 41 avenue Albert et Elisabeth L'escale
Solidaire Vernadel
CLERMONT-FERRAND

® 09:30 - 11:30

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 06 56 77 0118
Organisateurs : ACEPP Auvergne Hobitat
& Humanisme

B

o

Atelier lecture
Atelier parents/enfants

[

? 1rue Busséol - Espace Mercoeur
CLERMONT-FERRAND

® 10:00 - 10:30

A porents et enfants de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 33 50
Organisateurs : Centre social nord de la
Ville de Clermont-Fd

La P'tite tribu se met o table
Atelier parents/enfants

? 24 avenue du moutier - L'Orangerie,
Le Centre Social de Thiers Dore et Montagne
THIERS

® 10:00 - 12:00

B Porents et enfants de 6-10 ans

Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs : L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne et ses
bénévoles

Médiation Animale
Atelier parents/enfants

? Route Bois Blanchet
Domaine du Poney de Cernaise
SAINT VICTOR MONVIANEIX

® 13:30 - 17:00

B Porents et enfants de 6-10 ans
Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs : L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne
Domaine du Poney de Cernaise
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w) Offrez-vous un moment de bien
étre grdéce au yoga sur chaise !
Atelier parents/enfants

& Initiation rollers
Ateliers parents/enfants-ados

? 1 Place du marché de la Gauthiere

? 33 rue Tourette CLERMONT-FERRAND
Maison Nelson Mandela

CLERMONT-FERRAND ® 15:00 - 18:00

® 14:00 - 16:00 B Tout public de 11- 15 ans

Sans inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd

Parents et enfants de 6-10 ans

Avec inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd

ﬁ Jouer, partager et découvrir
@ «Graine de Familles»

Portes ouvertes LAEP

’o Création d'une routine du soir
autour du sommeil

Atelier parents/enfants

? 5 Place de la Mairie

RANDAN ? Place de la Mairie - Salle daccueil

RANDAN
1430 -17:30 ® 16:00 - 18:00
B ruturs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

B Porents et enfants de 0-5 ans
Avec inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

Et si on se mettait a voir le monde avec des yeux d'enfants ? Qu'est-ce que ¢a donnerait ?

Pour les parents séparés ou qui envisagent une séparation, la Caf du Puy-de-Déme propose
un accompagnement global et personnalisé
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«La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

Lieu d’Accueil Enfants Parents Sensibilisation a l'égalité
Gq.l q‘,) femme-homme dans les jeux

Atelier parents/enfants

? S rue des Hauts de Chanturgue
CLERMONT-Fd

? rue Marcel Magard Espace Charles
Dorier

PERIGNAT-LES-SARLIEVE

® 10:00 - 12:00
® 0900 - 11:45
A out public 0-5 ans

Sur inscription - 04 73 25 63 95 / 06 69 00 37 95
Organisateurs : Cidff 63

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 07 63 30 72 00
Organisateurs : Association La Causerie

Changeons de regard
sur la réussite pour mieux
accompagner nos enfants
Café des parents animé par des psychologues

‘.tLes Gestes qui Sauvent (initiation)

Atelier parents

? rue Pierre de Coubertin
Espace Coubertin
COURPIERE

? 18 rue de Flamina
CLERMONT-FERRAND
® 09:00 - 1200 ® 14:00 - 16:00
Futurs parents ; Parents denfant de
0-5S ans

Avec inscription - 04 15 80 00 06
Organisateurs : L'Orangerie, le Centre
Social de Thiers Dore et Montagne EPE
63, la Croix Blanche

B Porents denfant de 4-18 ans
Avec inscription - 06 69 14 62 63
Organisateurs : ASC Clermont nord

ﬁ Lieu d’Accueil Enfants Parents

= Bald'Bulles - Café itinérant «Mo'Doux»

% Parents-Enfants Portes ouvertes LAEP
Rencontres/échanges
? rue du Moulin
? 25 rue Lucie et Raymond Aubrac ENNEZAT
25 Giséle Halimi
CLERMONT-FERRAND ® 1500 - 17:30
® 09:30 - 11:30 B ruturs parents ; Parents et enfants

de 0-5 ans
Sans inscription - 04 73 64 25 33
Organisateurs : LAEP Mo'Doux

Tout public pour enfant de 0-5 ans
Sans inscription - 06 56 77 0118
Organisateurs : ACEPP Auvergne 25
Giséle Halimi
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ﬁl Grandir & la Maison de llle

Portes ouvertes LAEP

? 1%rue Godefroy de Bouillon
CLERMONT FERRAND

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 90 70 71
Organisateurs : Accueil Rencontres
Paroles La Maison de llle

® 15:00 - 18:30 ;

Retrouvez toutes les actualités sur :

n semainedelaparentalite63

3¢ Sa_lan A la découverte
sesMEbiers q«» petite enfance

Samedi 24 mai 2025
de9ha13h
2 Polydéme
Clermont-Fd
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«Graine de Familles»
Portes ouvertes LAEP

@ Jouer, partager et découvrir

? 5 Place de la Mairie
RANDAN

® 08:45 - 11:45

Futurs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 06 74 39 10 13
Organisateurs : Communauté de
communes Plaine Limagne

Lieu d'Accueil Enfants Parents
«La Causerie»
Portes ouvertes LAEP

? 12 rue de Loubize FLEP
ROMAGNAT

® 09:00 - 11:45
Futurs parents ; Parents et enfants

de 0-5 ans
Sans inscription - 07 63 30 72 00

Organisateurs : Association La Causerie

Egalité parentale et
charge mentale
Ateliers parents

iy

? 25rue Lucie et Raymond Aubrac
Locaux Gisele Halimi
CLERMONT-Fd

® 10:00 - 12:00

Tout public 0-18 ans

Sur inscription - 04 73 25 63 95 / 06 69 00 37 95

Organisateurs : Cidff 63

=3

o

rl Offrez-vous un moment de bien

étre gréce au yoga sur chaise !
Atelier parents

¥ 33 rue Tourrette
Maison Nelson Mandela
CLERMONT-FERRAND

® 14:00 - 16:00

Parents denfant de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd

= |Nitiation au massage bien-étre:
Auto massage en famille
Atelier parents/enfants

? S rue des Hauts de Chanturgue
CLERMONT-Fd

® 14:00 - 17:00

B Tout public 0-5 ans
Sur inscription - 04 73 25 63 95 / 06 69 00 37 95
Organisateurs : Cidff 63

Goduter des familles avec
un facilitateur graphique
Atelier parents

? 35 rue de la Grande Combaude Péle
Petite Enfance Famille ( Batiment rouge)
CLERMONT-FERRAND

® 15:00 - 18:00

B porents denfant de 0-5 ans

Avec inscription - 04 73 40 34 52
Organisateurs : Pole Petite Enfance
famille Maison Nelson Mandela de la
Ville de Clermont-Fd
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Vendredi 18 avril ~mmmmmn

ﬁf} Grandir a la Maison de llle

Evénement de cléture
Portes ouvertes LAEP

Spectacle danse métissée

? 16rue Godefroy de Bouillon ? 33 rue Tourrette

CLERMONT FERRAND Maison Nelson Mandela
CLERMONT-FERRAND
® 15:00 - 18:30
® 1815 - 19:00

A ruturs parents ; Parents et enfants
de 0-5 ans

Sans inscription - 04 73 90 70 71
Organisateurs : Accueil Rencontres
Paroles La Maison de llle

Tout public

Avec inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd

Retrouvez toutes les actualités sur :
n semainedelaparentalite63

[ ] [ ]
Samedi 19 avril ..ommmmmmr

Initiation rollers
Atelier parents/enfants - ados

@ Parents... et si on prenait
le temps de respirer

Randonnée ) .
9 1 Place du marché de la Gauthiere
? 18 rue de Flamina CLERMONT-FERRAND
CLERMONT-FERRAND
® 10:00 - 12:00
® 08:30 - 12:00

Tout public de 11- 15 ans

Sans inscription - 04 73 40 87 60
Organisateurs : Maison Nelson Mandela
de la Ville de Clermont-Fd

B Porents denfant de 0-18 ans
Avec inscription - 06 69 14 62 63
Organisateurs : ASC Clermont nord



ﬁ . Semaines de la parentalité

du 5 au 19 avril 2025

Remerciements

La Caf tient 3 remercier tous les partenaires qui ont contribué
3 I'organisation de cette 9¢ édition
des Semaines de la parentalité

¢
L) (d
ér
santé
RE AP 63 famille

Schéma départemental Réseau d'Ecoute d'Appui ret““. e
des services & d'Accompagnement dos

" Parents du Puy-de-Déme services

aux familles

Acepp Auvergne, A.R.P. La Maison de I'lle, ASC Clermont Nord, Association
Avenir Santé, Association Cenfres Sociaux Culturels du Bassin de Riom,
Association des familles, Atelier Santé Ville, Caf du Puy-de-Déme, Cidff 63,
Collectif de Lutte contre le Harcélement, Communauté de Communes Ambert
Livradois Forez, Communauté de Communes Chavanon Combrailles et Volcans
(Relais Petite €nfance Amstramram) Communauté de Communes Plaine
Limagne, Communauté de Communes Thiers Dore et Montagne (L'Orangerie,
Centre social infercommunal et le collectif parentalité), Conseil Départemental
du Puy de DOme, Ecole Maternelle Victor Hugo 3 Clermont-Fd, Ensemble
Parents et Educateurs 63 (Epe 63), Fcpe d'Ambert, Habitat et Humanisme, La
Causerie, La Maison d'3 Co6té, Lilominots, Mairie de Chamaliéres, Mairie de
Clermont-Fd (Centre social Nord, Maison Nelson Mandela, Pole Petite Enfance
de la Gauthiére, 25.Giséle Halimi), Mairie d’Ambert, Mairie de Cournon (Ccas),
Mairie d'Issoire (Ccas et Espace de vie sociale), Mairie d'Orcines, Mairie de
Pont-du-Chateau (Ccas), Mairie de Romagnat, Mairie de Royat, Mairie de
Saint-Genés-Champanelle, Laep Mo'Doux de la Communauté de Communes
de Riom Limagne et Volcans, Mutualité Sociale Agricole du Puy de Déme,
QLF, ainsi que I'ensemble des partenaires associés de prés ou de loin aux
différents événements.

Conception : Caf 63 - FEV 2025 - Crédit photo : Fotolia - Freepik

@ semainedelaparentalite63 @ Caf du Puy-de-Dome lgi CAF 63




