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“"Arrivée de I'enfant” : un forum a Rang-du-
Fliers le 22 septembre pour bien vivre sa
grossesse et devenir parent!

BIEN VIVRE SA GROSSESSE ET DEVENIR PARENT Parce qu’on ne nait pas parent, mais
qu’on le devient, la Caf du Pas-de-

r & ,r"‘\‘ Calais et ses partenaires organisent
S—— _ dans les locaux du Centre Hospitalier

& g ' q de I'Arrondissement de Montreuil, un

: T forum “Arrivée de I'’enfant” le lundi

ARRIVEE
DE L'ENFANT

22 septembre 2025, de 10h a 16h30.
Acces libre et gratuit.

®
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o B ' : En attente d‘un enfant ? Des questions qui se
Lundi 22 Septembre 2025 ¢ 2% bousculent ? Comment s’organiser durant la
R = grossesse ? A quels droits prétendre ?
S e Sl Comment bien accueillir bébé a la maison ?
- e A Comment trouver un mode de garde ?
‘ -
A Q

Pour répondre a toutes ces questions, la Caf
du Pas-de-Calais et ses partenaires
s’associent pour organiser un forum dédié a
“I’Arrivée de I'enfant”.

Cet évenement, en acces libre et gratuit, se déroulera le :

Lundi 22 septembre 2025
10h a 16h30
Centre Hospitalier de I’'Arrondissement de Montreuil
140 Chemin Départemental 191
62180 RANG-DU-FLIERS

Des questions et des solutions

En attente d’un enfant ou naissance récente, parents pour la premiére fois ou
avec un peu d’expérience, ce forum est fait pour répondre a leurs nombreuses
guestions autour de l'arrivée de bébé !

Au cceur du forum, différents ateliers permettront aux parents et/ou futurs
parents d’obtenir les réponses aux questions qu’il se posent.

Le forum proposera plusieurs activités, dont :

e Un stand Caf et Cpam pour informer sur les droits et démarches
administratives liés a la grossesse et la petite enfance,
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e Un stand France Travail pour les démarches liées a I'emploi pendant la
maternité,

e Des conseils sur I'alimentation pour bébé et pendant la grossesse,

e La visite de la maternité, avec les professionnels de santé de
I’'hopital,

¢ Des ateliers “Bien-étre, soins et portage bébé"”,

e Un stand sur les solutions de garde pour s’informer sur le choix du
mode d’accueil de I’enfant avec les Relais petite enfance,

e Un stand avec les lieux d’accueil enfants-parents a proximité,

e Des associations d’'aide a domicile pour présenter des solutions de
soutien et conseils a domicile,

e Et bien d’autres !
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