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1. Trimestrialisation Aah : Bénéficiaires en Esat

Evolution des modalités de déclaration des ressources à compter du 1er octobre 2026 :

Dans le cadre de l’harmonisation des modalités de gestion de l’Allocation aux Adultes Handicapés (AAH), les bénéficiaires 
exerçant une activité en Établissement et Service d’Aide par le Travail (ESAT) seront progressivement intégrés au dispositif de 
déclaration trimestrielle des ressources à partir du 1er octobre 2026.

▪ Ce qui change :  

Jusqu’à présent, les ressources des travailleurs d’ESAT étaient généralement récupérées chaque année auprès de la Direction 
générale des finances finances publiques (DGFIP). Cette procédure limitait les démarches déclaratives pour les allocataires.

À compter du 1er octobre 2026, les bénéficiaires de l’AAH travaillant en ESAT devront déclarer eux-mêmes leurs ressources

à la Caf tous les trois mois via une Déclaration Trimestrielle de Ressources (DTR).

Cette déclaration permettra de calculer le montant de l’AAH versé au titre des trois mois suivants.

▪ Les objectifs de la réforme : 

‐ harmoniser les modalités de calcul de l’AAH entre l’ensemble des bénéficiaires ;

‐ faciliter, lorsque cela est souhaité, les transitions vers l’emploi en milieu ordinaire ;

‐ permettre une prise en compte plus régulière et actualisée des ressources.
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1. Trimestrialisation Aah : Bénéficiaires en Esat

▪ Les ressources à déclarer : 

La déclaration trimestrielle devra être réalisée depuis l’espace personnel Mon Compte sur :

- le site caf.fr ;

- l’application mobile Caf - Mon Compte.

Les bénéficiaires devront déclarer les revenus perçus au cours des trois mois précédents, notamment :

- la rémunération versée par l’ESAT ;

- les indemnités journalières de Sécurité sociale sans subrogation ;

- Les pensions alimentaires;

- Les autres revenus éventuellement perçus.

Les montants devront être renseignés en net imposable.

▪ Une mise en œuvre progressive : 

Le passage à la déclaration trimestrielle sera déployé progressivement entre octobre et décembre 2026.

Chaque allocataire concerné recevra un courrier ou un courriel précisant la date de sa première déclaration.
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1. Trimestrialisation Aah : Bénéficiaires en Esat

Calendrier : 3 vagues pour faire déclaration de ressources

 octobre 2026 – Novembre 2026 - Décembre 2026

Lien vers le Caf.fr : AAH et ESAT : une nouvelle façon de déclarer vos revenus | CAF – Caisse d’Allocations Familiales

Support Partenaires : Mesure ESAT_ présentation partenaires (1).pdf ‐ Adobe cloud storage

Flyer d'information : FLYER_ESAT_260924.pdf

Quand je déclare en Je déclare les revenus de :

Octobre 2026 Juillet, août et septembre 2026.

Janvier 2027
Octobre, novembre et 
décembre 2026.

Avril 2027 Janvier, février et mars 2027.

Juillet 2027 Avril, mai et juin 2027.

Quand je déclare en Je déclare les revenus de :

Novembre 2026 Août, septembre et octobre 2026.

Février 2027
Novembre, décembre et janvier 
2026.

Mai 2027 Février, mars et avril 2027.

Août 2027 Mai, juin et juillet 2027.

Quand je déclare en Je déclare les revenus de :

Décembre 2026
Septembre, octobre et novembre 
2026.

Mars 2027
Décembre 2026, janvier et février 
2027.

Juin 2027 Mars, avril et mai 2027.

Septembre 2027 Juin, juillet et août 2027.

https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/aah-et-esat-une-nouvelle-facon-de-declarer-vos-revenus
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/aah-et-esat-une-nouvelle-facon-de-declarer-vos-revenus
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/aah-et-esat-une-nouvelle-facon-de-declarer-vos-revenus
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/aah-et-esat-une-nouvelle-facon-de-declarer-vos-revenus
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/aah-et-esat-une-nouvelle-facon-de-declarer-vos-revenus
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/aah-et-esat-une-nouvelle-facon-de-declarer-vos-revenus
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1ba1254e-e8a3-44da-a619-9c98fe474506
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1ba1254e-e8a3-44da-a619-9c98fe474506
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1ba1254e-e8a3-44da-a619-9c98fe474506
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1ba1254e-e8a3-44da-a619-9c98fe474506
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1ba1254e-e8a3-44da-a619-9c98fe474506
https://cafdoc.sharepoint.com/sites/CAF46-E-SERVICEPRESTATIONS-Projetsprestations/Documents%20partages/Projets%20prestations/Trimestrialisation%20Aah%20Esat/FLYER_ESAT_260924.pdf?d=w718094ac5d4a48a19a9b288368f2e239&csf=1&web=1&e=bLN4pu
https://cafdoc.sharepoint.com/sites/CAF46-E-SERVICEPRESTATIONS-Projetsprestations/Documents%20partages/Projets%20prestations/Trimestrialisation%20Aah%20Esat/FLYER_ESAT_260924.pdf?d=w718094ac5d4a48a19a9b288368f2e239&csf=1&web=1&e=bLN4pu
https://cafdoc.sharepoint.com/sites/CAF46-E-SERVICEPRESTATIONS-Projetsprestations/Documents%20partages/Projets%20prestations/Trimestrialisation%20Aah%20Esat/FLYER_ESAT_260924.pdf?d=w718094ac5d4a48a19a9b288368f2e239&csf=1&web=1&e=bLN4pu
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1. Trimestrialisation Aah : Bénéficiaires en Esat

▪ Rôle des partenaires : 

Les partenaires accompagnant les personnes en situation de handicap sont invités à : 

- Relayer cette information auprès des travailleurs d’ESAT et de leurs représentants légaux ; 

- Sensibiliser les usagers à la nécessité de réaliser leur déclaration tous les trois mois ;

- Accompagner, lorsque cela est nécessaire, la prise en main des démarches en ligne ;

- Vérifier avec les bénéficiaires que leurs coordonnées (adresse électronique et numéro de téléphone) sont à jour dans leur 
espace personnel Caf.

▪ Information des allocataires : 

À l’ouverture de chaque période déclarative, la Caf informera les allocataires concernés :

- par courriel ; 

- par Sms.

Le maintien de coordonnées à jour dans l’espace Mon Compte est indispensable pour garantir la bonne réception de ces 
informations et éviter tout retard dans le traitement des droits.

Cette évolution constitue une étape importante dans l’harmonisation des règles de gestion de l’AAH et nécessitera une 
mobilisation de l’ensemble des acteurs accompagnant les travailleurs d’ESAT afin de sécuriser les démarches des bénéficiaires 
et prévenir les ruptures de droits.
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2. Evolution des échanges avec les bailleurs

▪ Ce qui va changer à compter du 1er décembre 2026: 

- Fin de l’envoi postal des bordereaux de paiement au 01/12/2026 ;

- Les bordereaux sont disponibles sur Mon Compte Partenaire dans l’Espace Bailleur du caf.fr ;

- Tous les bailleurs disposent déjà de cet espace ;

- Accès aux documents à J+1.

▪ Les avantages : 

- Accès plus rapide aux bordereaux et consultable à tout moment ;

- Archivage simplifié ;

- Démarche plus écologique;

- Réduction des frais d’envoi pour la Caf.
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2. Evolution des échanges avec les bailleurs

▪ Accompagnement des bailleurs :

L’Espace Bailleur existe depuis plusieurs années et est déjà utilisé par de nombreux 
bailleurs.  
La démarche a été simplifiée.

Toutefois, pour tenir compte des difficultés rencontrées par certains bailleurs 
éloignés du numérique, un accompagnement sera mis en place.

▪ Calendrier : 

‐ Septembre à novembre 2026 : envoi d’un flyer d’information joint au bordereau

‐ 1er décembre 2026 : arrêt définitif de l’envoi papier et récupération des 
bordereaux exclusivement via l’Espace Bailleur.
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3. Le guide du logement décent

Une des missions prioritaires de la Caf est de favoriser l’accès et le maintien dans le logement. Dans le cadre de cette mission, elle porte une attention
particulière à la qualité des logements qui contribue à faciliter la vie des familles, les conditions d’éducation des enfants, et plus globalement, le bien-être
de la famille. 

➔ Les aides au logement sont versées sous réserve que le logement réponde aux caractéristiques de la décence et, à tout moment, la Caf peut faire
vérifier sur place si un logement satisfait à ces normes. 

➔ La loi du 6 juillet 1989 impose au bailleur de mettre à disposition un logement répondant à des exigences de : sécurité ; salubrité ; confort.

Dans le cadre de leur mission commune de lutte contre la non-décence du logement, la Caf et l’ADIL du Lot, partenaires historiques, mettent à disposition 
un Guide du logement décent destiné aux locataires, bailleurs et professionnels du logement.

L'objectif est d'aider chacun à mieux comprendre une réglementation en constante évolution et à disposer de repères pratiques pour prévenir et résoudre

les difficultés liées au logement.

Le guide permet notamment de :

Identifier les critères de décence d'un logement ;

Comprendre les obligations respectives du bailleur et du locataire ;

Connaître les démarches à engager en cas de désaccord ou de litige ;

Repérer les organismes pouvant apporter information, conseil et accompagnement.

L'ambition est simple : permettre à chacun de connaître ses droits, d'agir rapidement en cas de difficulté et de favoriser des solutions adaptées aux
situations rencontrées.



CnafDsi – Dcisifs#GrandirAvecVous
10

3. Le guide du logement décent

Au-delà de l'aspect réglementaire, ce guide a été conçu pour encourager :

Le dialogue entre locataires et bailleurs ;

la recherche de solutions amiables ;

la mobilisation des dispositifs d'accompagnement existants ;

l'accès aux aides adaptées à chaque situation.

Focus sur les nouvelles exigences énergétiques :

Le guide intègre également les évolutions réglementaires issues de la loi Climat et Résilience.

Depuis le 1er janvier 2025, les logements doivent répondre à des critères de performance énergétique renforcés afin de lutter contre les passoires
thermiques.

Lien vers le Caf.fr : Logement décent : un guide pratique pour accompagner locataires et bailleurs | CAF – Caisse d’Allocations Familiales

https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/logement-decent-un-guide-pratique-pour-accompagner-locataires-et-bailleurs
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/logement-decent-un-guide-pratique-pour-accompagner-locataires-et-bailleurs
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-lot/actualites-departementales/logement-decent-un-guide-pratique-pour-accompagner-locataires-et-bailleurs
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4. Evolution des téléprocédures

▪ Caf.fr : Chatbot

o Depuis mai 2026, une nouvelle version du chatbot (intégrant une IA générative) était disponible depuis la 
page « Mon Compte » du site caf.fr. A compter de septembre 2026, cette nouvelle version remplace l’ancien 
chatbot sur toutes les pages.

o Les données personnelles des usagers ne sont pas accessibles à l’IA, elle ne peut les utiliser.
o L’IA est là pour informer et orienter, pas pour remplacer un conseiller. 
o Elle ne peut pas effectuer de démarches à la place de l'usager.
o Ses réponses s’appuient exclusivement sur des informations Caf issues d’une base de connaissance fiable.
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4. Evolution des téléprocédures

▪ Caf.fr : info concernant les versements des prestations

o À partir du mois de septembre 2026, un message d’information s’affichera dans la page des paiements (application mobile et 
caf.fr) afin de préciser les dates de versement. 
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4. Evolution des téléprocédures

▪ Caf.fr : Nouvelle demande de Rsa/Ppa remontée des revenus 
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4. Evolution des téléprocédures

▪ Rsa : Intégration de la demande de complémentaire santé solidaire

o La demande RSA (formulaire papier) est enrichie et intègre les données utiles à la demande de complémentaire santé solidaire (C2S) avec un 
nouveau volet "Parcours Santé : bénéficiez de la Complémentaire Santé Solidaire". Elle sera disponible dès septembre 2026. 
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5. Plaquette d’activité et Portrait social 2025 

▪ La plaquette d’activité 2025 présente les faits marquants ainsi que les principales données d’activité :
- Les statistiques allocataires;
- Les montants financiers globaux et par grande mission (petite enfance, enfance/jeunesse, logement, précarité, handicap, 

animation de la vie sociale;
- Les données d’activité relative à la relation de service, aux traitements des dossiers et à la lutte contre la fraude.

Plaquette Activité_ Caf du Lot_2025_Vfinale

▪ Le Portrait social  plaquette d’activité 2025 présente les faits marquants ainsi que les principales données d’activité :

Depuis 2016, les Caf réalisent la publication « Portrait Social » qui peut être utile aux  acteurs locaux sont souvent demandeurs 
d’une information de synthèse, générale et documentée sur les principales données et leurs évolutions, donnant rapidement une 
vision globale de la population allocataire de leur territoire de compétence.

Ce document présente des données relatives à  : 
- la population allocataires;
- La petite enfance;
- L’enfance et la parentalité;
- Le logement et la cadre de vie;
- La solidarité et l’insertion;
Avec cette année, un zoom sur l’Allocation aux adultes handicapés.

Portrait social 2026_gabarit_décembre 2025.pdf

https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/461/Plaquette%20d'activit%C3%A9/Plaquette%20Activit%C3%A9_%20Caf%20du%20Lot_2025_Vfinale%20(1).pdf
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/461/Portrait%20social/Portrait%20social%202026_gabarit_d%C3%A9cembre%202025.pdf
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6. Vies de famille – édition automne 2026 
Lien Caf.fr : Vies de Famille | CAF – Caisse d’Allocations Familiales

https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille
https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille
https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille
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6. Vies de famille – édition automne 2026 
Lien Caf.fr : Vies de Famille | CAF – Caisse d’Allocations Familiales
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https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille
https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille
https://www.caf.fr/allocataires/vies-de-famille
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7. Consultation publique auprès des familles
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Une grande consultation publique est lancée dans le cadre du renouvellement du Schéma Départemental des Services aux Familles 
du Lot (SDSF).

Qu’est-ce que le SDSF ? 
Le Schéma Départemental des Services aux Familles (SDSF) définit les orientations relatives à la petite enfance, la parentalité et les 
services destinés aux familles pour les années à venir.

Cette consultation vise à mieux comprendre les besoins des familles : 
• les services qu’ils utilisent ;
• les difficultés qu’ils rencontrent ;
• les aides ou services qui leur manquent ;
• leurs idées pour améliorer les services destinés aux familles.
• Les réponses recueillies contribueront à alimenter la réflexion menée et permettront de mieux prendre en compte les besoins 

des familles dans les réflexions autour des services qui leur sont proposés.
• Chaque participation est utile pour mieux représenter la diversité des situations et des besoins des familles du Lot.

Merci de relayer cette campagne auprès des familles (cf. affiche jointe).

Actualité caf.fr / professionnels : Une grande consultation pour donner la parole aux familles | CAF – Caisse d’Allocations Familiales

Affiche avec QR Code : Adobe Acrobat - Renouvellement SDSF - La Caf à votre écoute (3).pdf

https://www.caf.fr/professionnels/actualites/une-grande-consultation-pour-donner-la-parole-aux-familles
https://www.caf.fr/professionnels/actualites/une-grande-consultation-pour-donner-la-parole-aux-familles
https://www.caf.fr/professionnels/actualites/une-grande-consultation-pour-donner-la-parole-aux-familles
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7bc95f0c-3fe6-4591-a72f-057680854580
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7bc95f0c-3fe6-4591-a72f-057680854580
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7bc95f0c-3fe6-4591-a72f-057680854580
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7bc95f0c-3fe6-4591-a72f-057680854580
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7bc95f0c-3fe6-4591-a72f-057680854580
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7. Permanence Caf de Figeac  : changement de lieu

A compter du mois de septembre, la permanence CAF de Figeac déménage pour s'installer dans les locaux de la 
CPAM située : 

Les horaires et modalités restent inchangés, à savoir un accueil sur RDV le jeudi, de 9h à 12h et de 13h à 15h,

Les allocataires peuvent prendre rdv depuis leur compte personnel Caf.fr
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8. Comment rencontrer et contacter la Caf ?

 Allocataires :

  Téléphone3230

  Espace en ligne : Message via caf.fr

  Transmission de documents via le compte caf.fr

  Courrier : Caf du Lot 304 rue Victor Hugo 46019 Cahors Cedex 9

 France Services

  Adresse mail dédiée (Voir les consignes RESANA)

  Administration+

 Autres Partenaires

  CDAP Consultation du Dossier Allocataire par les Partenaires habilités

Pour l’ensemble des partenaires :

transmettreundocument.caf46@info‐caf.fr (pas d’image dans le mail, pas de signature, un mail par dossier, format 
jpeg, pdf, png, jpg ou gif, 10 Mo maximum) Cette adresse ne doit pas être communiquée aux allocataires.

20
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6. Comment rencontrer et contacter la Caf ?
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Type d’accueil Lieu / Modalité Jours Horaires
Informations 
particulières

Accueil sans RDV

Cahors :
Espace multi-services en libre accès 
(consultation caf.fr et sites partenaires, 
impressions et numérisation de documents)
Accompagnement aux démarches en ligne
Renseignements de “1er niveau”

Lundi au vendredi 8h45 – 16h00
Ouverture à 10h30 le 3e 
mardi du mois

Accueil sur RDV
Cahors
En box confidentiel

Lundi, Mardi, jeudi 
Mercredi
Vendredi

9h00-16h00
9h00-12h00/13h00-16h00
9h00-13h00/14h00-16h00

Prise de RDV sur le 
compte personnel Caf 
ou via le 32.30

Accueil sur RDV Figeac Jeudi
9h00 – 12h00
13h00 – 15h00

Fermetures : 
Jeudi 24 décembre 
2026
Jeudi 31 décembre 
2026

RDV téléphoniques Téléphone Lundi au vendredi
9h00 – 12h00
13h00 – 16h00

Prise de RDV sur le 
compte personnel Caf 
ou via le 32.30
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6. Comment rencontrer et contacter la Caf ?

Modes de contact pour le service Action Sociale : 

➢ Par téléphone au 05 65 23 30 43 (aides financières individuelles)

➢ Par courrier (CS 70218 –  46004 Cahors CEDEX)

➢ Par courriel : aides‐financières‐AS@caf46.caf.fr

22
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Suivez toutes les actus de la Caf 

Une image contenant texte, logo, conception

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

https://www.linkedin.com/showcase/caf-du-lot
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Merci pour votre participation

Prochain Actus-Caf : 01 décembre 2026 à 13h30
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