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Être parents, une aventure au quotidien ! 

Après une édition 2020 fortement impactée par la crise sanitaire, nous sommes 
heureux de vous retrouver cette année. 
De nouveaux porteurs de projets mais également des fidèles de ce temps fort ont  
répondu présents pour être à vos côtés. Tous ont œuvré pour vous proposer di-
verses manifestations : conférences-débats, ateliers parents-enfants, rencontres 
entre parents ou avec des professionnels etc.

Parcourez le programme pour découvrir les thèmes, les activités, les rencontres 
qui vous permettront de parler, d’écouter, de témoigner, de vous enrichir d’expé-
riences de d’autres parents mais également de passer du temps avec votre enfant. 

Lorsque votre choix sera fait, nous vous encourageons à vous inscrire auprès des 
différentes structures. Leurs coordonnées sont indiquées au fil du programme.

Le protocole sanitaire sera respecté à chaque manifestation afin de vous accueillir 
en toute sécurité.
 
Bonnes semaines à tous ! 

Pascale LÉTANG-DECRUCQ - Coordinatrice du Réseau Parentalité 45

 Jeudi 17 novembre de 20h30 à 22h30
Conférence-débat : Les outils de l’orientation, animée par Sylvie CHARRIER et 
Agathe FOURNIER, chargées de mission ingénierie de l’orientation et Véronique MOREL, directrice du CIO

                       https://www.helloasso.com/associations/ecole-des-parents-et-des-educateurs-du-loiret/evenements/
conference-les-outils-de-l-orientation-1

 Samedi 19 novembre de 9h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : Accompagner mon enfant sourd ou malentendant dans son parcours 
de vie : la scolarité et les études, animé par Sylvia AUBERTIN, éducatrice spécialisée et Bérangère GROCKIEGO, 
psychopraticienne 

        https://www.epe45.fr/contact 

ÉCOLE DES PARENTS ET DES ÉDUCATEURS DU LOIRET 
06 58 99 45 45 - contact@epe45.fr

 EN VISIO 

 SUR INSCRIPTION 

 SUR INSCRIPTION 
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En ce mois de novembre, nous sommes heureux de vous retrouver pour une 

nouvelle édition de nos semaines de la parentalité.

De nouveaux porteurs de projets mais également des fidèles de ce temps fort ont

répondu présents pour être à vos côtés. 

Tous ont oeuvré pour vous proposer diverses manifestations : conférences-débats, 

ateliers parents-enfants, rencontres entre parents ou avec des professionnels, etc.

Parcourez le programme pour découvrir les thèmes, les activités, les rencontres qui 

vous permettront de parler, d’écouter, de témoigner, de vous enrichir d’expériences 

d’autres parents mais également de passer du temps avec votre enfant.

Lorsque votre choix sera fait, nous vous encourageons à vous inscrire auprès des 

différentes structures. Leurs coordonnées sont indiquées au fil du programme.

Bonnes semaines à tous !

Pascale LÉTANG-DECRUCQ

Référente Parentalité de la Caf du Loiret

https://www.helloasso.com/associations/ecole-des-parents-et-des-educateurs-du-loiret/evenements/conf
https://www.helloasso.com/associations/ecole-des-parents-et-des-educateurs-du-loiret/evenements/conf
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AMILLY
 56 rue des Droits de l’Homme 
 Samedi 19 novembre à 10h
Conférence-débat : Les enfants face aux écrans, 
animée par Edwige ROUVER, enseignante RASED et 
Lorie CHARDONNET, conseillère conjugale et familiale 

 Maison de la Petite Enfance, 304 rue de la Libération 
 Mardi 22 novembre de 9h à 12h
Atelier parents-enfants : Accueil enfants (0-3 
ans) - parents à L’Îlot Familles, réalisé par Sophie 
SIBERLING, Sarah AVRIL et Lorie CHARDONNET,  
accueillantes

MAIRIE D’AMILLY 
02 38 28 76 78 - petite.enfance@amilly45.fr

CHALETTE SUR LOING
 Impasse Georges Moreau 
 Du 17 au 23 novembre de 9h30 à 10h30
Atelier parents-enfants : Manipulation de  
semoule, animé par les professionnels de la crèche et 
réservé aux familles de la crèche 

CRÈCHE DE VÉSINES
02 38 85 46 31 

MONTARGIS
 21 rue de l’Europe  
 Mercredi 9 novembre de 14h à 17h
Animation : portes ouvertes aux parents 
 Mercredi 9 novembre de 15h à 16h30
Groupe de paroles et d’échanges : Être parents 
aujourd’hui, la relation parents / enfants, animé par 
les professionnels du service

SERVICE DÉPARTEMENTAL D’ACCOMPAGNEMENT 
À LA PARENTALITÉ

02 38 55 50 10 – aep45@aidaphi.asso.fr

 17 rue Raspail 
 Jeudi 24 novembre à 18h45
Groupe de paroles et d’échanges : Groupe de 
paroles destiné aux parents d’adolescents, animé par 
Aurore et Lorie, accueillantes - sur inscription

MAISON DES ADOLESCENTS – AMARA45 
07 85 76 64 75 – mdamontargis@amara45.fr

PANNES
 Maison d’Assistantes Maternelles « 1 2 3 Soleil » 

 252 Rue des Lilas 
 Samedi 5 novembre à 10h 
 Samedi 19 novembre à 10h
Atelier parents-enfants : Découverte de la  
réflexologie bébé et enfant, animé par Mélodie  
CORRAL, accompagnante à la parentalité

07 69 44 21 69 – contact@cocoon-et-moi.net

 Mercredi 9 novembre à 10h
Groupe de paroles et d’échanges : Échanges 
autour de l’allaitement, animé par Karine LAFARGUE, 
conseillère allaitement

06 71 57 32 58 – karine.allaitement@gmail.com

 Samedi 12 novembre de 10h30 à 12h 
Conférence-débat : Naturopathie et réflexes  
archaïques : bien grandir avec ses émotions, animée 
par Delphine CHATHELIN, naturopathe diplômée et 
Audrey FOUCAULT, éducatrice psycho-corporelle

 Mercredi 16 novembre de 9h30 à 11h
Atelier parents-enfants : Jouer avec son enfant, 
animé par Christelle CAILLET, éducatrice de jeune  
enfant - sur inscription

 Vendredi 18 novembre de 20h à 22h
Conférence-débat : L’approche par les réflexes  
archaïques pour les troubles de l’apprentissage,  
animée par Audrey FOUCAULT, éducatrice  
psycho-corporelle 

06 81 56 77 76 – audrey.foucault@ntymail.com

 Vendredi 25 novembre de 18h30 à 19h30
Atelier parents-enfants : Auto-massage  
santé femmes enceintes et jeunes mamans, animé par  
Olivia JOMAT, spécialiste en shiatsu santé

06 73 55 34 18 - olivia.jomat@gmail.com 

 Samedi 26 novembre de 11h à 12h
Conférence-débat : La naturopathie des  
petits : immunité et maux d’hiver, animée par  
Delphine CHATHELIN, naturopathe diplômée

MAM 123 SOLEIL
06 84 24 97 80 – mam123soleil45@gmail.com
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 Communauté de commune 
 BEAUCE LOIRÉTAINE 

PATAY
 Salle Y. Carreau - Rue des Coquillettes 
 Jeudi 10 novembre de 9h15 à 12h
 Vendredi 18 novembre de 9h15 à 12h
Atelier parents-enfants : Atelier motricité, animé 
par les professionnels du Relais petite enfance

RELAIS PETITE ENFANCE
06 21 16 24 57 – rpe@cc-beauceloiretaine.fr

SOUGY
 Salle des fêtes - 304 Grande rue 
 Lundi 7 novembre de 9h15 à 12h
 Lundi 14 novembre de 9h15 à 12h
Atelier parents-enfants : Atelier motricité, 
animé par les professionnels du Relais petite enfance

RELAIS PETITE ENFANCE
06 21 16 24 57 – rpe@cc-beauceloiretaine.fr

 Communauté de communes 
 BERRY LOIRE PUISAYE 

BONNY-SUR LOIRE
 Salle Dugué – Grande Rue 
 Jeudi 24 novembre à 9h30
Groupe de paroles et d’échanges :  Fratrie sans 
jalousie, ni rivalité : on peut en rêver, non ? animé 
par Stéphanie MERLE-DUCLOY, psychothérapeute et 
Émilie HORTA-VUILLEROT, éducatrice de jeunes en-
fants

SERVICE PETITE ENFANCE 
COM. COM. BERRY LOIRE PUISAYE 

02 38 05 18 07 - enfance@cc-berryloirepuisaye.fr

BRIARE
 42 avenue Yver Bapterosses 
 Lundi 7 novembre à 9h30
Groupe de paroles et d’échanges : Cercles 
de paroles mamans / bébés, animé par Marjorie 
BAGRIYANIK, doula

 Pôle Petite Enfance – 42 rue des Prés Gris 
 Lundi 21 novembre à 9h30
Atelier parents-enfants : Initiation et échanges 
autour du portage, animé par Marjorie BAGRIYANIK, 
doula

SERVICE PETITE ENFANCE 
COM. COM. BERRY LOIRE PUISAYE 

02 38 05 18 07 – enfance@cc-berryloirepuisaye.fr

CHATILLON-SUR-LOIRE
 Centre médico-social – 1 rue de la Boyaudière 
 Jeudi 10 novembre à 9h30
Atelier parents-enfants : Initiation et échanges 
autour du portage
 Jeudi 24 novembre à 9h30
Groupe de paroles et d’échanges : Cercles 
de paroles mamans / bébés, animé par Marjorie  
BAGRIYANIK, doula

SERVICE PETITE ENFANCE 
COM. COM. BERRY LOIRE PUISAYE 

02 38 05 18 07 – enfance@cc-berryloirepuisaye.fr

 Communauté de communes  
 DE LA FORÊT 

NEUVILLE-AUX-BOIS
 Salle des fêtes - rue de la Pichardière 
 Jeudi 10 novembre à 19h30
Atelier parents-enfants : Ateliers « Stimul’ergo » 
pour les 0-6 mois, 6-18 mois, 18-36 mois, animés 
par Céline BARRAT, Chloé NAQUIN et Lucile GARCIA 

RELAIS PETITE ENFANCE DE NEUVILLE AUX BOIS 
COM. COM. DE LA FORÊT

02 38 91 89 50 
relaispetiteenfance-neuville@cc-foret.fr

REBRÉCHIEN
 Salle polyvalente - rue Marguerite de Guitaut 
 Mercredi 16 novembre à 19h30
Atelier parents-enfants : Ateliers « Stimul’ergo » 
pour les 0-6 mois, 6-18 mois, 18-36 mois, animés 
par Céline BARRAT, Chloé NAQUIN et Lucile GARCIA 

RELAIS PETITE ENFANCE DE NEUVILLE AUX BOIS 
COM. COM. DE LA FORÊT

02 38 91 89 50 
relaispetiteenfance-neuville@cc-foret.fr

SAINT-LYÉ-LA-FORÊT
 Salle polyvalente – route d’Orléans (accès côté Mairie) 
 Mardi 22 novembre à 19h30
Atelier parents-enfants : Ateliers « Stimul’ergo » 
pour les 0-6 mois, 6-18 mois, 18-36 mois, animés 
par Céline BARRAT, Chloé NAQUIN et Lucile GARCIA 

RELAIS PETITE ENFANCE DE NEUVILLE AUX BOIS 
COM. COM. DE LA FORÊT

02 38 91 89 50
relaispetiteenfance-neuville@cc-foret.fr

 Communauté de communes 
 DU VAL DE SULLY 

OUZOUER-SUR-LOIRE
 825 Rue Henri Millet 
 Lundi 14 novembre de 9h30 à 11h
 Samedi 19 novembre de 14h30 à 16h
Atelier parents : Un temps pour soi : une pause 
dans le quotidien, atelier sophrologie adultes, animé 
par Blandine BERTRAND, sophrologue infirmière

bulledesophro.bertrand@gmail.com

 Vendredi 18 novembre de 10h à 11h15
Atelier parents-enfants : Atelier baby yoga de  
1  à 7 mois, animé par Pauline VAUGOUDE, doula

 Lundi 21 novembre de 10h à 11h
Atelier parents-enfants : Atelier découverte  
massage bébé, animé par Pauline VAUGOUDE, doula

PAROLES DE BB ET GRANDIR EN FAMILLE
06 21 49 32 06 – parolesdebb@gmail.com Communauté de communes 

 DES TERRES DU VAL DE LOIRE 

 MEUNG-SUR-LOIRE
 CCAS – 11 rue Saint jean 
 Samedi 5 novembre de 9h à 12h
Atelier parents-enfants : Accompagner les  
émotions du tout-petit par le yoga, animé par  
Maryvonne SOULYAVONG, intervenante yoga

 Samedi 19 novembre de 9h30 à 11h30
Atelier parents-enfants : Promenons-nous au  
travers des émotions de nos tout-petits, animé par 
Soizic DURAND, monitrice de portage à l’association 
« Promenons-nous »

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE 
02 38 46 69 20- ccas@meung-sur-loire.com
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 Communauté de communes 
 DES PORTES DE SOLOGNE 

LA-FERTÉ-SAINT-AUBIN
 45 rue Hippolyte Martin 
 Vendredi 4 novembre de 19h à 20h30
Atelier parents : Une bulle de bienveillance à  
s’offrir sans les enfants, atelier pour mamans et  
futures mamans 
 Samedi 5 novembre à 9h30
Atelier parents-enfants : Atelier portage à bras et 
massage ludique enfant, animé par Soizic DURAND, 
intervenante parentalité « Promenons-nous »

GROUPE PARENTALITÉ
02 38 64 61 36 – reaap@lafertesaintaubin.fr

 Mercredi 9 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Fabrication de  
marionnettes émotions
 Mercredi 16 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Atelier cuisine
 Mercredi 23 novembre de 10h à 12h 
Atelier parents-enfants : Atelier créatif Nos 
déchets ont du talent ! animé par Claire VERKEST, 
responsable animation et référente famille - sur  
inscription

MAISON DE L’ANIMATION SOCIALE ET DE LA SOLIDARITE 
02 38 64 61 36 - mass@lafertesaintaubin.fr

 Lundi 7 et mardi 8 novembre de 16h30 à 18h
 Mercredi 9 novembre de 14h à 18h 
 Lundi 14 et mardi 15 novembre de 16h30 à 18h
 Mercredi 16 novembre de 14h à18h 
 Lundi 21 et mardi 22 novembre de 16h30 à 18h
 Mercredi 23 novembre de 14h à 18h 
Atelier parents-enfants : Jeux pour tous : espace 
ludique et familial

 Jeudi 24 novembre de 9h30 à 11h30
Atelier parents-enfants : Matinée Bout’Choux, 
accueil jeux pour les 0-6 ans, accompagnés d’un  
parent animé par Pascale CHERRIER et Isabelle  
PETIT, ludothécaires

LUDOTHÈQUE ET 
MAISON DE L’ANIMATION SOCIALE 

ET DE LA SOLIDARITÉ
02 38 64 61 36 – ludotheque@lafertesaintaubin.fr

 Vendredi 18 et vendredi 25 novembre de 9h à 11h
Atelier parents-enfants : Atelier de français 
pour améliorer sa pratique de la langue et favoriser  
l’accompagnement de son enfant dans sa scolarité, 
animé par des bénévoles

MAISON DE L’ANIMATION SOCIALE 
ET DE LA SOLIDARITE 

02 38 64 61 36 - mass@lafertesaintaubin.fr

 Espace Madeleine Sologne – Place de la Gare 
 Mercredi 9 novembre à 14h30
Animation théâtre : Spectacle de marionnettes 
jeune public, animé par la compagnie « Cie Ô – 
comme des images »

SERVICE CULTUREL – VILLE DE LA FERTÉ ST AUBIN
02 38 64 81 34 - mairie@lafertesaintaubin.fr

 Centre Bernard Vaussion – rue des Prés fleuris 
Parents d’enfants DYS, TDAH et troubles associés :
 Vendredi 25 novembre à 20h
Conférence-débat : Mieux comprendre les 
troubles et impacts dans le quotidien, animée par un 
psychologue, un cadre de santé du CRTLA DYS45 et 
Aurélie RENARD-VIGNELLES, responsable de 6fois-
DYS, entreprise spécialisée dans les troubles DYS
 Samedi 26 novembre de 10h à 16h
Animation : Forum Parents d’atypiques
Informations, rencontres et ateliers autour des 
DYS, TDAH et troubles associés : stands et ren-
contres avec des professionnels et associa-
tions, ateliers parents-enfants, groupes de pa-
roles, tables rondes, espace collaboratif, etc.  
Programme complet disponible sur le site de la Ville :  
www.lafertesaintaubin.fr

GROUPE PARENTALITÉ 
02 38 64 61 36 

reseau-parentalite@lafertesaintaubin.fr
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 Communauté de communes 
 GIENNOISES 

COULLONS
 Dojo – Route de Cerdon 
 Samedi 19 novembre de 9h à 12h
Atelier parents-enfants : Respirons tous en mouv
animé par l’équipe du multi-accueil de Coullons et 
Patrick VASSOR, professeur de yoga.

COMMUNAUTÉ DES COMMUNES GIENNOISES
02 38 67 71 21 – gien-creche@wanadoo.fr

NEVOY
 Mairie – Place de la mairie 
 Mardi 8 novembre de 18h30 à 20h30
Groupe de paroles et d’échanges : À la 
rencontre des émotions pour mieux se comprendre, 
animé par Marie-Claire VAN KEMPEN, éducatrice 
de jeunes enfants, formatrice et accompagnante à la 
parentalité. 

COMMUNAUTÉ DES COMMUNES GIENNOISES
02 38 67 71 21 – gien-creche@wanadoo.fr

POILLY-LEZ-GIEN
 Bibliothèque municipale – Place de la poste 
 Lundi 14 novembre de 9h30 à 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : À la 
rencontre des émotions pour mieux se comprendre, 
animé par Marie-Claire VAN KEMPEN, éducatrice 
de jeunes enfants, formatrice et accompagnante à la 
parentalité.

COMMUNAUTÉ DES COMMUNES GIENNOISES
02 38 67 71 21 – gien-creche@wanadoo.fr

Groupe de parole
et d’échanges

Groupe de parole
et d’échanges

Animation
Théâtre

Conférence
débat

Animation
Théâtre



Semaines de la 
PARENTALITÉ
dans tout le département

du 4 au 27  novembre 2022

Semaines de la 
PARENTALITÉ
dans tout le département

du 4 au 27  novembre 2022

/ 10 / Programme / Semaines de la PARENTALITÉ 2022 Programme / Semaines de la PARENTALITÉ 2022 / 11 / 

Groupe de parole
et d’échanges

Animation
Théâtre

Animation
Théâtre

Conférence
débat

Conférence
débat

Conférence
débat

Animation
Théâtre

Groupe de parole
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 Communauté de communes 
 DU PITHIVERAIS-GÂTINAIS 

BEAUNE-LA-ROLANDE
 Collège Frédéric Bazille 
 Jeudi 17 novembre 
Conférence-débat : Protéger vos enfants du  
numérique animée par la Maison de protection des familles, 
l’espace jeunes de Puiseaux et le conseiller numérique de 
la CCPG - uniquement pour les parents de collégiens

COM. COM. PITHIVERAIS-GATINAIS
02 38 33 92 68 – direction.innovation.sociale@

pithiveraisgatinais.fr

LE MALESHERBOIS
 30 Avenue Jean Coteau  
 Lundi 7 novembre de 10h à 12h 
Groupe de paroles et d’échanges : L’alimenta-
tion et affectivité chez le jeune enfant pour les parents et  
futurs parents, animé par Angélique DUSAUTOY,  
responsable halte-garderie et éducatrice jeunes  
enfants, Carole CACHON, auxiliaire de puériculture et 
une diététicienne d’Appui Loiret santé - sur inscription

HALTE GARDERIE ASSOCIATION « ARC-EN-CIEL » 
02 38 30 44 44 – haltegarderie@cs-arcenciel.fr

 Multi-accueil Vallée de Doudemont 
 Du 7 au 10 novembre 2022 à 9h
Groupe de paroles et d’échanges : Café des 
parents, animé par l’équipe du multi-accueil
 Lundi 14 novembre de 18h à 19h
 Jeudi 24 novembre de 18h à 19h
Atelier parents-enfants : Apprendre des techniques 
pour soulager et détendre son enfant. Réflexologie plantaire 
animé par Florence PECHARD - sur inscription
 Samedi 26 novembre à 10h
Conférence-débat : L’éducation positive au mul-
ti-accueil, animé par l’École des parents et des édu-
cateurs de Seine et Marne

MULTI-ACCUEIL FLEUR DE COTON 
02 38 34 48 62 – multi.accueil@pithiveraisgatinais.fr

 Mercredi 9 et mercredi 23 novembre de 10h à 12h 
Groupe de paroles et d’échanges : échanges sur des 
questions éducatives autour du jeu 100 % parents, 
animé par Clémentine YAGGI, référente familles et 
Dina SAHU, animatrice

CENTRE SOCIAL « ARC-EN-CIEL » 
02 38 34 61 36 – enfance@cs-arcenciel.fr

 Collège Gutenberg 
 Mardi 13 décembre de 18h à 19h
Conférence-débat : Protéger vos enfants du numé-
rique, animée par la Maison de protection des fa-
milles, l’espace jeunes de Puiseaux et le conseiller 
numérique de la CCPG - uniquement pour les parents 
de collégiens

COM. COM. DU PITHIVERAIS-GÂTINAIS
02 38 33 92 68 

direction.innovation.sociale@pithiveraisgatinais.fr

 Communauté de communes 
 DU PITHIVERAIS 

ASCOUX
 Rue du Château 
 jeudi 17 novembre de 18h à 20h 
Groupe de paroles et d’échanges : Café des 
parents, animé par Véronique AUVRAY, Sophrologue

MFR DU PITHIVERAIS
02 38 34 12 70 – mfr.pithiverais@mfr.asso.fr

PITHIVIERS-LE-VIEL
 Salle des fêtes Noël Reynol 
 Samedi 19 novembre 
- de 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h30
Animation : Forum Votre enfant a des difficultés à lire, à 
écrire, à prononcer et si c’était un DYS, parlons-en !
- de 10 h à 12 h
Conférence-débat animée par l’École des parents et des 
Éducateurs du Loiret
- de 13h30 à 17h30
Animation : Témoignages, ateliers thématiques, stands et 
animations organisée par les communautés de communes 
Plaine du Nord Loiret, Pithiverais-Gâtinais et Pithiverais et 
la Maison Familiale Rurale d’Ascoux et le Contrat Local de 
Santé de Pithiviers. 

COM. COM. DU PITHIVERAIS - 02 38 33 92 68 
direction.innovation.sociale@pithiveraisgatinais.fr
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 ORLÉANS Métropole 

FLEURY-LES-AUBRAIS
 Bibliothèque des Jacobins – 42 rue du 11 novembre 
 Vendredi 18 novembre à 19h30
Conférence-débat : La motricité du jeune enfant, 
quel est l’intérêt pour l’enfant ? animée par Perrine 
HENRY D’AULNOIS, psychomotricienne

Complexe sportif des Jacobins – 38 rue du 11 novembre – 
salle Arthur Delahaye
 Samedi 19 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : La motricité des jeunes 
enfants, animé par Perrine HENRY D’AULNOIS,  
psychomotricienne

PÔLE PETITE ENFANCE
02 38 47 79 18 

relais.petite.enfance@ville-fleurylesaubrais.fr

INGRÉ
 Relais Petite Enfance – 14 rue de l’école maternelle 
 Samedi 19 novembre de 10h à 16h30
Atelier parents-enfants : Exposition et manipu-
lation de sculptures sonores, animé par Philémoi, 
troupe de spectacle vivant

RPE ET HALTE GARDERIE
02 38 22 38 89 – rpe.les.lapinoux@ingre.fr

OLIVET
 127 rue Marcel Belot 
 Samedi 19 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Atelier dessin zen  
animé par Anna CHERIAF et Nicole OZANNE,  
bénévoles formées au dessin méditatif

 8 rue Victor Manche 
 Mardi 22 novembre de 9h à 11h
Groupe de paroles et d’échanges : Pause  
parents Parentalité et ressources, animé par 
Aline LECLERC, Naturopathe, Déborah BOUTIN,  
kinésiologue, Florence FALAQUE, sage-Femme
 samedi 26 novembre de 10h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : Trucs et 
astuces pour un climat familial joyeux, animé par  
Bérangère GROCKIEGO, psychopraticienne

 280 rue des Ormes 
 Samedi 26 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Matinée jeux animée 
par Sandrine LINGER, psychopédagogue

ECOLE DES PARENTS ET DES EDUCATEURS DU LOIRET 
06 58 99 45 45 - contact@epe45.fr

 Moulin de la Vapeur – 127 rue Marcel Belot 
 Samedi 19 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Jouons en famille !  
animé par Caroline COURTIN, animatrice

MJC OLIVET 
02 38 63 66 60 – info@mjcmoulin-olivet.org 

ORLÉANS
 ANIM’ORLEANS Madeleine – 18 allée Pierre Chevallier 
 Vendredi 4 novembre de 9h30 à 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : S’accorder 
du temps en famille, pourquoi ? animé par le Carre-
four des Parents 
 Jeudi 10 novembre de 9h45 à 10h45
Atelier parents-enfants :  Initiation Yoga parents / 
enfants, animé par Florence ROCA, bénévole 
 Jeudi 17 novembre de 10h à 10h45
Atelier parents-enfants :  Atelier relaxation  
parents / enfants, animé par Christine PLOTON
 Jeudi 24 novembre de 10h à 11h
Animation - théâtre : initiation à la sophrologie pour 
les parents, animée par Yolanda RAMOS, sophrologue

ANIM’ORLÉANS MADELEINE
02 38 88 77 21 – s.roger@aselqo.asso.fr

 Comfort hôtel Orléans Sud – rue Anthelme Brillat Savarin 
 Samedi 5 novembre de 9h à 17h 
Conférence-débat : Troubles du comportement 
de l’enfant et de l’adolescent, animée par Charlotte 
LECRU, certifiée Qualiopi, psychologue à l’UNAFAM 
national

UNAFAM 45
02 38 86 17 43 – 45@unafam.org
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 Maison St Vincent - 51 boulevard Aristide Briand
 Mercredi 16 novembre de 9h à 18h
Animation - théâtre : Exposition «Ya Foueï» sur 
les handicaps et rencontre autour de l’école inclusive
animée par l’association des Parents d’Elèves de  
l’enseignement libre du Loiret

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES 
DE L’ENSEIGNEMENT LIBRE DU LOIRET
02 38 24 28 45 - apel45@apelcentre.org

 12 rue François Couperin 
 Du 7 novembre au 31 décembre 
Groupe de paroles et d’échanges : Compé-
tences psychosociales et parentalité animé par Kevin 
FELSCH, éducateur spécialisé et Cassandre MARTIN, 
psychologue - sur inscription

ASSOCIATION INITIATIVES ET DEVELOPPEMENT
 02 38 21 58 59 

contact@initiativesetdeveloppement.com

 Anim’Orléans Bourgogne – 108 rue de bourgogne 
 Mardi 8 novembre de 10h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : Le som-
meil, animé par Laetitia STANISLAWSKI, infirmière  
puéricultrice
 Mercredi 9 novembre de 16h à 18h
Groupe de paroles et d’échanges : La 
bienveillance ? animé par Stéphanie MASSON -  
SAUVANET, coach de vie 
 Mardi 15 novembre de 10 h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : L’alimen-
tation, animé par Juliette BOURDIN, diététicienne 
nutritionniste
 Mercredi 16 novembre de16h à 18h
Groupe de paroles et d’échanges : La santé 
de l’enfant, animé par Laetitia STANISLAWSKI, infir-
mière puéricultrice
 Vendredi 18 novembre de 10h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : Le  
développement de l’enfant, animé par Laetitia  
STANISLAWSKI, infirmière puéricultrice
 Mardi 22 novembre de 10 h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : L’alimen-
tation, animé par Juliette BOURDIN, diététicienne 
nutritionniste
 Mercredi 23 novembre de 16h à 18h
Groupe de paroles et d’échanges : Le quoti-
dien et les écrans ? animé par Stéphanie MASSON 
SAUVANET, coach de vie 

 Vendredi 25 novembre de 10h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : Les  
émotions et les enfants au quotidien, animé par  
Laetitia STANISLAWSKI, infirmière puéricultrice 
 mardi 29 novembre de10h à 12h
Groupe de paroles et d’échanges : Échanges 
sur les questions en tant que parent, animé par Julie 
GRIFFON, consultante en parentalité 
 Mercredi 30 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Pédagogie alternative : 
échange sur questions en tant que parent, animé par 
Julie GRIFFON, consultante en parentalité

ANIM’ORLÉANS BOURGOGNE
06 74 19 23 35 - bourgogne@aselqo.asso.fr

 Anim’Orléans Sainte-Beuve – 1 place Sainte Beuve 
 Mardi 8 novembre de 10h à 11h30
 Mardi 15 novembre de 10h à 11h30
 Mardi 22 novembre de 10h à 11h30
 Mardi 29 novembre de 10h à 11h30
Atelier parents-enfants : Ludoparentalité, animé 
par Camille SELLIER, référente parentalité

ANIM’ORLEANS SAINTE BEUVE
02 38 63 11 97 - saintebeuve@aselqo-asso.fr

 Anim’Orléans Romain Rolland - 33 rue Romain Rolland 
 Mardi 15 novembre de 10h à 11h30
 Mardi 22 novembre de 10h à 11h30
Atelier parents-enfants : Éveil des tous-petits 
(pour les parents et leur enfant âgé de 6 mois à 3 ans)
animé par Dalila ZAMANIFARY, référente familles 

ANIM’ORLÉANS ROMAIN ROLLAND
02 38 63 26 72 - romainrolland@aselqo.asso.fr

 Anim’Orléans Gare – 2 rue Daniel Jousse 
 Mercredi 16 novembre de 10h à 12h
Atelier parents-enfants : Yoga parents / enfants, 
animé par Alba MARTIN-LATAIX, professeure de yoga 
et Julie THIBAULT, animatrice 

ANIM’ORLÉANS GARE
02 38 53 56 58 – gare@aselqo.asso.fr

 Maison de santé Pluridisciplinaire Madeleine Brès 
 7 rue Porte Madeleine 
 Vendredi 18 novembre de 9h30 à 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : Besoins  
affectifs des enfants, animé par Chloé CELLIER et 
Marine GRIFFIN, puéricultrices

 Vendredi 25 novembre de 9h30 à 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : Les pleurs, 
quels pleurs ? : signification, gestion des émotions, 
animé par Chloé CELLIER et Marine GRIFFIN,  
puéricultrices

ANIM’ORLEANS ET 
MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE MADELEINE BRES

02 38 88 77 21 – s.roger@aselqo.asso.fr

20 avenue Alain Savary
 Samedi 19 novembre de 10h à 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : Parentalité 
- handicap, animé par  Christophe ÉPAUD,  
psychopraticien

ÉCOLE DES PARENTS 
ET DES ÉDUCATEURS DU LOIRET – EPE45

06 58 99 45 45 - contact@epe45.fr

 Anim’Orléans Saint Marceau - 26 rue Coursimault 
 Samedi 19 novembre 
- de 10h à 11h30 
Conférence-débat : L’épuisement parental,  
animée par Anne-Claire BROSSET, accompagnante 
parentale « À Cœur Bienveillant »
- de 13h à 15h 
Groupe de paroles et d’échanges : Atelier 
sur l’épuisement parental animé par Anne-Claire  
BROSSET, accompagnante parentale « À Cœur  
Bienveillant »
Groupe de paroles et d’échanges : Allégez votre 
charge mentale, allégez votre quotidien, animé par 
Élodie MICHEL-COULOUARN, organisation El home
- de 15h30 à 17h30 
Groupe de paroles et d’échanges : Allégez votre 
charge mentale, allégez votre quotidien, animé par 
Élodie MICHEL-COULOUARN, organisation El home
Groupe de paroles et d’échanges : Mon  
moment magique pour les mamans, animé par Aline 
MICHAUD, l’Atelier des castors, ambassadrice Mon 
moment magique

CARREFOUR DES PARENTS – VILLE ORLÉANS
02 38 68 46 07/06 

carrefour-parents@ville-orleans.fr

 Maison des associations – rue Sainte Catherine 
 Vendredi 25 novembre à 20h30
Conférence-débat : Qu’est-ce qu’apprendre ?  
animée par Marie-Laure BILLAUT

AFEHP - 07 65 88 16 81 – afep.contact@aep.asso.fr

SAINT-DENIS-EN-VAL 
 Espace Pierre Lanson, 165 rue du Bourgneuf 
 Mercredi 16 novembre à 20h
Théâtre-débat : SOS parents en stress, animé par 
la compagnie de théâtre En Stock

RELAIS PETITE ENFANCE 
02 38 76 88 86 - rpe.saintdenisenval.com

SAINT-HILAIRE-SAINT-MESMIN
 78 chemin des écoliers 
 Samedi 8 octobre de 10h à 12h
 Mardi 22 novembre de 19h à 21h
Conférence-débat : Comprendre les émotions des 
enfants et souffrances dans la cour de l’école, animée 
par Céline LEDOUX, psychologue et Sylvie LÉONARD, 
conférencière de chagrin scolaire 180°

SERVICE ENFANCE JEUNESSE 
DE SAINT HILAIRE SAINT MESMIN

06 48 30 50 88 – sej@mairie-st-hilaire-st-mesmin.fr

SAINT-JEAN-DE-BRAYE
La Charbonnière – 750 Route Nationale 20 152
 Vendredi 18 novembre de 15h à 17h
Atelier parents-enfants : Sortie en forêt parents 
/ enfants, animé par Stéphanie ROGER, responsable 
animation et référente famille 

ANIM’ORLEANS MADELEINE
02 38 88 77 21 – s.roger@aselqo.asso.fr

 AEFH Le Petit Cormier 65 Avenue de Verdun 
 Samedi 19 novembre de 9h à 18h
Conférence-débat : La culpabilité après le décès 
d’un proche, animée par Jacques BAUGÉ, médecin 
(aspects laïque, psychologique et médical) et Jacques 
MOMBAZET, diacre (aspect religieux)

JPV45 - 06 61 80 11 74 – pgallon.jpv45@sfr.fr
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SAINT-JEAN-DE-LA-RUELLE
 Maison pour tous Rol-Tanguy - 4 chemin de Chaingy 
 Lundi 7 novembre  de 15h à 17h
Groupe de paroles et d’échanges :  Ateliers 
parents « intelligences multiples et estime de soi chez 
l’enfant », animé par Salomé LEVRAT, consultante en 
éducation et Élodie CHATELIN, référente familles - 
sur inscription
 Mercredi 16 novembre de 15h30 à 17h30 
Atelier parents-enfants :  Découverte ludique 
des intelligences multiples, animé par Salomé  
LEVRAT, consultante en éducation et Élodie  
CHATELIN, référente familles - sur inscription 
 Vendredi 18 novembre de 17h à 18h30 
Atelier parents-enfants : «Jeux…Parle !»,  
atelier jeux autour de la communication verbale et 
non verbale (6-12 ans), animé par Magali DANTAS, 
ludothécaire et Élodie CHATELIN, référente familles - 
sur inscription

MAISON POUR TOUS SUD ROL-TANGUY
06 14 96 13 68 - 02 38 79 58 63 
mptsud@ville-saintjeandelaruelle.fr

 Maison pour Tous Nord - 13 rue des turquoises 
 Mardi 8 novembre de 15 h à 17h 
Groupe de paroles et d’échanges :  Ateliers 
parents : Intelligences multiples et estime de soi chez 
l’enfant - sur inscription
 Mercredi 9 novembre de 15h30 à 17h30 
Atelier parents-enfants :  Découverte ludique 
des intelligences multiples, animé par Salomé LE-
VRAT, consultante en éducation et Annette GRANET, 
référente familles - sur inscription
 Mercredi 23 novembre de 15h30 à 17h30 
Atelier parents-enfants : Création artistique 
commune, atelier animé par Salomé LEVRAT,  
consultante en éducation, Annette GRANET et  
Élodie CHATELIN, référentes familles - sur inscription
 samedi 26 novembre de 10h30 à 12h
Atelier parents-enfants :  «Jeux…Parle !»,  
ateliers jeux autour de la communication verbale et 
non verbale (6-12 ans), animé par Magali DANTAS, 
ludothécaire et Annette GRANET, référente familles - 
sur inscription

MAISON POUR TOUS NORD 
LEOPOLD SEDAR SENGHOR

02 38 79 58 70 - mptnord@ville-saintjeandelaruelle.fr

 Ludothèque - 39 rue Jules Lenormand 
 Samedi 19 novembre 
- de 9h à 10h30 et de 10h45 à 12h15 
Atelier parents-enfants : «Jeux…parle !», 
communication non verbale : le toucher - atelier 
massage bébé jusqu’à 18 mois, animé par Laetitia  
STANISLAWKI, puéricultrice cadre santé et Magali 
DANTAS, ludothécaire - sur inscription 
- de 14h à 18h
Animation : Portes ouvertes à la ludothèque
- de 15h à 16h et de 16h à 17h
Atelier parents-enfants : Grand jeu de stands 
sur les intelligences multiples, animés par Salomé 
LEVRAT, consultante en éducation, Magali DANTAS, 
ludothécaire, Annette GRANET et Élodie CHATELIN, 
référentes familles - sur inscription
 Mercredi 23 novembre de 9h30 à 12h 
Animation : Portes ouvertes à la ludothèque,  
animées par Magali DANTAS, ludothécaire
 samedi 26 novembre 
- de 14h à 18h
Animation : Portes ouvertes à la ludothèque,  
animées par Magali DANTAS, ludothécaire
- de 15h à 16h 
Atelier parents-enfants : «Jeux…parle !», 1er  
atelier baby signe animé par Maria GUÉRIN -  
engagement pour les ateliers du 3 et 10 décembre

LUDOTHÈQUE - 06 14 96 13 68 
mdantas@ville-saintjeandelaruelle.fr

SAINT-PRYVÉ-SAINT-MESMIN
 Maison du partage – 10 Place Clovis 
 Samedi 19 novembre de 9h30 à 11h30 et de 
14h30 à 16h30
Atelier parents-enfants : Café des parents,  
animé par Sophie ZANONE, intervenante spécialisée 
art thérapie, art plastique, écriture et théâtre

RELAIS PETITE ENFANCE
06 14 15 21 98 – relaispetitenfance@saint-pryve.fr

 Samedi 26 novembre de 9h30 à 12h
Atelier parents-enfants : L’arbre de vie, animé 
par Céline DUPONT de l’association MOVE ORLÉANS
sur inscription avant le 15 novembre

CCAS SAINT-PRYVÉ-SAINT-MESMIN
02 38 51 09 10 – ccas@saint-pryve.fr

SARAN
 4024 ancienne route de Chartres 
 Lundi 7 novembre à 14h
 Mardi 8 novembre à 14h
 Mercredi 9 novembre à 14h
 Jeudi 10 novembre à 14h
Animation : Atelier d’écriture, animé par  
l’association L!bre de mots
 Mardi 8 novembre à 14h et 15h30
Animation : Créer pour offrir, animé par  
l’association Lien Social et Médiation
 Lundi 14 novembre à 14h
Groupe de paroles et d’échanges : Un enfant si 
je veux, quand je veux et avec qui je veux, animé par 
le Planning familial 45
 Mardi 15 novembre à 14h et 15h30
Groupe de paroles et d’échanges : Être pa-
rent quand on est incarcéré, animé par le Service  
départemental d’accompagnement éducatif à la  
parentalité 
 Mercredi 16 novembre à 14h et 15h30
Groupe de paroles et d’échanges : Droits 
et obligations des parents en cas de séparation,  
animé par la Maison de justice et du droit, l’Agence  
départementale des solidarités et l’association Lien 
social et médiation
 Jeudi 17 novembre à 14h
Groupe de paroles et d’échanges : Lien pa-
rents-enfants quand on est incarcéré, animé par le 
Relais enfants-parents et l’association Espoir
 Lundi 21 novembre à 14h et 15h30
Groupe de paroles et d’échanges : Femmes, 
hommes, a-t-on les mêmes droits en matière de  
parentalité ?, animé par le Centre d’information sur 
les droits des femmes et des familles du Loiret 
 Mardi 22 novembre à 14h
Groupe de paroles et d’échanges : Lien  
parents - enfants quand on est incarcéré, animé par le 
Relais enfants-parents et l’association Espoir
 Mercredi 23 novembre à 14h et 15h30
Animation : Créer pour offrir, animé par  
l’association Lien social et médiation
 Jeudi 24 novembre à 14h
Animation-théâtre : Lecture musicale de textes 
des enfants, des traces, animée par l’association 
L!bre de mots

LIEN SOCIAL ET MEDIATION
02 38 76 02 87 - lien-social-mediation@wanadoo.fr

SEMOY
1349 route de Saint-Jean-de-Braye 
 Samedi 19 novembre de 9h30 à 12h30
Animation : portes ouvertes aux parents 
 Samedi 19 novembre de 10h à 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : Être parents 
aujourd’hui, la relation parents / enfants, animé par 
les professionnels du service - sur inscription

SERVICE DÉPARTEMENTAL 
D’ACCOMPAGNEMENT À LA PARENTALITÉ
02 38 55 50 10 – aep45@aidaphi.asso.fr
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