
Comité Départemental du Sport Adapté de la Loire 
Notre mission: Développer, organiser et promouvoir la pratique des
activités physiques et sportives pour les personnes en situation de handicap
mental et/ou psychique avec ou sans troubles du comportement. 

L’OFFRE SPORT ADAPTÉ JEUNES 

Les Sections
sportives

Une pratique sportive régulière

Basket - Natation - Football- Judo -
Athlétisme - Kayak - Jeux précollectifs -

Gym

Séjours 
Sport Adapté

Savoir Rouler à 
Vélo Adapté

Apprentissage en
trois blocs

Savoir pédaler
Savoir circuler
Savoir rouler

Rencontres
Sportives

Soutenir le répit des aidants
Adopter une vie saine et équilibrée

1 séjour hiver - 12/17ans
1 séjour été - 12/17 ans
1 weekend - 6/12 ans

Rencontre, partage, socialisation
Les mercredis

De nombreuses disciplines sous
un format loisir et compétitif

De 6 à 18 ans

Plus d’infos: 
comitesportadapte42@gmail.com

06.70.42.13.46
https://www..comiteloiresportadapte.com
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