Des parents parlent
du LAEP...

V Ce lieu m'apporte de la joie,
me permet de partager le bonheur d’étre
maman et aussi les moments un peu plus
difficiles a traverser. J'arrive ici telle que
je suis et on peut se parler a coeur ouvert
entre parents et accueillants sans
jugement...

Le LAEP,
c’est ma petite bouffée d’air extérieure !
Je peux sortir de chez moi, rencontrer
d’'autres parents.

Mon fils joue avec d'autres enfants,
d’autres jouets, Cela me fait plaisir de le

voir évoluer en dehors
de la maison.
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et introvertie. Le LAEP lui a appris d’aller
vers les autres, d’'apprendre la vie en
collectivité en douceur
avant d’aller a I'école.

Ma fille était tres timide

Vous souhaitez découvrir un Lieu d’Accuecil
Enfants-Parents, n'hésitez pas a contacter le lieu
le plus proche de chez vous.
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

LAEP Lons-le-Saunier
0384 475815
accueil@maisoncommune.fr

LAEP Porte du Jura - Saint Amour / Cousance
06.69.94.52.41
vie-sociale@ccportedujura.fr

LAEP Saint-Claude
0384 452297

ieuX ccueil
LAEP Coeur du Jura - Arbois
078415126

rpe.coeurdujura@mutualite-39.fr

LAEP Val d’'amour - Chamblay
0384377477

nfants arents
LAEP Dole

03.84.79.52.25/ 03.84.79.78.42

parendole@dole.org C'est qUOi g
LAEP Bresse Haute Seille

03 84 44 46 80 Comment ¢a marches
petiteenfance@bressehauteseille.fr @

Pour qui s

Pour plus d’'informations, rendez-vous sur :

monenfan


mailto:parendole@dole.org
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Un lieu de rencontres et d'échanges qui offre un

accueil libre (sans pré-inscription),
gratuit et anonyme.

3 Pour qui ?

Futurs parents, jeunes parents (ou un adulte référent
tel un grand parent, une tante... ) avec votre enfant
avant et dées sa naissance et jusqu'a la veille de ses 6
ans.

Comment — ¢
se passe l'accueil ? ;
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Chaque parent (ou adulte référent) est accueilli par
au moins deux accueillants (professionnels et/ou
bénévoles) formés a I'écoute.

Les accueillants sont garants du respect des regles
de vie du lieu basées sur I'écoute, les valeurs du
bien vivre ensemble, le respect d’autrui et

de la confidentialité.
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Un espace aménagé ~
- etsécurisé pour ...

Parents

Rencontrer d’autres parents, des
professionnels/bénévoles formés a I'écoute

S'octroyer une pause dans votre quotidien
Etre rassuré dans son role de parent : chacun a sa

place et les compétences parentales de tous sont
reconnues sans jugement et dans la bienveillance

Enfants

» Développer la socialisation de votre enfant avant
I'entrée a I'école maternelle

» Faciliter la séparation et I'autonomie de votre
enfant a son rythme

o Permettre a votre enfant de s’éveiller et
s'épanouir en dehors de la maison
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