PENSEZ-Y

UTILISEZ LES TARIFS HEURES

CREUSES.

AVANT L'ACHAT DE NOUVEAUX
APPAREILS, IL EST IMPORTANT
DE COMPARER LEUR
PERFORMANCE ENERGETIQUE.
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CLASSE
D'EFFICACITE
ENERGETIQUE

CONSOMMATION
D’ENERGIE
ANNUELLE EN KWH

CAPACITE EN
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COMPARTIMENT DE
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DENREES
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DE STOCKAGE DES
DENREES
REFRIGEREES

CLASSE DE PERCEPTION
SONORE SUR UNE
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e

ALLOCATIONS
FAMILIALES

ELECTROMENAGERS | -

CONSEILS ET ASTUCES
POUR BIEN LES UTILISER

ACHETEZ MALIN ET CONSOMMEZ MOINS

N’ELIMINEZ PAS N'IMPORTE
COMMENT VOS ANCIENS APPAREILS,

DES SOLUTIONS EXISTENT :

o LA REPRISE GRATUITE DE L’ANCIEN
EQUIPEMENT PAR LE COMMERGANT QUI
VEND LE NOUVEAU.

o LA COLLECTE AU PORTE A PORTE, DANS
DES BENNES OU SUR DES LIEUX DE
DEPOT.

o LA DEPOSE DANS UNE DECHETTERIE. ’

‘ ' [ 4 ADOPTEZ DES GESTES SIMPLES ET
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FAITES DES ECONOMIES




LAVE-LINGE
SECHE-LINGE
LAVE-VAISSELLE

» ACHETEZ UM LAVE-LINGE AVEC UNE CAPACITE EN
RAPPORT AVEC LA COMPOSITION DE LA FAMILLE.

» SIVOUS DISPOSEZ D'UN COMPTEUR A HEURES CREUSES,
ACHETEZ UN LAVE-LINGE A DEPART DIFFERE

» PRIVILEGIEZ UN SECHE-LINGE A CONDENSATION.

GESTES SIMPLE <

« S1VOUS UTILISEZ UN SECHE-LINGE, LE LINGE
DEVRA ETRE BIEN ESSORE POUR EVITER UNE
SURCONSOMMATION D'ENERGIE.

« PLUS LA TEMPERATURE DE LAVAGE EST BASSE,
MOINS VOUS CONSOMMEZ D'ENERGIE.

+ LAMACHINE DOIT ETRE REMPLIE, SANS TROP
TASSER LE LINGE - EVITEZ LES DEMI-CHARGES :
UNE MACHINE PLEINE CONSOMMERA
TOUJOURS MOINS QUE DEUX A DEMI-CHARGES.

\

GESTES SIMPLES

CUISSON

« LES PLAQUES DE CUISSON A INDUCTION
SONT PLUS OMEREUSES A L'ACHAT MAIS
CONSOMMENT MOINS D'ENERGIE.

DEGIVREZ REGULIEREMENT VOTRE APPAREIL, A PARTIR
D'UN % CM DE GIVRE, LE CONGELATEUR CONSOMME 30 %
D'ENERGIE EN PLUS.

EVITEZ D'OUVRIR ET FERMER INUTILEMENT LES
APPAREILS.

VERIFIEZ LA TEMPERATURE : REFRIGERATEUR A + 4°,
CONGELATEUR A - 18* - LE GIVRE PROVIENT DE LA VAPEUR
D'EAU : COUVRIR LES PLATS, ENVELOPPER LES LEGUMES,
LAISSER REFROIDIR AVANT DE METTRE LES PLATS DANS
LE REFRIGERATEUR.

RETIREZ LES EMBALLAGES INUTILES.

UN GIVRAGE RAPIDE PEUT ETRE SIGNE D'UNE MAUVAISE
ETANCHEITE.

PLACEZ CES APPAREILS LOIN D'UNE SOURCE DE CHALEUR A\
FOUR, RADIATEUR, FENETRE AU SUD.
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APPAREIL DE
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REFRIGERATEUR
CONGELATEUR

+ BIEN ADAPTER L'APPAREIL A VOS BESOINS :
UN REFRIGERATEUR DE GRAMDE TAILLE

CONSOMME DAVANTAGE.

« LN « FRIGO AMERICAIN » DIST

RIBUTEUR DE

GLACOMNS CONSOMME TROIS FOIS PLUS
QUUN REFRIGERATEUR NORMAL.

\

GESTES SIMPLES -

« NUTILISEZ LES MICRO-ONDES QUE POUR RECHAUFFER, LA
CONSOMMATION D'ENERGIE SUR UNE LONGUE DUREE
ETANT IMPORTANTE,

» PRIVILEGIEZ LES CASSEROLES ADAPTEES AU TYPE DE LA
PLAQUE ET DE L'ENERGIE UTILISEE.

« PRIVILEGIEZ L'AUTOCUISEUR (COCOTTE-MINUTE).

« METTRE UN COUVERCLE SUR VOTRE CASSEROLE ET
BAISSEZ LA FLAMME DES EBULLITION.

FAITES DES ECONOMIES D’EAU,

D’ELECTRICITE ET D’ARGENT
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