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La parentalité, ça se partage !
Des actions pour s’amuser, échanger et grandir en 
famille en Côte d’Or
4e édition de la Semaine de la Parentalité en Côte d’Or,
du 16 octobre au 1er novembre 2026

Dans le cadre du Schéma Départemental des Services aux Familles, la Caf 
de la Côte d’Or, le Conseil Départemental, l’État, la MSA Bourgogne, ainsi 
que de nombreux partenaires locaux (espaces ressources parentalité, 
centres sociaux et divers associations) vous invitent à une semaine riche 
en échanges, découvertes et moments partagés en famille !

 Au programme : plus de 100 actions sur le département
Ateliers parents-enfants dès la petite enfance jusqu’à l’adolescence
Temps d’échange entre parents pour partager expériences et conseils
Activités ludiques et créatives pour s’amuser en famille
Rencontres avec des acteurs professionnels et parents
Animations locales dans toute la Côte d’Or : Beaune, Dijon, Genlis, Nuits-
Saint-Georges, Pouilly-en-Auxois, Saulieu...

 Pourquoi participer ?
Parce que chaque parent mérite d’être soutenu, écouté et valorisé.
Parce que chaque enfant mérite de vivre des moments joyeux et 
enrichissants avec ses proches.
Parce que la parentalité, ça se vit ensemble !

Un immense merci à tous les partenaires engagés 
sur les territoires et aux parents qui ont également 
contribué à cette belle dynamique collective ! 
Grâce à votre implication et votre créativité, ce programme 
dédié aux parents et à leurs enfants a pu voir le jour. 
Vos initiatives inspirantes font toute la richesse de cette 
semaine et du réseau Parentalité en Côte d’Or.
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Retrouvez les actions
près de chez vous 
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Papote Minutes 
Organisé par le centre social Saulieu Morvan et ses partenaires.
Lundi 12 octobre de 16h15 à 17h
École de Thoisy la Berchère - 1 rue de l’Église

Lundi 12 octobre de 16h à 16h45
École de Rouvray - 3 allée Lorain

Mardi 13 octobre de 17h à 18h
École de La Roche en Brenil – 2 rue des écoles

Jeudi 14 octobre de 16h15 à 17h
École élémentaire de Saulieu – 6 rue de l’étang

Jeudi 14 octobre de 16h15 à 17h
École maternelle de Saulieu – 35 rue du Tour des Fossés

Temps convivial et d’échanges devant l’école. Venez à la rencontre des 
professionnels de l’enfance sur le territoire. 

1

Atelier Musique 
Organisé par la crèche Les Oursons de Pompon et le centre social Saulieu 
Morvan.
Mardi 13 octobre de 10h15 à 10h45
Crèche Les Oursons de Pompon à Saulieu – Rue du Grand Boutot

Animation musicale animée par Karine Billon à destination des enfants 
de moins de 3 ans accompagnés de leurs parents. 

2

Atelier des émotions
Organisé par le centre de loisirs Saulieu Morvan.
Mercredi 14 octobre de 16h à 18 h
Centre de loisirs de Saulieu – 33 rue du Tour des Fossés

Petits jeux sur le thème des émotions pour les familles. Informations et 
réservation au 06.47.25.26.52 

3
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Parlons Z’en – Et si on parlait du sommeil ? 
Organisé par le centre social Saulieu Morvan et ses partenaires.
Samedi 17 octobre de 10h30 à 12h
Marché Couvert de Saulieu – Rue Sallier

Temps d’échanges entre parents sur le thème du sommeil animé par 
une professionnelle de l’écoute. Garderie proposée. Informations et 
réservation au 03.80.64.20.43 

4

Journée festive 
Organisée par le centre social Saulieu Morvan et ses partenaires.
Samedi 17 octobre de 14h à 20h
Marché Couvert de Saulieu – Rue Sallier

de 14h à 16h15 : différents ateliers - activités sensorielles, atelier radio, 
fabrication de cœur en graines pour oiseau, fresque murale, cuisine, 
atelier sculpture et modelage, lecture d’histoires et contes, buvette 
de 16h30 à 17h30 : Contes et Danses traditionnels animé par le Duo 
Billon Garnier 
de 18h à 20h : spectacle Ma [non] violence ordinaire, déconseillé au 
moins de 11 ans. Garderie proposée pour les enfants de moins de 11 
ans. Informations au 03.80.64.20.43 

5

Atelier Yoga Parents-enfants
Organisé par le centre social Saulieu Morvan.
Mardi 20 octobre de 15h à 16h
Centre social Saulieu Morvan – 5 rue du Tour des Fossés

Séance de yoga partagée parents-enfants animée par Céline Letiene. 
Pour les enfants à partir de 5 ans accompagnés de leurs parents. 
Informations et réservation au 03.80.64.20.43 

6
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Soirée Jeux et Raclette
Organisée par le secteur jeunes Saulieu Morvan et le centre social Saulieu 
Morvan. 
Mardi 20 octobre de 18h à 22h 
Centre social Saulieu Morvan – 5 rue du Tour des Fossés

Soirée pour les familles qui débutera avec l’animation de jeux de 
société et se clôturera par une raclette ! Informations et réservation au 
03.80.64.20.43 

7

Presseur de pommes 
Organisé par le centre social Saulieu Morvan.
Mercredi 21 octobre de 8h à 18h 
Salle des fêtes de La Roche en Brenil – 19 rue de Lyon

Venez avec vos pommes et repartez avec du jus pasteurisé ! Animé par 
le Parc Naturel du Morvan. Ouvert à tous. Informations et réservation 
au 03.80.64.20.43

8

Bistrot Moineau Vannerie
Organisé par l’association de l’Hôtel de la Gare.
Mercredi 21 octobre de 14h à 17h 
Hôtel de la Gare de La Roche en Brenil– 2 rue de la Gare

Atelier vannerie pour les enfants à partir de 3 ans accompagnés de 
leurs parents. Informations et réservation au 06.15.76.92.43

9
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Atelier scientifique
Organisé par le centre social Saulieu Morvan. 
Jeudi 22 octobre de 14h à 16h
Centre social Saulieu Morvan – 5 rue du Tour des Fossés

Atelier scientifique pour les enfants de 6 à 11 ans accompagnés de 
leurs parents. Séance animée par Les P’tits Débrouillards. Informations 
et réservation au 03.80.64.40.23 

10

Goûter parents 
Organisé par le centre de loisirs Saulieu Morvan.
Jeudi 22 octobre de 16h à 18h 
Centre de loisirs Saulieu Morvan – 33 rue du Tour des Fossés

Venez partager un moment convivial et rencontrez l’équipe d’animation 
du Centre de loisirs. Informations au 06.47.25.26.52 

11

Spectacle C’est Peut-Être …
Organisé par la Communauté de Communes Saulieu Morvan.
Vendredi 23 octobre à 17h 
Espace Jean Bertin à Saulieu – 17 avenue de la gare

Spectacle C’est Peut-Être … de la Compagnie Cirque Pépin. Coda n’est 
jamais sortie de chez elle et n’en ressent pas l’envie. Zig est un voyageur 
à la recherche de tous les sons du monde. Suivra un étonnant voyage 
pendant lequel les deux personnages vont pouvoir se découvrir 
et tenter d’accorder leur univers. C’est peut-être...est un hymne à 
l’ouverture et à la curiosité. 
Programmation dans le cadre d’Arts et Scènes Côte d’Or.
Informations et réservation au 03.80.64.77.44

12
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Bienvenue aux Cafés parents !
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche).
Vendredi 16 octobre dès 8h10 
École maternelle du Colombier à Pouilly-en-Auxois

Un espace d’écoute, d’échange et de confiance pour tous les parents, 
animé par la Référente Familles du Centre Social l’Agora. Espace en 
accès libre.

Mardi 20 octobre de 7h30 à 9h30
Accueil de loisirs, à la Maison des enfants de Pouilly-en-Auxois

Venez découvrir l’exposition « Mais qu’est-ce qu’il se passe dans sa 
petite tête ? » avec la présence de Marie Sokolovitch (IFMAN). 

13

Atelier « une bulle pour prendre le large »
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et animé par Virginie Lapréé, art-thérapeute, au côté de la Référente 
Familles.
Vendredi 16 octobre de 18h à 20h
Centre Social l’Agora à Pouilly-en-Auxois, Espace Patriarche

Venez profiter d’un temps d’échange et de création entre mères (à 
partir d’encres flottantes sur l’eau). Sur inscription auprès du Centre 
Social au 03.80.90.86.61

14

Lieu d’Accueil Enfants-Parents
Lundi 19 et mercredi 21 octobre (ouverture exceptionnelle 
pendant les vacances de 9h à 12h)
Centre Social l’Agora à Pouilly-en-Auxois, Espace Patriarche

Lieu d’Accueil Enfants-Parents « Brin d’éveil » : un lieu d’écoute, de jeux 
et de rencontres pour les enfants de moins de 3 ans, accompagnés de 
leurs parents, grand-parents. Espace en accès libre et gratuit.

15



9

Atelier découverte des signes
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et animé par Laura Deschamps « les Mères’Veilleuses ».
Jeudi 22 octobre de 10h à 11h
Centre Social l’Agora à Pouilly-en-Auxois, Espace Patriarche

Places limitées à 7 duos parent-enfant de 0 à 3 ans. Les futurs parents 
et les grands-parents peuvent également participer. Sur inscription 
auprès du Centre Social l’Agora au 03.80.90.86.61

17

Espace Jeunes 
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et animé par Laura Deschamps « les Mères’Veilleuses ».
Semaine du 19 octobre
Espace Jeunes de Pouilly-en-Auxois - Cour de la Mairie

L’Espace Jeunes (pour tous les jeunes de 11 à 17 ans) ouvrira ses 
portes la semaine du 19 octobre aux parents. Retrouvez le programme 
directement auprès de l’Espace Jeunes.

18

Groupe parentalité : Et si les conflits étaient des 
messages ? À la découverte des besoins cachés
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et proposé par Amandine Tilman, psychologue et Marie Sokolovitch, 
formatrice IFMAN.
Lundi 19 octobre à 18h 
Maison des enfants de Pouilly-en-Auxois

Sur inscription auprès du Centre Social au 03.80.90.86.61. Garde 
d’enfants possible, à partir de 3 ans, par des animateurs de l’accueil de 
loisirs, sur le temps d’atelier des parents : uniquement sur réservation 
au 03.80.90.86.61

16
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Atelier Family’bulle « découverte du cirque parent/
enfant »
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et proposé par Cirka danse.
Samedi 17 octobre de 10h à 11h
Sous le chapiteau à Meilly-sur-Rouvres

Dès 18 mois. Places limitées. Sur inscription auprès du Centre Social 
l’Agora au 03.80.90.86.61

19

Atelier créatif Family’bulle « ma maison, mon 
cocon »
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche).
Lundi 19 octobre de 15h à 16h30
Médiathèque municipale de Bligny-sur-Ouche - Ruelle Morizot 

Atelier proposé par la référente familles du Centre Social, aux côtés 
de bénévoles de la médiathèque. Dès 5 ans. Sur inscription auprès du 
Centre Social l’Agora au 03.80.90.86.61

20

Atelier Family’bulle « découverte musicale pour les 
tout-petits »
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et animé par l’école de musique de Pouilly-en-Auxois.
Mardi 20 octobre de 10h à 10h30 et de 10h45 à 11h15
Centre Social l’Agora à Pouilly-en-Auxois, Espace Patriarche

Atelier d’éveil musical ouvert aux enfants de 0 à 3 ans. Sur inscription 
auprès du Centre Social l’Agora au 03.80.90.86.61

21
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Atelier Family’bulle « glisse urbaine en famille : 
trottinettes et rollers »
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et animé par Bruno Jolly (association Roller City).
Mardi 20 octobre de 14h à 16h30
Complexe sportif de Pouilly-en-Auxois - 5 impasse des Tulipes

Dès 4 ans. Places limitées. Sur inscription auprès du Centre Social 
l’Agora au 03.80.90.86.61

22

Atelier Family’bulle « une bulle de bien être sonore 
en famille »
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche) et animé par Céline Brisset, sonothérapeute.
Vendredi 23 octobre de 15h45 à 16h05 (de 6 mois à 2 ans), de 15h à 
15h30 (de 3 à 5 ans), de 14h à 14h45 (de 6 à 10 ans)
Centre Social l’Agora à Pouilly-en-Auxois, Espace Patriarche

Sur inscription auprès du Centre Social l’Agora au 03.80.90.86.61

23

Ludothèque du Centre Social l’Agora
Organisé par le Centre Social l’Agora (Territoire Pouilly-en-Auxois/Bligny-sur-
Ouche).
Mardi 20 octobre de 15h à 17h et jeudi 22 octobre de 15h à 17h
Ludothèque itinérante sur le territoire Pouilly-Bligny

La ludothèque se déplace sur le territoire : à vous de deviner où nous 
sommes ! Indices à retrouver sur le programme de la ludothèque du 
Centre Social l’Agora.

24
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Escape Game et patrimoine : les clés du château
Conçu et animé par Julien Lamouche et proposé par l’association l’Arrière-
Pays.
Mercredi 21 octobre, 5 créneaux possibles : 10h00 - 11h30 -14h - 
15h30 – 17h
Château de Lusigny - 6 allée du Château

Escape Game dès 6 ans, en famille. Tarif : 5 € /adulte, gratuit pour les 
enfants. Durée : 1h. Inscription obligatoire auprès du Centre Social au 
03.80.90.86.61, paiement sur place au Château.

25

« Mets la main à la pâte ! » : un atelier de 
fabrication et de manipulation de pâte à modeler 
Proposé par le relais petite enfance et le multi-accueil Les p’tits bouts.
Vendredi 23 octobre de 10h à 11h
Centre Social l’Agora à Pouilly-en-Auxois, Espace Patriarche

Venez fabriquer et manipuler votre pâte à modeler, que vous pourrez 
rapporter à la maison - Dans une démarche écoresponsable, venez 
avec votre petite boîte ! Dès 12 mois. Places limitées. Sur inscription 
auprès du Centre Social l’Agora au 03.80.90.86.61

26

Soirée famille à l’Accueil de Loisirs
Proposée par l’accueil de loisirs de Pouilly-en-Auxois.
Vendredi 23 octobre dès 17h
Accueil de loisirs de Pouilly-en-Auxois, à la Maison des enfants

Venez jouer en famille au jeu du Montagnard !

27
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Visite et atelier au musée des Beaux-Arts 
Organisés par les Espaces Beaunois.
Lundi 19 octobre de 13h30 à 16h30
Rendez-vous à l’Espace St Jacques (13 avenue Gaston Roupnel à 
Beaune) ou sur place à 14h

Atelier « Création d’une carte postale ». Pour les familles avec 
enfants de 3 à 5 ans. Sur inscription auprès des Espaces Beaunois : 
03.80.24.58.10 / 03.80.24.55.90 

28

Moment de partage avec les animaux  
Organisé par les Espaces Beaunois.
Mardi 20 octobre de 10h à 11h 
Espace Beaune St Jacques - 13 avenue Gaston Roupnel

Une matinée pour créer du lien grâce à la zoothérapie. Pour les 
familles. Sur inscription auprès des Espaces Beaunois : 03.80.24.58.10 / 
03.80.24.55.90

29

Jeux sportifs en famille  
Organisés par les Espaces Beaunois.
Mardi 20 octobre de 14h à 16h 
Gymnase des Blanches-Fleurs à Beaune - 65 route de Savigny

Bouger, jouer et partager en famille. Pour les familles. Sur inscription 
auprès des Espaces Beaunois : 03.80.24.58.10 / 03.80.24.55.90 

30
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Atelier créatif  
Organisé par les Espaces Beaunois.
Mercredi 21 octobre de 9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30
Espace Beaune St Jacques - 13 avenue Gaston Roupnel

Une activité créative en famille avec du carton. Pour les familles avec 
enfants à partir de 4 ans. Sur inscription auprès des Espaces Beaunois : 
03.80.24.58.10 / 03.80.24.55.90

31

Soirée théâtre d’improvisation
Organisée par les Espaces Beaunois.
Jeudi 22 octobre à 17h 
Espace Beaune St Jacques - 13 avenue Gaston Roupnel

Soirée théâtre d’improvisation « Entre l’enfance que l’on quitte 
et l’adulte que l’on ne connait pas encore ». Pour les familles. 
Renseignements auprès des Espaces Beaunois : 03.80.24.58.10 / 
03.80.24.55.90 

32

Visite du Jardin de l’Arquebuse et du Planétarium 
Organisée par les Espaces Beaunois.
Lundi 26 octobre de 13h45 à 18h (départ en mini bus)
Espace Beaune St Jacques - 13 avenue Gaston Roupnel

Visite et visionnage du film « La vie des arbres ». Pour les familles avec 
enfants à partir de 4 ans. Sur inscription auprès des Espaces Beaunois : 
03.80.24.58.10 / 03.80.24.55.90

33
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La grande journée des petits monstres 
Organisée par les Espaces Beaunois.
Mercredi 28 octobre de 10h à 11h30 puis de 14h à 18h
Espace Beaune St Jacques - 13 avenue Gaston Roupnel

Une journée festive pour petits et grands. La matinée sera consacrée 
aux plus petits (enfants de moins de 4 ans) et l’après-midi sera ouverte 
à tous ! Pour les familles. Sur inscription auprès des Espaces Beaunois : 
03.80.24.58.10 / 03.80.24.55.90

34

Bébés lecteurs
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 17 octobre de 9h30 à 10h30
Médiathèque de Nuits-Saint-Georges - 12 rue Camille Rodier

Pour les enfants de 0 à 3 ans. Sur inscription au 03.80.51.88.54 ou 
mediatheques@ccgevrey-nuits.com

35

Expérimentations sensori-motrices
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 17 octobre de 9h30 à 11h
Petite crèche Les Lucioles à Gevrey-Chambertin – 2 rue Souvert

Par Marie Lacquemant, psychomotricienne. Pour les parents avec 
enfants de moins de 3 ans et femmes enceintes. Inscription en ligne sur 
www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements 
au 03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

36

mailto:mediatheques%40ccgevrey-nuits.com?subject=
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
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Des mains pour apaiser les petits maux et les 
grandes motions – réflexologie émotionnelle bébé
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Lundi 19 octobre de 9h30 à 10h30 (moins de 2 ans) et de 11h à 12h 
(de 2 à 5 ans)
Salle des fêtes de Noiron-sous-Gevrey - 10 rue de l’église

Par Vanessa Blanchet, infirmière puéricultrice. Inscription en ligne sur 
www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements 
au 03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com 

37

Atelier poterie – Les empreintes
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Lundi 19 octobre de 9h à 10h30 (de 3 à 5 ans) et de 10h30 à 12h (de 
6 à 9 ans)
MJC de Nuits-Saint-Georges - 12 rue Camille Rodier

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com.Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

38

Jeu de piste dans la ville
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Lundi 19 octobre de 14h à 15h30
Départ au Musée de Nuits-Saint Georges - 12 rue Camille Rodier

Pour les enfants de 6 à 12 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

39

http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
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Les doudous visitent le musée
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Lundi 19 octobre de 16h à 17h
Musée de Nuits-Saint Georges - 12 rue Camille Rodier

Pour les enfants de 3 à 6 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

40

Découverte du cirque
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Lundi 19 octobre de 16h à 17h
Salle de motricité de l’école de L’Étang-Vergy – Grande rue

Pour les enfants de 6 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

41

Conférence interactive « Grandir en équilibre »
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Lundi 19 octobre de 20h à 21h30
En visioconférence via un lien Teams

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

42

http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
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La fabrique à sons
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30
Médiathèque de Gevrey-Chambertin - Avenue de Nierstein

Sur inscription au 03.80.51.88.54 ou mediatheques@ccgevrey-nuits.com

44

Atelier d’éveil et de couture « à la manière de 
mamie »
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 9h30 à 10h30 et de 10h45 à 11h45
Maison de la Petite Enfance à Nuits-Saint-Georges - 5 rue de la 
Berchère

Mardi 20 octobre de 16h à 17h et de 17h15 à 18h15
Bâtiment Arc-en-Ciel à Gevrey-Chambertin - avenue de Niestrein

Pour les enfants de 2 à 4 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

45

Baby yoga
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 9h30 à 10h30 (de 9 à 18 mois), de 11h à 12h (de 
18 mois à 3 ans) et de 14h30 à 15h30 (moins de 9 mois)
Dojo à la Salle Multi-activités de Saulon-la-Chapelle (accès par la 
zone de loisirs, rue du Moulin)

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Les jeux antiques
Organisés par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 11h à 12h
Musée de Nuits-Saint-Georges - 12 rue Camille Rodier

Pour les enfants de 6 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

46

Bulle de douceur
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 10h à 11h
Salle des fêtes de Comblanchien - Place du 21 août 1944

Pour les enfants de 4 à 8 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

47

Scrapbooking « bienveillance et émotions »
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 10h à 12h
MJC de Nuits-Saint-Georges - 12 rue Camille Rodier

Pour les enfants de 6 à 10 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Atelier couture – crochet « Bienveillance et 
émotions »
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 14h à 16h
MJC de Nuits-Saint-Georges - 12 rue Camille Rodier

Pour les enfants de 10 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

50

Foot salle
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 14h à 17h
Gymnase Jérôme Golmard de Brochon - Chemin du Mecanon

Pour les enfants de 12 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

51

Roller découverte
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 14h à 15h30
Salle Santona à Nuits-Saint-Georges - 5 rue de la Berchère

Pour les enfants de 6 à 10 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Escape game « Les héritiers du vivant »
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mardi 20 octobre de 14h à 15h30 et de 15h45 à 17h15
Étang de Creuzille à Gerland

Pour les enfants de 10 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

52

Médiation animale
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 9h30 à 10h30 (de 2 à 5 ans) et de 11h à 12h 
(de 6 à 12 ans)
Salle à usage multiples de Corcelle-lès-Cîteaux - 14 rue de l’église

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

53

Danse duo parent-enfant - Contemporain
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 10h à 11h (de 2 à 5 ans) et jeudi 22 octobre 
de 16h à 17h (de 6 à 10 ans)
Manoir Équivocal à Corgoloin - 18 rue du Manoir

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Spectacle « Jongloria multitaskus »
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 15h à 16h
Cinéma Le Nuiton à Nuits-Saint-Georges - 5 rue Thurot

Pour les enfants de 5 à 14 ans. Au-delà des 25 premiers duos, entrée 
gratuite pour les enfants et 5 € pour les adultes. Inscription en ligne sur 
www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements 
au 03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

56

Invente ton univers en bd numérique
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 14h à 15h30 (de 6 à 9 ans) et de 16h à 17h30 
(de 10 à 14 ans)
Espace Frances services à Nuits-Saint-Georges - 3 rue Jean Moulin

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

57

Sortie VTT
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 14h à 16h
Départ Place des Tilleuls à Chambœuf

Pour les enfants de 8 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Atelier cuisine – Mercredi c’est ravioli !
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 16h30 à 18h
Cantine Terre de lave à Nuits-saint-Georges – 2 place Marie 
Maignot

Pour les enfants de 3 à 5 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

58

Initiation au portage
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Mercredi 21 octobre de 16h30 à 18h30
Accueil périscolaire d’Argilly – 1 voie Romaine

Pour les femmes enceintes et parents d’enfants de 0 à 1 an (accueil 
avec ou sans enfant). Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

59

Baby motricité
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 9h30 à 10h30 et de 11h à 12h
Dojo à la Salle Multi-activités de Saulon-la-Chapelle (accès par la 
zone de loisirs, rue du Moulin)

Pour les enfants de moins de 3 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Cuisinons sans perturbateurs endocriniens
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 10h à 11h30
Accueil périscolaire de Corgoloin - 110 Grande rue

Pour les enfants de 3 à 6 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

62

Danse duo parent-enfant – Modern jazz
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 9h30 à 10h30
Salle des fêtes de Chambolle-Musigny – 12 rue de l’église

Pour les enfants de 6 à 9 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

63

Croqueurs d’histoires – À fleur de doigts
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 10h30 à 11h30
Médiathèque de L’Étang-Vergy – Pôle scolaire, Grande rue

Pour les enfants de 3 à 7 ans. Sur inscription au 03.80.51.88.54 ou 
mediatheques@ccgevrey-nuits.com

61

http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
http://www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com
mailto:semaine.parentalite%40ccgevrey-nuits.com?subject=
mailto:mediatheques%40ccgevrey-nuits.com?subject=


25

Danse duo parent-enfant – Modern jazz, Bollywood
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 11h à 12h
Salle des fêtes de Chambolle-Musigny – 12 rue de l’église

Pour les enfants de 10 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

64

Découverte réalité virtuelle « Les 4 éléments »
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 14h à 15h30 (de 6 à 9 ans) et de 16h à 17h30 (de 
10 à 14 ans)
Espace France services de Nuits-Saint-Georges – 3 rue Jean Moulin

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

65

Parent zen, enfant serein – kinésiologie ludique
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Jeudi 22 octobre de 17h30 à 18h30
Salle de réunion communale de Chamboeuf – 30 Grande rue

Pour les parents et les futurs parents. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Séance de cinéma : « Un amour d’épouvantail »
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Vendredi 23 octobre de 15h à 16h
Cinéma Le Nuiton à Nuits-Saint-Georges – 5 rue Thurot

Pour les enfants de 3 à 6 ans. 1 entrée offerte pour les 25 premiers 
enfants et tarif cinéma pour les parents, puis 10 € le duo parent-enfant. 
Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-
nuits.com

68

Jeu de quilles
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Vendredi 23 octobre de 14h à 15h et de 15h à 16h
Salle Nelson Mandela à Gevrey-Chambertin – Rue des Artisans, ZA 
La Nouroy

Pour les enfants de 10 à 14 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

69

Éveil musical « Les petits sons d’automne »
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Vendredi 23 octobre de 9h45 à 10h45 (de 18 mois à 3 ans) et de 
11h15 à 12h15 (de 4 à 5 ans)
Salle des fêtes de Magny-lès-Villers – 2 place Saint Martin

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Jeux joue – spécial jeux inclusifs
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Vendredi 23 octobre de 16h à 19h
Médiathèque de Nuits-Saint-Georges – 12 rue Camille Rodier

Pour les familles avec enfants à partir de 3 ans. Renseignement au 
03.73.84.01.12

70

Bébés nageurs
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 24 octobre de 9h à 9h30 (de 5 à 12 mois), de 9h30 à 10h15 
(de 12 à 24 mois) et de 10h15 à 11h (de 2 à 3 ans)
Piscine intercommunale de Nuits-Saint-Georges – 7 avenue de 
Chamboland

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

71

Petits explorateurs des forêts
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 24 octobre de 9h à 10h15 (moins de 3 ans) et de 10h30 à 
11h30 (de 3 à 6 ans)
Départ au parking de la Combe de Brochon

Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com
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Ateliers baby gym et cirque - La maison de la petite 
enfance vous ouvre ses portes 
Organisés par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 24 octobre de 10h à 12h
Maison de la Petite Enfance à Nuits-Saint-Georges – 5 rue de la 
Berchère

Pour les futurs parents et parents d’enfants de moins de 3 ans. 
Inscription en ligne sur www.ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-
georges.com. Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.
parentalite@ccgevrey-nuits.com

74

Atelier cirque – maison de la petite enfance
Organisé par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 24 octobre de 10h30 à 11h30
Maison de la Petite Enfance à Nuits-Saint-Georges – 5 rue de la 
Berchère

Pour les enfants de 2 à 3 ans. Inscription en ligne sur www.ccgevrey-
chambertin-et-nuits-saint-georges.com. Renseignements au 
03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-nuits.com

75

La fabrique à sons
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 24 octobre de 10h à 12h
Médiathèque de Gevrey-Chambertin – Avenue de Nierstein

Pour les enfants de 4 à 7 ans. Sur inscription au 03.80.51.88.54 ou 
mediatheques@ccgevrey-nuits.com
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Séance de cinéma : « Le corset »
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 24 octobre de 15h à 16h30
Cinéma Le Nuiton à Nuits-Saint-Georges – 5 rue Thurot

Pour les enfants de 6 à 14 ans. 1 entrée offerte pour les 25 premiers 
enfants et tarif cinéma pour les parents, puis 10€ le duo parent-enfant. 
Renseignements au 03.80.27.04.92 ou semaine.parentalite@ccgevrey-
nuits.com
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Course d’orientation familles spécial Halloween
Organisée par la Communauté de Communes Gevrey-Chambertin et Nuits-
Saint-Georges.
Samedi 23 octobre à partir de 18h
Abbaye de Saint Vivant à Curtil-Vergy – Rue de l’Abbaye

Pour tout public à partir de 3 ans. Inscription en ligne sur www.
ccgevrey-chambertin-et-nuits-saint-georges.com

77

Y’a pas de bons ou de mauvais parents
Organisé par le centre social Le Tempo.
Jeudi 22 octobre de 9h30 à 11h30
Trait d’Union à Dijon - 5 rue Alphonse Bertillon

Moment convivial et sécurisant, de partage et d’échange d’expérience 
afin de déculpabiliser les parents face aux multiples injonctions 
éducatives qui les envahissent et les font douter d’eux-mêmes. Pour les 
parents. Sur inscription auprès de Magali PARRIAUX, Référente Mixité 
Sociale et Cohésion de Quartier, MEP Le Tempo au 06.60.96.56.24
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Massage bébé
Organisé par la crèche du Tempo Léo Lagrange.
Samedi 31 octobre de 10h à 10h30 (de 13 à 24 mois) et de 10h45 à 
11h15 (moins de 12 mois)
Crèche du Tempo Léo Lagrange à Dijon - 21 rue Maurice Ravel

Nous vous proposons un atelier massages bébés pour partager un 
moment de douceur et de bien-être avec votre enfant animé par une 
professionnelle diplômée. Sur inscription par mail en fonction des 
places disponibles : emilie.carron@leolagrange.org
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Après-midi des défis en famille
Organisé par la MJC Montchapet.
Mercredi 28 octobre 2026 de 15h à 19h
Gymnase Boivin à Dijon - 22 rue de la Côte d’Or

Des jeux de coopération à partager en familles et avec d’autres familles, 
espace petite enfance. Contact : MJC Montchapet, 10 rue Louis Ganne, 
21000 Dijon, 03.80.55.54.65
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« Et si nous parlions du numérique autour d’un 
petit-déjeuner ? »
Organisé par la Maison des Familles.
Lundi 19 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Échange convivial autour de la place du numérique dans la famille à 
la maison. Renseignements au 06.69.51.36.56. Pour les parents et les 
enfants.
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Parlons des écrans
Organisé par la Maison des Familles.
Mardi 20 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Intervention d’une professionnelle pour répondre à toutes les 
questions des parents en lien avec les écrans. Renseignements au 
06.69.51.36.56. Pour les parents et les enfants.
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Matinée déconnectée
Organisée par la Maison des Familles.
Mercredi 21 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Moment de découverte de la nature et des animaux avec son enfant. 
Sur inscription au 06.69.51.36.56. Pour les parents et les enfants de 
moins de 10 ans.
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Repas partagé
Organisé par la Maison des Familles.
Mercredi 21 octobre de 12h à 14h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Cuisine, échanges, convivialité et repas partagé. Sur inscription au 
06.69.51.36.56. Pour les parents et les enfants.
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Après-midi déconnecté
Organisé par la Maison des Familles.
Mercredi 21 octobre de 14h à 17h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Les ados défient leurs parents lors d’un après-midi jeux. 
Renseignements au 06.69.51.36.56. Pour les parents et les enfants de 
plus de 10 ans.
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Journée des Ados
Organisée par la Maison des Familles.
Jeudi 22 octobre de 9h à 12h et/ou de 14h à 16h et jeudi 29 octobre 
de 9h à 12h et/ou de 14h à 16h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Accueil des adolescents et adolescentes - Jeux, échanges, rencontres 
et partages. Sur inscription au 06.69.51.36.56. Pour les adolescents et 
adolescentes de 10 à 18 ans.
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Journée des ados – Cuisine et repas partagé
Organisée par la Maison des Familles.
Jeudi 22 octobre de 12h à 14h et jeudi 29 octobre de 12h à 14h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Accueil des adolescents et adolescentes - Cuisine et repas partagé. Sur 
inscription au 06.69.51.36.56. Pour les adolescents et adolescentes de 
10 à 18 ans.
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« Je me sens dépassé. Je viens apprendre à utiliser 
les outils numériques de mon enfant. »
Organisé par la Maison des Familles.
Vendredi 23 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Conseils d’utilisation du téléphone, de la tablette, de l’ordinateur et 
réseaux sociaux. Pour les parents et les enfants. Renseignements au 
06.69.51.36.56
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« Réveillons-nous en douceur »
Organisé par la Maison des Familles.
Lundi 26 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Moment de déconnexion autour d’une activité douce. Renseignements 
au 06.69.51.36.56. Pour les parents et les enfants.
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À la découverte des réseaux sociaux
Organisé par la Maison des Familles.
Mardi 27 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Intervention d’une professionnelle pour répondre à toutes les 
interrogations des parents sur les réseaux sociaux. Renseignements au 
06.69.51.36.56. Pour les parents.
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À la découverte de l’IA
Organisé par la Maison des Familles.
Mardi 27 octobre de 14h à 16h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Intervention d’une professionnelle pour répondre à toutes les 
interrogations des parents sur l’IA. Renseignements au 06.69.51.36.56. 
Pour les parents.
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Théâtre forum
Organisé par la Maison des Familles.
Vendredi 30 octobre de 9h à 12h
Maison des Familles à Dijon - 12 boulevard Carnot

Échanges et mise en situation de scènes du quotidien de la famille sous 
l’angle de la bonne humeur. Renseignements au 06.69.51.36.56. Pour 
les parents et les enfants.
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Bébés lecteurs
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mercredi 21 octobre à 10h
Médiathèque de Genlis - 3 Rue Jean Jaurès

Mercredi 21 octobre à 9h15
Médiathèque de Rouvres-en-Plaine - 3 Grande Rue

Sur inscription auprès de la médiathèque.
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Langue des signes
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mercredi 21 octobre de 9h30 à 10h30 (0 à 3 ans et leurs parents) et 
de 10h45 à 11h45 (+ de 3 ans et leurs parents)
Salle des fêtes d’Échigey - 5 rue Antoine Guillerme

Sur inscription auprès du Centre Social de la Plaine Dijonnaise au 
03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@plainedijonnaise.fr
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Exposition « les livres c’est bon pour les bébés » et 
temps d’échange sur les émotions
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Du mercredi 21 au vendredi 23 octobre de 9h15 à 11h30
Salle des fêtes de Thorey-en-Plaine - 16 rue du Bois

L’exposition « Les livres c’est bon pour les bébés » est en accès libre du 
21 au 23 octobre.
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Moment de relaxation
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mercredi 21 octobre de 16h30 à 17h30 et de 17h30 à 18h30
Salle des fêtes de Labergement-Foigney - 8 Rue de l’Église

Uniquement pour les parents. Sur inscription auprès du Centre Social 
de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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Sophrologie ludique
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Jeudi 22 octobre de 9h30 à 10h30 et de 10h45 à 11h45
Relais Petite Enfance de Thorey-en-Plaine - 12 rue du Bois

Pour les enfants de 1 à 5 ans et leurs parents. Sur inscription auprès 
du Centre Social de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à 
centresocial@plainedijonnaise.fr 
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Batch Cooking
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Jeudi 22 octobre de 18h à 21h
Épicerie sociale et solidaire «Au brin de partage» à Genlis - 3 rue 
Marie Curie

Uniquement pour les papas. Sur inscription auprès du Centre Social 
de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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Papotage « l’alimentation du jeune enfant »
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Vendredi 23 octobre de 9h30 à 11h
Salle d’attente de la PMI, Accueil Solidarité et Famille de Genlis - 28 
rue des Lilas

Pour les jeunes parents. Sur inscription auprès du Centre Social de 
la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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Séance de cinéma : « Vice versa »
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Samedi 24 octobre à 15h
Cinéma Odéon à Genlis - 3 rue Jean Jaurès

Libre accès.
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Médiation musicale
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Lundi 26 octobre de 14h à 15h et de 15h30 à 16h30
Accueil périscolaire de Varanges - 4 route de Genlis

Pour les enfants et leurs parents. Sur inscription auprès du Centre 
Social de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à 
centresocial@plainedijonnaise.fr 
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Massage bébé
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mardi 27 octobre de 9h30 à 10h30 et de 10h45 à 11h45
Relais Petite Enfance de Thorey-en-Plaine - 12 rue du Bois

Pour les enfants de 0 à 3 ans et leurs parents. Sur inscription auprès 
du Centre Social de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à 
centresocial@plainedijonnaise.fr 
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Papotage « le burn out parental »
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mardi 27 octobre de 18h à 20h (présentiel ou visio)
Siège de la Communauté de communes de la Plaine Dijonnaise à 
Genlis - 12 rue Ampère

Pour les parents. Sur inscription auprès du Centre Social de la 
Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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Atelier des émotions
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mercredi 28 octobre de 10h à 12h
Accueil périscolaire de Varanges - 4 route de Genlis

Pour les enfants et leurs parents. Sur inscription auprès du Centre 
Social de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à 
centresocial@plainedijonnaise.fr
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Jeux de cohésion en famille
Organisés par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Mercredi 28 octobre de 14h à 16h
Accueil périscolaire de Varanges - 4 route de Genlis

Pour les enfants et leurs parents. Sur inscription auprès du Centre 
Social de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à 
centresocial@plainedijonnaise.fr
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Papotage « l’éveil du jeune enfant »
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Vendredi 30 octobre de 9h30 à 11h
Salle d’attente de la PMI, Accueil Solidarité et Famille de Genlis - 28 
rue des Lilas

Pour les jeunes parents. Sur inscription auprès du Centre Social de 
la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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Jeunesse – soirée parents/ados
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Vendredi 30 octobre à partir de 18h30
Espace jeunes de Genlis - 12 rue de Franche Comté

Pour les jeunes et leurs parents. Sur inscription auprès du Centre Social 
de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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Maison géante
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Samedi 21 octobre de 10h à 12h et de 13h30 à 16h
Salle des petits maitres (Espace Paul Orssaud) à Genlis - 3 rue Jean 
Jaurès

Pour tous les habitants et professionnels. En libre accès.
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Bougeothèque
Organisée par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Samedi 21 octobre de 10 à 12h et de 13h30 à 16h
Salle des petits maitres (Espace Paul Orssaud) à Genlis - 3 rue Jean 
Jaurès

Pour les enfants de 0 à 6 ans et leurs parents. En libre accès.
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Jeux en bois
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Samedi 21 octobre de 10h à 12h et de 13h30 à 16h
Galerie Espace Paul Orssaud à Genlis - 3 rue Jean Jaurès

Pour tous les habitants. En libre accès.
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Spectacle – L’exama’m
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Samedi 21 octobre à 10h30
Cinéma Odéon à Genlis - 3 rue Jean Jaurès

Pour les futurs et jeunes parents. Sur inscription auprès du Centre 
Social de la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à 
centresocial@plainedijonnaise.fr
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Spectacle – Une fois parents…
Organisé par la Communauté de Communes de la Plaine Dijonnaise.
Samedi 21 octobre à 15h
Cinéma Odéon à Genlis - 3 rue Jean Jaurès

Pour tous les habitants. Sur inscription auprès du Centre Social de 
la Plaine Dijonnaise au 03.80.47.29.99 ou par mail à centresocial@
plainedijonnaise.fr
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« RDV des jeux »
Organisé par le CLUC (COVATI).
Vendredi 16 octobre de 19h à 21h
Salle l’Empire, Jardin de l’Hôtel de Ville à Auxonne - Boulevard 
Pasteur

Samedi 17 octobre de 10h à 12h
Bibliothèque de Beire-le-Châtel - 1 route de Dijon

Samedi 17 octobre de 9h30 à 12h30, mercredi 21 octobre de 10h 
à 18h, mercredi 28 octobre de 10h à 18h et samedi 31 octobre de 
9h30 à 12h30 
Salle l’Évasion de la COVATI à Is-sur-Tille - 4 allée Jean Moulin

Mardi 20 octobre de 17h30 à 19h30
Bibliothèque de Clénay - 25 Grande Rue

Samedi 24 octobre de 10h à 12h
Médiathèque de Mirebeau-Sur-Bèze - 6ter Pl. Général Viard

Samedi 24 octobre de 10h à 12h
Bibliothèque de Til-Châtel - 47 rue d’Aval

Mardi 27 octobre de 17h à 19h
Bibliothèque de Fontaine-Française - 4 Pl. Henri IV

Samedi 31 octobre de 10h à 12h
Médiathèque de Selongey - 20 rue de la Patenee

Prêt de jeux de société (30 € par an et par famille) et jeux sur place 
(gratuit). Pour les familles ou des amateurs de jeux de société. Libre 
accès. Si besoin de réserver un jeu, contacter le 06.28.91.68.97 ou par 
mail à infocentreludique@gmail.com
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Stand ludique
Organisé par le CLUC (COVATI).
Samedi 17 octobre de 14h à 18h et dimanche 18 octobre de 10h à 
18h
Beire-le-Châtel

Stand ludique, jeux sur place à l’occasion de la fête de la sorcière.
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Soirée jeux « déconnectés »
Organisée par le CLUC (COVATI).
Médiathèque de Selongey - 20 rue de la Patenee

À destination des familles : le concept est de déposer son téléphone à 
l’entrée pour pouvoir jouer sans distraction. Sur inscription auprès de la 
médiathèque de Selongey joignable au : 03.80.75.55.62
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Après-midi jeux « déconnectés »
Organisé par le CLUC (COVATI).
Salle l’Évasion de la COVATI à Is-sur-Tille - 4 allée Jean Moulin

À destination des familles : le concept est de déposer son téléphone 
à l’entrée pour pouvoir jouer sans distraction. Sur inscription auprès 
de Sarah Marchal, référente familles de la COVATI joignable au 
03.80.95.72.52
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