
PROGRAMME
DES LOISIRS
FAMILIAUX
DE PROXIMITÉ

du 8 juillet 2024

au 30 août 2024

PROFITEZ DE VOS VACANCES !

Centre socio-culturel Caf de la Guérinière
2, boulevard de l’Espérance - 14000 CAEN
02 31 52 59 00

Guérinière



DU 8 AU 12 JUILLET
LUNDI 8
9 h - 12 h : Inscriptions.
13 h 30 : Equitation à Mondeville.
Rdv au Centre.
Mini-bus et co-voiturage.

MARDI 9
10 h : Atelier «Parents-enfants».
A la halte-garderie.
«Je crée ma jardinière».
14 h - 16 h : Atelier créatif.
«Cadre avec des perles en bois».

MERCREDI 10
Un été en plein air - «Avé Romania»
Musée de Vieux-la-Romaine.
Visite, atelier créatif et spectacle.
A partir de 7 ans.
Prévoir pique-nique.

JEUDI 11
9 h 30 - 17 h : Sortie à la Souleuvre avec la 
Halte garderie.
Jardin pieds nus et luge.
Prévoir pique-nique.

VENDREDI 12
10 h : Sport : «Quidditch».
A partir de 6 ans.
Cinéma au Lux. Rdv sur place
13 h 30 : «Blue et compagnie»

DU 15 AU 19 JUILLET 
LUNDI 15
9 h - 12 h : Inscriptions.
13 h 30 : Quiz room.
A partir de 6 ans.
Tram.

MARDI 16
9 h 30 : Cueillette à Cagny.
Mini-bus et co-voiturage.
14 h : Atelier cuisine.

MERCREDI 17
10 h - 12 h : Atelier créatif avec le 
collectif «La Kabane».
«Fabrique ton cerf-volant».
A partir de 6 ans.
14 h - 16 h 30 : Balade au bois de 

Cormelles pour tester les cerf-
volants.

JEUDI 18
8 h 30 - 17 h : Sortie vélorail.
A partir de 4 ans.
Prévoir pique-nique.

VENDREDI 19
10 h : Sport : «Kin-ball».
A partir de 6 ans.
Cinéma au Lux. Rdv sur place
13 h 30 : «Un p’tit truc en plus»
à partir de 9 ans.
13 h 45 : «Vice versa 2».
à partir de 7 ans.
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DU 22 AU 26 JUILLET 
LUNDI 22
9 h - 12 h : Inscriptions.
13 h 45 : L’ilôt z’enfants.
Rdv sur place.
Pour les moins de 8 ans.

MARDI 23
9 h 15 : Sortie à Courseulles sur Mer.
Plage et jeux gonflables (2 à 15 ans).
Prévoir pique-nique.

MERCREDI 24
Un été en plein air - «Les 20 travaux 
d’Astérix»
Grand jeu en équipes inter-centres socio 
culturels au jardin des Poètes à Caen.
Prévoir pique-nique.

JEUDI 25
10 h - 17 h : Quartier d’été.
Olympiades. Stade Bendif.
Pour toute la famille.

VENDREDI 26
10 h : Sport : «Floor-ball».
A partir de 6 ans.
Cinéma au Lux. Rdv sur place.
13 h 45 : «Vice versa 2».
à partir de 7 ans.
15 h 15 : «Petits contes sous l’océan»
à partir de 3 ans.

DU 29 JUILLET AU 2 AOUT 
LUNDI 29
9 h - 12 h : Inscriptions.
14 h - 15 h 30 : Laser game à 
Mondeville. 
A partir de 8 ans.
Rendez-vous sur place à 13 h 50,
(ligne 21 ou 30 - arrêt Village Oxylane).

MARDI 30
10 h - 12 h : Visite guidée de Caen.
Rdv devant le Centre à 9 h ou devant la 
mairie à 9 h 45.
A partir de 8 ans.
14 h - 16 h : Atelier créatif avec le 
collectif «La Kabane».
«Personnalise ton mug».
A partir de 5 ans.

MERCREDI 31
10 h - 12 h : Atelier créatif.
«Broderie».
A partir de 5 ans.
14 h : Sortie au golf de Louvigny.
A partir de 5 ans.

JEUDI 1ER AOÛT
9 h - 17 h 30 : Sortie au zoo de 
Champrépus.
Prévoir pique-nique.

VENDREDI 2
10 h - 17 h : Journée Famille
Eclats de rue au parc de la Fossette.
Prévoir pique-nique.
Rendez-vous à 9 h 30 au Centre ou 9 h 50 
sur place.

DU 5 AU 9 AOUT 
LUNDI 5
9 h - 12 h : Inscriptions..
14 h 30 - 16 h 30 : Trampoline park.
A partir de 3 ans.
Rdv à 13 h 30 au Centre ou à 14 h 15 sur 
place.
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MARDI 6
Un été en plein air - Immersion 
gastronomique «Les douceurs du 
Bessin»
Visite du musée du chocolat et de la 
vieille ville de Bayeux.
Prévoir pique-nique.

MERCREDI 7
11 h - 16 h : Balade nature au bois de 
Cormelles le Royal.
Flânerie botanique et musicale.
Prévoir pique-nique.

JEUDI 8
9 h 30 - 17 h : Sortie pêche à l’étang de 
Culey le Patry.
Prévoir pique-nique.

VENDREDI 9
10 h : Tournoi de pétanque.

Cinéma au Lux. Rdv sur place.
13 h 45 : «Paddington».
à partir de 6 ans.
15 h 15 : «Soperasticot»
à partir de 3 ans.

du 12 au 14 août
LUNDI 12
9 h - 12 h : Inscriptions.
14 h : Bowling de Mondeville.
Rdv à 14 h sur place.

MARDI 13
7 h 30 - 18 h : Sortie à Chausey.
A partir de 6 ans.
Prévoir pique-nique.

MERCREDI 14
9 h 30 - 10 h 30 et 10 h 30 - 11 h 30 : 
Atelier «Parents-enfants»,
avec la compagnie «Histoire à doigts».
Pour les moins de 6 ans.
Cinéma au Lux. Rdv sur place.
13 h 45 : «Moi, moche et méchant 4».
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DU 19 AU 23 AOÛT
LUNDI 19
9 h - 12 h : Inscriptions.
14 h 30 - 15 h 30 : District 14.
Rdv au Centre à 13 h 45 ou à 14 h 15 
sur place.
A partir de 8 ans.

MARDI 20
10 h - 12 h : Joue au paléontologue !
Enfants de 3 à 6 ans.

13 h 30 - 17 h : Piscine à Argences.
Prévoir maillot de bain.
Bonnet obligatoire.

MERCREDI 21
9 h 30 : Cueillette à Cagny.
Mini-bus et co-voiturage.
14 h : Atelier cuisine.

JEUDI 22
9 h 30 - 17 h 30 : Sortie au plan d’eau 
de la Dathée : jeux extérieurs et 
pédalo.
Prévoir pique-nique.

VENDREDI 23
10 h : Badminton.
Cinéma au Lux. Rdv sur place.
13 h 45 : «Garfield, héros malgré lui».
à partir de 6 ans.
13 h 45 : «Sylvanian families, le film : 
Le cadeau de Freya»
à partir de 4 ans.

DU 26 AU 31 AOÛT
LUNDI 26
9 h - 12 h : Inscriptions.

MARDI 27
10 h - 16 h : Sortie à Clécy.
Balade, pique-nique et pédalo.
Pour les enfants de plus de 6 ans.

MERCREDI 28
A partir de 18 h : Guinguette au square 
du poulailler.
Prévoir son pique-nique.
A la tombée de la nuit, ciné en plein 
air : «Kung fu Panda».

JEUDI 29
10 h - 16 h : Sortie à la plage
à Luc sur Mer : jeux de plage et «Parc 
de la baleine».
Mini-bus et co-voiturage.
Pour les moins de 6 ans.
Prévoir pique-nique.

VENDREDI 30
Cinéma au Lux. Rdv sur place.
13 h 45 : «Petit Panda en Afrique».
à partir de 5 ans.

SAMEDI 31
10 h - 17 h 30 : Fête en famille à la 
Guérinière.
Animation cirque, jeux en bois, baby-
foot, danse...
Restauration sur place.
Gratuit, ouvert à tous.



Ne pas jeter sur la voie publique mais dans une poubelle jaune

Modalités de participation
• �Chaque famille devra fournir une attesta-

tion Caf à l’inscription.
• �Seul le parent ou le responsable légal 

inscrit ses enfants.
• �Seuls les enfants ayant l’âge requis seront 

inscrits.
• �Toute absence non justifiée à l’avance (en 

appelant au 02 31 52 59 00), et non le 
jour même (sauf maladie), sera pénalisée 
(non remboursement ou non inscription 
à l’activité suivante).

• �Une liste d’attente sera prévue en cas de 
désistement.

• �Les activités sont prioritaires pour 
les familles habitant le quartier ou 
fréquentant le Centre à l’année. Les 
familles des autres quartiers où un 
Centre socio-culturel est présent ne 
seront pas prioritaires.

Tarif :
Quotient Familial (0 - 649 €)
Grande sortie à la journée :
Adulte : 4 € - Enfant : 2 €
Sortie de proximité :
Adulte : 3 € - Enfant : 1,50 €
Cinéma :
Adulte : 1,50 € - Enfant : 1,50 €

Quotient Familial (> 649 €)
Grande sortie à la journée :
Adulte : 6 € - Enfant : 3 €
Sortie de proximité :
Adulte : 4 € - Enfant : 2 €
Cinéma :
Adulte : 2 € - Enfant : 2 €
Vu le nombre de demandes, les familles 
peuvent participer à une sortie tous les 15 
jours.

6 Com. Caf 14 - CSF 006 06/24
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LES LOISIRS FAMILIAUX DE PROXIMITÉ


