Les aides de la Caf

- Jattends un enfant : la prime a la naissance (Pn)
- J'adopte un enfant : la prime a l'adoption (Pa)

- Jai un enfant en situation de handicap : l'allocation
d’éducation de I'enfant handicapé (Aeeh).

- Je réduis ou cesse mon activité pour garder mon enfant :
la prestation partagée d'éducation de I'enfant (PreParE)

- Je fais garder mon enfant : le complément de libre choix
du mode de garde (Cmg)

Laccompagnement de la Caf des Alpes-Maritimes

Découvrez les aides financieres de la Caf des Alpes-
Maritimes

Le droit a l'allocation différentielle

Le parcours «Je deviens parent »

Les aides pour partir en vacances

Pour aller plus loin

Caisse sociale de Monaco : site portail de la caisse sociale
de Monaco permettant de recenser toutes les informations
pour la réalisation de vos démarches.

Service des Prestations Médicales de I'Etat : retrouvez
toutes les étapes pour réaliser vos démarches auprés de
la Spme.

monenfant.fr : site d'information pour les parents et les
professionnels de la petite enfance, de la jeunesse et de la
parentalité.

Facebook Vie de parents 06 : retrouvez de nombreuses
informations sur la parentalité dans les Alpes-Maritimes
(conseils d'experts, astuces, événements locaux...).

Mon dossier

Sur caf.fr ou sur l'application Caf

Pour réaliser 'ensemble de mes démarches
¥ Je me connecte sur caf.fr rubrique « Mon Compte »
ou je télécharge I'appli mobile et je crée mon compte.

caf.fr

Attention, le fait de créer son compte ne vaut pas
demande de prestation.

Je fais une demande de prestation

Je fais une simulation sur caf.fr ou sur
¥ mesdroitssociaux.gouv.fr

caf.fr

E Je compléte mon dossier en ligne et je fournis tous les
3 justificatifs demandés.

Mon dossier est traité, je vais sur l'espace « Mon
Compte » afin de voir si jai des droits.

Si je ne vois pas de droits, je consulte la rubrique
« Mes paiements et mes droits » > « Mes droits » >
« Prestation sans droit ».

Je mets a jour mon dossier

@ Je déclare tous changements :
& données personnelles
& situation familiale

o sjtuation professionnelle
@ Je consulte et réponds aux alertes sur « Mon compte ».

Si mon dossier est suspendu, je consulte
« Mon compte » > « Mes démarches » pour voir les

documents qui manquent a mon dossier ou je contacte
ma Caf.

Je contacte ma Caf
@ Jetéléphoneau 323() f;:\il)i(C:Pgl;ealtuit

Je prends un RDV (physique, téléphonique
@ ou visio) sur caf.fr

Ne pas jeter sur la voie publique.
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https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/la-prime-la-naissance
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/la-prime-l-adoption
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/handicap/l-allocation-d-education-de-l-enfant-handicape-aeeh
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/handicap/l-allocation-d-education-de-l-enfant-handicape-aeeh
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/la-prestation-partagee-d-education-de-l-enfant-prepare
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/le-complement-de-libre-choix-du-mode-de-garde-cmg
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/le-complement-de-libre-choix-du-mode-de-garde-cmg
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/061/Vie-perso/2026/Guide_aides_financieres_individuelles_familles.pdf
https://www.caf.fr/allocataires/caf-des-alpes-maritimes/offre-de-service/vie-professionnelle/vous-ou-votre-conjoint-travaillez-monaco-vous-avez-peut-etre-droit-l-allocation-differentielle-adi
https://www.caf.fr/allocataires/caf-des-alpes-maritimes/offre-de-service/vie-personnelle/je-deviens-parent
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/ma-situation/vie-professionnelle/je-travaille-l-etranger-pour-un-employeur-francais
https://www.caisses-sociales.mc/accueil
https://monservicepublic.gouv.mc/annuaire-des-services-administratifs/departement-des-affaires-sociales-et-de-la-sante/service-des-prestations-medicales-de-l-etat
https://monenfant.fr/
https://www.facebook.com/viedeparents06/
https://caf.fr/
https://caf.fr/
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/mes-demarches
https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/accueil/
https://connect.caf.fr/creationcompteappli/dist/?forceReload=20250313&contexteAppel=caffr&urlredirect=%2Fredirect%2Fs%2FRedirect%3Fpage%3DmonComptePrendreUnRendezVousTroov&contextePriseDeRDV=true#/pageintermediaire

Je travaille =1\ (o] E{ee

> Je suis parent de nationalité frangaise ou monégasque, résidant en France
?ﬁ; et exergant une activité salariée a Monaco.
Ou je suis parent, sans condition de nationalité, résidant en France et
exergant une activité indépendante a Monaco. Je peux bénéficier de
I'Allocation différentielle (Adi).
Le montant de I'Adi est déterminé en comparant mois par mois le droit aux
prestations familiales monégasques et les prestations servies par la Caf.
Le paiement de I'Adi intervient tous les trimestres civils.

A noter : pour les couples, l'activité du chef de famille détermine le droit
aux prestations familiales du foyer.

- Monsieur exerce une activité en Principauté et Madame est
salariée ou sans activité en France : droit prioritaire aux prestations
monégasques et étude du droit a I'Adi par la Caf.

- Madame exerce une activité en Principauté et Monsieur est
salarié ou sans activité en France : droit aux prestations familiales
frangaises uniquement.

1) J'exerce une activité professionnelle a Monaco 3 J'attends un enfant 5 Jassure la garde
de mon enfant

Jetransmets ma déclaration de grossesse =) Je réduis ou cesse mon activité ou
000 . e . .

ala Caf dans mon espace « Mon Compte » 883) mon/ma conjoint(e) réduit ou cesse

et a mon organisme monégasque. son activité ; je peux bénéficier de I'aide

PreParE calculée en fonction de ma
situation et sous réserve d'avoir travaillé
suffisamment avant larrivée de mon
enfant.

'’étudedemondroitalaprimedenaissance
est prioritairement faite par la Caf. En cas
d’absence de droit, la Caf se rapproche de
mon organisme monégasque afin de faire
valoir mes droits & une aide prénatale. L'aide PreParE est incluse dans le calcul
de [I'Allocation différentielle (Adi). Les
allocations  familiales  monégasques
viendront en déduction de cette prestation,
a lenregistrement de mes décomptes
trimestriels par la Caf.

A noter : le lien de parenté entre le chef
de famille et mon enfant est déterminant
pour connaitre l'organisme qui me versera
mes prestations familiales.

2 Jeréalise mes démarches

Je déclare ma situation a la Caf dans mon espace « Mon
¥ Compte » sur caf.fr ou depuis I'appli mobile.

Je déclare aussi ma situation a l'organisme monégasque dont

je dépends (Ccss, Spme, etc). Les démarches se font en format

papier. Une fois mon organisme contacté, je fournis mon

dossier et les justificatifs demandés.

caf.fr

é] Ala fin de chaque trimestre civil, je fournis les 3 décomptes des
mois écoulés a ma Caf. lls seront utilisés pour calculer mon Adi.

A noter : le versement de I'Adi n'est pas mensuel. Pour toutes
mes démarches, le paiement n'interviendra qu'a I'enregistrement

des décomptes monégasques du trimestre civil échu.

4) Je fais garder mon enfant

Je peux bénéficier du complément de libre choix du mode de garde (Cmg), si jai
recours a:

- un assistant maternel agréé ; + d'infos
- une garde a domicile ;

- une association ou entreprise qui emploie une personne a domicile ;
- une micro-créche ou une creche familiale.

Le montant de l'aide que je regois de ma Caf correspond a une situation bien précise.
Je pense a signaler tout changement de situation sur caf.fr ou depuis I'appli mobile.
Le complément de libre choix du mode de garde (Cmg) est inclus dans le calcul de
I'Adi. Je dois donc faire I'avance sur les frais de garde en attente du paiement de I'Adi
qui interviendra a I'enregistrement de mes décomptes trimestriels par la Caf.



https://connect.caf.fr/connexionappli/dist/?forceReload=20250313&contexteAppel=caffr&urlredirect=%2Fwps%2Fmyportal%2Fcaffr%2Fmoncompte%2Ftableaudebord#/login
https://connect.caf.fr/connexionappli/dist/?forceReload=20250313&contexteAppel=caffr&urlredirect=%2Fwps%2Fmyportal%2Fcaffr%2Fmoncompte%2Ftableaudebord#/login
https://www.caf.fr/allocataires/caf-des-alpes-maritimes/offre-de-service/vie-professionnelle/vous-ou-votre-conjoint-travaillez-monaco-vous-avez-peut-etre-droit-l-allocation-differentielle-adi
file:https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/la-prestation-partagee-d-education-de-l-enfant-prepare
file:https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/la-prestation-partagee-d-education-de-l-enfant-prepare
file:https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/la-prestation-partagee-d-education-de-l-enfant-prepare
https://www.caf.fr/allocataires/caf-des-alpes-maritimes/offre-de-service/vie-professionnelle/vous-ou-votre-conjoint-travaillez-monaco-vous-avez-peut-etre-droit-l-allocation-differentielle-adi
https://connect.caf.fr/connexionappli/dist/?forceReload=20250313&contexteAppel=caffr&urlredirect=%2Fwps%2Fmyportal%2Fcaffr%2Fmoncompte%2Ftableaudebord#/login
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/le-complement-de-libre-choix-du-mode-de-garde-cmg
http://www.caf.fr
https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/le-complement-de-libre-choix-du-mode-de-garde-cmg

