
Informations, initiations, ateliers pratiques ...

Maison des associations à  Vichy
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Besoin d’aide dans vos démarches en ligne ? 
Nos conseillers sont là pour vous accompagner
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  Pôle administratif  Pôle administratif
Vous accompagner vers l’autonomie
par la Préfecture de l’Allier 
Accomplissez facilement vos démarches : cartes 
grises, cession de véhicule, accueil d’étrangers 
(pour enregistrer les dossiers et faire les 
demandes), permis de chasse…

Pour vous renseigner sur vos droits par 
la Carsat
Découvrez comment rechercher des informations, 
consulter des sites web relatifs aux droits à la 
retraite et à la santé au travail.

Déclarer vos impôts en ligne
par la DGFIP
Votre déclaration en ligne expliquée simplement... 
Où indiquer les dépenses pour vos frais ? Les 
revenus d’une location meublée ? venez chercher 
toutes les réponses à vos questions de fi scalité.

Sur place, vous recevrez aussi des conseils simples 
pour créer facilement votre compte fi scal, et des 
conseils avisés contre les escroqueries via votre 
téléphone ou via des comptes sur des sites. 

France Travail : des outils pour la 
recherche d’emploi en ligne
Découverte des applications nécessaires à votre 
recherche d’emplois, de formation...

Des conseils pour rédiger un CV, l’enregistrer en 
pdf et l’envoyer par mail.

Découvrez les sites dédiés à la famille 
et à la santé par la CAF et la CPAM
à 10h, 16h30 et 17h30

Vous pourrez découvrir comment naviguer 
facilement sur caf.fr et ameli.fr 
Sur inscription

Créez votre compte personnel en ligne 
par la Carsat

à 15h30

Vous apprendrez à vous connecter et à surfer sur 
le site de la Carsat

Agir pour l’inclusion numérique
par le CCAS de Vichy et Unis-cité

à 9h30 et 11h30

Vous serez accompagné vers l’autonomie, tant 
sur l’accès aux services publics en ligne que sur 
les usages quotidiens du numérique,  activités de 
loisir, lien social...

Ateliers - limités à 10 personnes

Prévention et e-parentalitéPrévention et e-parentalité

Présentation du Cyber Guide Famille, un support pédagogique qui fournit 10 recommandations à mettre en 
œuvre facilement : mots de passe, sauvegardes, mises à jour, piratage de compte…

Projection de videos  et présentation de l’application pokephone contre le cyberharcèlement scolaire.

Se connecter et échanger en famille 
par Bot N’Code
Ateliers en continu 

Votre ado vous parle de code et de robot ?
Découvrez comment décrypter les méandres du 
numérique et comprendre la génération X. 

Les dangers du numérique par la Mission 
Locale Espace Jeunes de Vichy et sa région
à 15h30, 17h30 et 18h30

Jeu de plateau coopératif et pédagogique dont 
le but est de vous sensibiliser à la protection de 
vos données.  

Accompagner votre enfant vers le 
numérique par la fondation Orange
à 10h, 16h30 et 17h30

Présentation des outils pour accompagner 
votre enfant sur internet, découvrir les réseaux 
sociaux, protéger ses données personnelles, 
sécuriser son smartphone…

 Ateliers - limités à 10 pers.

Les clefs pour lutter contre la Cybercriminalité
par la gendarmerie nationale 

Pôle découvertePôle découverte
Et si le numérique devenait votre métier ?
par la Structure Info Jeunes de Vichy Communauté

Les métiers du digital sont en vogue, venez découvrir comment devenir community manager, 
développeur, administrateur réseaux ou gamer professionnel...

Roblox est-il sûr pour vos enfants ? immersion dans ce jeu qui séduit des milliers de jeunes 
enfants et intrigue les parents - atelier proposé en fi n de journée

Permettre l’accès à l’informatique et à 
Internet à tous par Libraisol

LIBRe Association Informatique SOlidaire Linux, 
Libraisol vous propose de vous former et de vous  
équiper à moindre coût grâce à du matériel recyclé 
et à l’utilisation de logiciels libres.

Venez apprendre à utiliser l’outil informatique avec 
cet atelier de découverte des ordinateurs. 

L’approche par le jeu 
par Unis-Cité

Voir le numérique d’une autre façon avec la 
Nintendo (c) Switch tout en s’amusant

Organisez votre bureau virtuel pour retrouver 
facilement vos dossiers et fi chiers sur votre 
ordinateur ou votre tablette. 

Les conseillers France Services de Vichy 
Communauté vous accueillent dans ce village 
du numérique tout au long de la journée et vous 
accompagnent dans vos démarches en appui des 
différents partenaires.
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Maison des Associations - place Charles-de-Gaulle à Vichy 

Les dangers d’internet 
à 10h30 et à 15h
par le Conseil départemental de l’Allier

Présentation de l’aide au numérique
à 11h30
par le Conseil départemental de l’Allier
en présence de tous les partenaires de la journée

Bien préparer sa retraite
à 14h
par la Carsat

Le codage, ce n’est pas que pour les 
jeunes
à 16h
par Bot n’Code

Découvrir l’ENT
à 17h et à 19h
par l’Éducation Nationale

Comment fonctionne le contrôle parental ?
à 18h
par les conseillers numériques France Services de 
Vichy Communauté

Dans un monde de plus en plus digital, nous sommes constamment 
confrontés à de nouveaux risques liés à l’utilisation d’Internet et des réseaux 
sociaux. Pour vous aider à appréhender ces dangers, à les comprendre et à 
les maîtriser, nous proposons des conférences adaptées à tout public. 

ConférencesConférences

Pôle prévention et e-parentali-Pôle prévention et e-parentali-
tété

Département de l’Allier : le bus numérique, un allié au quotidien

La Bourbon’Net, bus numérique  du Département, vous accompagne pour faciliter vos 
démarches administratives (vous soigner, suivre vos droits, créer vos comptes en ligne...) et 
vous familiariser avec les outils numériques. 
Elle sera installée devant la Maison des associations tout au long de la journée.


