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Comment faire votre déclaration
trimestrielle de ressources Aah
sur internet ?

L’Aah c’est I’'Allocation aux adultes handicapés
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Ce gue je dois savoir avant de commencer

ma déclaration trimestrielle de ressources Aah

sur Internet

L’Aah c’est I'Allocation aux adultes handicapés.

Une déclaration trimestrielle est une déclaration

a faire tous les 3 mois.

Les ressources c’est I'argent que je gagne

ou que je touche pour vivre

par exemple un salaire ou une indemnité de chbmage.

Les ressources s’appellent aussi revenus.

Le taux d’activité est ma durée de travail par semaine.

Par exemple je peux travaliller :

o atemps complet,

c’est-a-dire 5 jours par semaine

a temps patrtiel.
Par exemple : je travaille 4 jours par semaine.

On dit que mon taux d’activité est de 80%.
Mon taux d’activité est écrit sur mon contrat de travail.

Une déduction a déclarer est une somme d’argent
que je paie.

Cette somme d’argent est déduite de mes revenus.
Par exemple : aprés mon divorce je dois payer

une pension alimentaire pour mes enfants.
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Pour faire ma déclaration trimestrielle

de ressources Aah sur internet :
e Je dois avoir un numeéro de téléphone portable personnel.

e Je dois préparer mon numéro de sécurité sociale
et mon mot de passe.

Mon numéro de sécurité sociale est écrit

carte d'assurance maladie

Vitale

sur ma carte vitale.
Ce sont les 13 premiers chiffres

sur ma carte vitale.

Mon mot de passe est le mot de passe
que j'ai choisi quand j'ai créé mon compte

sur le site caf.fr.
Mon mot de passe a :
o au minimum 8 caracteres

o des majuscules, des minuscules et des chiffres uniguement

Page 4 sur 19



Je commence ma déclaration trimestrielle de

ressources Aah sur internet

Je me connecte a Mon Compte

1. Je vais sur internet, GO gle

par exemple sur Google.fr.

Q. www.caf fr % X
Recherche Google J'ai de la chance
2. Je saisis www.caf.fr
dans la barre de recherche.
J’appuie sur la touche Entrée.
Go gle www._caf.fr X & Q
Q Tous [JLivres [ Vidéos () Shopping [ Actualités  Plus Outils

3. Je sélectionne le site

Environ 58 200 000 résultats (0,25 secondes)

, CAF

B2 ntpsuwwweattr 3

Page d'accueil Allocataires | Bienvenue sur Caf.fr
Bonjour,

de la Caisse d’Allocations Familiales

comment la Gaf peut vous aider ? - Vie personnele - Vie profdsionnelle - Logement

dans la liste.

9 P=N o}

-
M Caf Mon Compte

4. Je clique sur le bouton Mon Compte.
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https://www.google.fr/?gws_rd=ssl
http://www.caf.fr/

5. Je saisis mon numeéro

de sécurité sociale.

1234567 891 01

Yai un identifiant provisoire

Mot de passe

6. Je saisis mon mot de passe.

Mot de passe oublié 7

Premigre connexion ?

Je fais attention aux majuscules

et aux minuscules.

Créer Mon Compte

PoUF S3V0if COMMENT 50N FAITEES VS BOANEES PErSoneRes, cansulle? la page «Info

vorre mat

o

Tuteur 7 Accéder a Mon Compte

matique et benes,
Caf. Amtention ux

Hele
secume, suivez

7. Je clique sur le bouton Se connecter.

8. La page d’accueil de Mon Compte s’affiche.

Une alerte s’affiche.

- caffr

Allocat

Accueil Actualités Aides et démarches

Je clique sur l'alerte.

Accueil / Mon Compte

Elise LAMBERT

Vous autorisez Antoine Lambert  gérer votre dossier

Ma Caf

Pour consulter nos consells de

Le magazine Vies de Famille

‘ A MESALERTES

Allocation Adulte Handicapé : Pour calculer vos droits, nous avons besoin de
connaitre vos ressources trimestrielles. Merci de nous les déclarer au plus

vite

Jefbuis mariée depuis le 31 mars 2012

MES PAIEMENTS ET MES DROITS
Mon dernier paiement
o 08/08/2022

Mes attestations

575,52 €

Volrle déeail 3

Mes ressources

Mon quotient familial () 89€

Mes dettes

3 e
attestation de compte davril

MES DEMARCHES

S

Sulvre
mes démarches

%o

Déclarer
un changement
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Mes paiements et mes droits

Simuler ou demander

>

J41 enfant rattaché a mon dossier
une activité salariée depuis le 1

septembre 2020.

~
Mon conjoint a une activité non salariée
depuis le 1 mars 2011

>
Mon adresse
6 RUE DES PIVOINES

> 13013 MARSEILLE
FRANCE

> Mon adresse courriel  el13@gmail.com
Mon téléphone : 06 06 06 06 06

>

Consulter ou modifier

0J

Besoin d'aide ou de conseils
concernant vos allocations

Contacter ma Caf

&

&

une prestation

Mois par mois, les dates & retenir




Je vérifie mon profil

1. Je clique sur le bouton Commencer.

2. Je vérifie les informations

de mon profil.

3. Sides informations ont changé
je cligue sur le stylo pour les modifier.
Par exemple :
si j'ai changé de taux d'activité
je cligue sur le stylo

a coté de Situation professionnelle.

4. Un message m’explique la démarche.

Je cliqgue sur Commencer.

5. Je peux déclarer :

e une nouvelle situation,

par exemple si j'ai trouvé un travail.

e un changement dans ma situation,
par exemple si je touche une pension

d’invalidité en plus de mon salaire

e uUNn nouveau taux d’activité
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MON PROFIL

A savoir avant de commencer ..

Vous devez d'ahov(ﬂﬁlldel ou modifier votre profil
@ Chaque changement de situation comprend 3 étapes et dure en moyenne 3 minutes.
Vous pouvez ensuite commencer votre déclaration de ressources trimestrielles AAH

Des bulles d'aide s'affichent pour vous expliquer les informations & saisir
Cliquer sur le point dinterrogation pour y accéder.

MON PROFIL

Pour valider I'ensemble des éléments de votre dossier, cliquer sur « Confirmer mon profil ».
Votre profil a changé ? Pour mettre & jour votre situation, cliquez sur le crayon.

SITUATION PROFESS[OINELLE 4

MR MUSTAPHA STABOU

SITUATION FAMILIALE ¢

MR MUSTAPHA STABOU
né le 19 juillet 1971 Activité salariée e
marié depuis le 24 mai 2014

Depuis le 6 avril 1999

Avec B
MME RACHIDA TAZI
née le 23 septembre 1977 MMERACHIDATAZI

Activité salariée @) [N

Atemps partiel 60.0%
Depuis le 9 septembre 2019

ENFANTS ET AUTRES PERSONNES #

SAKINA STABOU, née le 28 octobre 2015, réside en France
Scolarisée dans un établissement depuis le 1 octobre 2019

SAFA STABOU, née le 28 novembre 2017, réside en France

DECLARER UNE GROSSESSE #' DECLARER UNE NAISSANCE ¢

ADRESSE #' ADRESSE MAIL ET TELEPHONES #

SITUATION PROFESSIONNELLE

1 2 3 4

MON PROFIL SITUATION  RECAPITULATIF
Situation professionnelle ou autre situation

cnamps sont asligatoires, sauf mention contraire.

Votre demiére situation connue :

Activité Salariée & temps complet
depuis le 01/04/2021

Jeviens déclarer que

Je reste salerié(e]

. Je change de taux dactivité
et j'ai en plus une sutre situation Je change de taux dactivité



Préciser la situation

6. Je déclare une nouvelle situation :

Salarié(e) Assistant(e) matemel(le)

Travailleur(se) saisonnier(e) 9 Intérimaire

e je dois cliquer sur le bouton

Vendeur(se) & domicile (2] VRP 2]
salarié(e)

Compagnon EMMAUS Salarié(e) d'une org. internationale

gui correspond a ma situation.

Assistant(e) familial (e)

Par exemple Salarié(e)

vité & temps partiel

e je dois préciser si cette activite est

le taux d'activité

a temps partiel. e

Si je clique sur le bouton Oui

Nom de l'emplayeur Pays de lemployeur

je dois préciser le taux d’activité,

T ployeur COnEe 8
Urssaf MSA (2]

Régime étranger

par exemple 80%.

Quitter

e je dois compléter la date

de début d’activité.
e je dois compléter le nom de mon employeur.

Quand j’ai terminé je clique sur Continuer.

SITUATION PROFESSIONNELLE

1 2 3 4

MON PROFIL SITUATION RECAPITULATIF FIN

7. Je déclare un nouveau taux d’activité :

° Je dOIS préCISer |e taux d’aCtIVIté’ Situation professionnelle ou autre situation

par exemple 80%.

Votre demiére situation connue :

Activité Salariée & temps complet.
depuis le 01/04/2021

e je dois préciser la date de changement

Je viens déclarer que

& de situatio e reste salarié(e)
Je change de situation et ['ai en plus une autre situation

de mon taux d’activité.

Préciser le nouveau taux dactivité

Quand j’ai terminé je clique sur Continuer. L)

Quitter
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crant(e) salarié(e)
Intermittent(e) du spectacle
Salarié(e) en ESAT [2]

Président(e) dune SAS @

Autre régime

Je change de taux d'activité




8. Toutes les informations NOUVELLE SITUATION PROFESSIONNELLE OU AUTRE SITUATION #

sur ma situation s’affichent. Carine JORGE est Sa'a”

Le taux d'activité est de
Date de début de l'activité : 01/01/2023

On appelle cela un récapitulatif. Nom de femployeur : TEST

Pays de I'employeur : FRANCE
Code postal/Commune de l'employeur : 29200 BREST

Si les modifications sont correctes Lemployeur cotise & [Urssaf
je clique sur le bouton

Confirmer mon profil.
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Je déclare mes ressources trimestrielles

Les ressources trimestrielles
c’est I'argent que j'ai recu pendant le trimestre,

c’est-a-dire pendant 3 mois

Je saisis mes revenus

1. La page Déclarer mes DECLARER MES RESSOURCES TRIMESTRIELLES
; : 1 2 3 4
ressources trimestrielles Aah o L
) . %
s’affiche. (D cone demande vous prncrn e 5 e 10 minut
B :

Elle m’indique :

En fin de démar

AAH

avez besoin, pour octobre 2022, novem! bre 2022, et decembre 2022, des

O |a durée de |a. démarChe =, + lerécapitulatif des informations saisies
o quels documents je dois préparer
pour la déclaration
DECLARER MES RESSOURCES TRIMESTRIELLES AAH
12 3. 4
2. Je clique sur le bouton Continuer — S '
[N
@ Cette demande vous prendra entre 5 et 10 minutes
Iil Alvamm d‘e c(:jr:l::l:c:en vous avez besoin, pour octobre 2022, novem bre 2022, et decembre 2022, des

indemnités journaliéres, rel

« montant des re mnités journali
effectuer (frais de tutelle, pensi

+ montant des déducti

3. Jarrive sur la page

En fin de démarche, v

+ le récapitulatif des informations saisies

de sélection des revenus.

Je regarde pour quels mois

je dois déclarer mes revenus.

Par exemple : TEST DECLARER MES RESSOURCES TRIMESTRIE
janvier, février et mars 2023 1 2 3 4

GERARD MAJAX

Revenus a déclarer
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venus ESAT, pensions...)
antaires versées )

ons alimentaire:




4. Si je n'ai pas eu de revenus Rovnun s

sur le trimestre

En labsence de revenus 4 déclarer, cocher "Aucun revenu sur ces 3 mois”

je dois cocher la case

Aucun revenu sur ces 3 mois. ¢
Je ne peux pas cocher d’autre case. -
2]
e
5. Je peux avoir plus d’'informations o
sur certaines catégories de revenus. -1 e
Je clique sur le bouton « ? ». [ comn

6. Si j’ai eu des revenus

|:] Revenus salariés (y compris montant pergu au titre du chémage partiel) et indemnités de sécurité sociale (maladie,

S u r I e tri m estre maternité, paternité, adoption) o

L) Rémunération totale versée par I'Esat

je dois cocher toutes les cases [

Autres indemnités de sécurité sociale (maladie professionnelle, accident du travail)

qui correspondent a mes revenus. SR SRS

ns alimentaires reues

Par exemple :

D etraites, pensions et rentes imposables @@
llocation veuvage
Revenus fonciers @@

j’ai un salaire et une pension d'invalidité. [ o

Autres revenus (@)

Aucun revenu sur ces 3 mois

Je dois cocher les cases

Revenus salariés et

Retraites, pensions et rentes imposables

7. Je clique sur le bouton Continuer quand j'ai terminé.
Si je veux revenir en arriere
je peux cliquer sur le bouton Précédent.
Si je veux quitter la déclaration de ressources

je peux cliquer sur le bouton Quitter.
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8. Attentlon Revenus a déclarer

Sélec

si je n'ai pas coché de case

un message d’erreur s’affiche

9. Lapage de saisie des revenus
s’affiche.

10. Je dois saisir le montant net o - awo e
imposable. [ | | g ome) g
Le montant est écrit en bas o -

de ma fiche de paie. e

Je dois saisir un montant en euros TR S | e |, ||| | 00 00

1318340 | 315825 1088549 | 1170.19 2537 541781 HAeste | 30.00 15.00 0.00

pour chaque catégories de revenus
que j'ai cochées.

Je ne saisis pas les centimes. —

Revenus salariés (y compris montant pergu au titre du chomage partiel) et indemnités de sécurité sociale (maladie, maternité,

Par exemple si jai eu 1600,53 € s

Montant janvier 2023 1600 €

je saisis 1600 €.

Montant mars 2023

1600

Retraites, pensions et rentes imposables
Montant janvier 2023 250

11. Sije n’ai pas eu de revenu

Montant février 2023 250

dans une catégorie W | 250 -

Vous percevez toujours ce revenu actuellement

Oui Non

e je laisse le montant vide
e jesaisisO
Par exemple :
Je n’ai pas eu de salaire en mars,

je laisse le montant vide.
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12. Je dois dire

Si je recois toujours ce revenu.

Je clique sur le bouton Oui

ou sur le bouton Non

13. Quand jai terminé je clique

sur le bouton Continuer.
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Revenus a déclarer

Revenus salariés (y compris montant percu au titre du chomage partiel) et indemnités de sécurité sociale (maladie, matemité,
patemité, adoption)

Montant janvier 2023 1600 €
Montant février 2023 1600
Montant mars 2023

Retraites, pensions et rentes imposables

Montant janvier 2023 250
Montant février 2023 250
Montant mars 2023 250
revenu actuellement
Non

Précédent Quitter m




Je saisis mes déductions

1. J'arrive sur la page TEST DECLARER MES RESSOURCES TRIMESTRIELLES AAH

de sélection des déductions. 1 2 3 4

GERARD MAJAX

2. Sije n’'ai pas eu de déductions pedcions s
sur le trimestre

je dois cocher la case

Aucune déduction sur ces 3 mois.

Je ne peux pas cocher d’autre case.

3. Je peux avoir plus d’'informations
sur certaines catégories de déductions.
Je clique sur le bouton « ? »
4. Si j’ai eu des déductions TEST DECLARER MES RESSOURCES TRIMESTRIELLES AAH

LI

sur le trimestre

je dois cocher toutes les cases GERARD MAJAX

ous les champs sont obligatolres, sauf mention contraire

COrreSpondanteS . Déductions a déclarer

5. Je clique sur le bouton Continuer.

Si je veux revenir en arriere

je peux cliquer sur le bouton
Précédent.
Si je veux quitter la déclaration de ressources

je peux cliquer sur le bouton Quitter.
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6. J’arrive é Ia page Déductions a déclarer

de saisie des déductions.
La page montre toutes les catégories
de déductions que j'ai cochées.
Montant Janvier 2023 [

7. Je dois saisir un montant en euros. Coveatons olmaes deSdcur socile @

Je ne saisis pas les centimes.

Montant Mars 2023

8. Quand j’ai terminé je clique

sur le bouton Continuer.

Votre déclaration comporte un hombre important de nature de ressources différentes. Elle n'est donc pas réalisable en ligne.
Nous vous invitons & contacter votre Caf qui vous transmettra le formulaire papier & compléter..

9. Sijai coché plus de 6 cases en tout [9) Revenus slaris tycompis mnant per v e du chomage arl et ndemités e s ol (i
je ne peux pas remplir
ma déclaration en ligne.
Je dois demander le formulaire papier

a la Caf.
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Si je suis en couple

La page de sélection des revenus

de mon conjoint ou ma conjointe s’affiche.

Si je suis en couple avec une personne

qui n’a pas 'AAH,

J'ai le choix de déclarer ses revenus ou pas.
Cela s’appelle :

la déconjugalisation des revenus.

Si je choisis de ne pas déclarer
les revenus de mon conjoint
mon allocation est calculée

seulement sur mes revenus.

Si je choisis de déclarer
les revenus de mon conjoint,

la Caf fait 2 calculs de mon AAH :

e un calcul avec mes ressources

et les ressources de mon conjoint
e un calcul avec uniguement mes ressources

La Caf me verse l'allocation la meilleure pour moi.

Page 16 sur 19



Je choisis de ne pas déclarer les revenus

de mon conjoint

Je coche la case :
Je ne déclare pas les revenus de...

puis je clique sur le bouton Continuer.

Un message d’alerte

Non-déclaration des ressources s’affiche.

Je peux cliquer sur le bouton Modifier
pour modifier mon choix

ou cliquer sur le bouton Continuer.

b o

NATHALIE PALLIER GUEZENNEC

La déclaration des ressources de NATHALIE PALLIER GUEZENNEC

¢ de Nensemble des

INET pour apoarter les ressources

Je choisis de déclarer les revenus de mon conjoint

Je dois compléter les étapes 3 a 13

pour les revenus de mon conjoint.
Ensuite la page de sélection
des deductions de mon conjoint s’affiche.

Je dois compléter les étapes 2 a 8
de la page 15 « Je saisis mes déduction »

pour les déductions de mon conjoint.
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Je vérifie les informations

1. La page récapitulative s’affiche.

2. Si je veux modifier des informations

je cligue sur le stylo.

3. Quand jai terminé

je cligue sur le bouton Valider.
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MUSTAPHA STABOU

REVENUS DECLARES »#

DEDUCTIONS DECLAREESD &

pour janvier 2023, novembre 2022, et decembre 2022

Aucune déd!

tion déclarée

RACHIDA TAZI

REVENUS DECLARES #

DEDUCTIONS DECLAREES #

Frais de tutelle
ja 2

Quitter

Tant percu au titre du chomage partiel) et indemnités de sécurité sociale (maladie, maternité,




Je termine ma déclaration trimestrielle

de ressources

1. J'arrive a la derniere étape DECLARER MES RESSOURCES TRIMESTRIELLES AAH

de la déclaration. 1 2 3, 4

Votre déclaration a bien été enregistrée

E‘H Vous pouvez télécharger dés maintenant lk
=0,

2. Je peux télécharger ma déclaration. By

ou le faire plus tard dans I'Espace Mon Compte, rubrique Mes démarch

Je clique sur le lien

Des questions ?

Vous pouvez suivre le traitement de votre démarche dans IEspace Mon Compte, rubrique Mes démarches

recap DTR A ) I I pdf Pour toute question, vous pouvez contacter votre Caf par mail ou par téléphone

Vous pensez avoir fait une erreur ? v

VoUs pouvez & tout moment informer |a Caf que vous Vous &1es trompé dans une déclaration ou que Vous avez oublié de
déclarer une information. Cela s'appelle le droit a I'erreur

Votre avis compte !

. ’ .
3 . \] e pe UX q u Itte r Ia. d eC I a.ra.tl 0 n PoUr Nous aider 3 ameliorer Nos services, prenez 2 Minules pour raconter votre expérience sur cette démarche

e

de ressources.

|

Je cligue sur le bouton

Revenir a mon profil.

Ce document accessible a tous a été transcrit par Com’access

@ avec la méthode du Facile a Lire et a Comprendre (FALC)
Pour en savoir plus sur le FALC vous pouvez aller sur le site :

www.inclusion-europe.eu/easy-to-read

© Logo européen Facile a lire : Inclusion Europe

Nous remercions vivement Tess et Anthony pour le collectif CAP’acité (site capacite.net)
pour la relecture et la validation du document.
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